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บทที่ ๓ 
ความเช่ือเรื่องขวัญและประเพณีทําขวัญของชาวพุทธในอําเภอท่าตูม จังหวัด

สุรินทร์ 
 
๓.๑ บทนํา 
 จากการที่เราได้ศึกษากรอบแนวคิดเร่ืองขวัญแลพิธีการทําขวัญที่ปรากฎในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
มาแล้วน้ันก็จะพบว่าก่อนการเกิดขึ้นของพระพุทธศาสนาน้ันศาสนาพราหมณ์ได้เกิดขึ้นมาก่อนและได้มี
ผลิตผลทางความเช่ือและพิธีกรรมออกมาเป็นจํานวนมาก ซึ่งหน่ึงในน้ันก็คือพิธีกรรมการเรียกขวัญซึ่งเป็น
พิธีกรรมที่มุ่งหวังต่อการเรียกขวัญหรือสิริของมนุษย์ที่หลุดออกจากร่างไปให้กลับเข้ามาร่าง โดยพวก
พราหมณ์เช่ือว่าขวัญน้ันก็คือวิญญาณอมตะหรืออาตมันตามความเช่ือของตนโดยพราหมณ์เห็นว่าอาตมัน
หรือขวัญน้ีจะสามารถหนีออกไปจากร่างกายของมนุษย์ได้และเมื่อขวัญหนีออกไปแล้วพราหมณ์ก็มีมนต์
สามารถที่จะเรียกขวัญน้ันกลับมาให้ได้ ซึ่งความคิดเช่นน้ีได้ถูกเผยแผ่เข้ามาสู่สังคมไทยก่อนที่
พระพุทธศาสนาจะเข้ามาทําให้ผู้คนในสังคมไทยต่างมีความเช่ือเป็นไปในแนวทางที่ศาสนาพราหมณ์สอน
มาก่อน ต่อมาภายหลังเมื่อพระพุทธศาสนาได้แผ่ขยายอาณาเขตเข้ามาสังคมไทยแล้วก็พยายามที่จะ
ปรับเปลี่ยนความคิดของศาสนาพราหมณ์น้ันเสียด้วยการปรับให้เกิดความสมดุลและเป็นไปอย่างง่ายคือ
การยอมรับเอารูปแบบวิธีการสู่ขวัญของพราหมณ์มาใช้เพ่ือไม่ให้เกิดการต่อต้านจากผู้ที่เช่ือถือในรูปแบบ
ของศาสนาพราหมณ์ด้ังเดิม แต่ก็พยายามประยุกต์เอาความเป็นพระพุทธศาสนาเข้าไปด้วยการให้เปลี่ยน
พราหมณ์ผู้สู่ขวัญมาเป็นทิดหรือจารย์ที่สึกไปจากพระให้เป็นผู้ทําหน้าที่แทนพราหมณ์ และเปลี่ยนโศลก
หรือบทพระเวทย์ของพราหณ์ใหม่ด้วยการเอากรอบแนวคิดของศาสนาพุทธลงไปแทนและปรับรูปแบบ
ของสําเนียงสวดมนต์ของพราหมณ์ให้เป็นแบบทํานองสารภัญญะแทนเพ่ือไม่ให้เกิดความแตกต่างมากนัก 
ดังน้ัน กรอบของรูปแบบความคิดของการสู่ขวัญของชาวอีสานจึงมีรูปแบบที่ไม่แตกต่างไปจากพราหมณ์
มากนัก 
 อําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์เป็นพ้ืนที่หน่ึงที่ประชาชนส่วนใหญ่มีความเคารพเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนาและมีความเช่ือในเรื่องของการบายศรีสู่ขวัญ และมีการประกอบพิธีกรรมการบายศรีสู่
ขวัญอยู่เป็นอย่างมาก ซึ่งเป็นการแสดงให้เห็นว่า การที่ทิด จารย์มากน้ันเท่ากับว่ามีผู้ เลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนามากเช่นกัน และความเช่ือเรื่องการบายศรีสู่ขวัญของชาวอําเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์น้ัน
ก็ถือว่าเป็นความเช่ือที่น่าสนใจและเป็นเรื่องที่เราจะต้อวงมาทําความเข้าใจว่ากรอบความเช่ือดังกล่าวน้ันมี
สารัตถะอย่างไรและเราจะเข้าถึงความเช่ือน้ันอย่างไรบ้าง ซึ่งเราจะต้องดําเนินการศึกษาเพ่ือทําเรื่องน้ีให้
กระจ่างต่อไป 
 
๓.๒ แนวคิดเรื่องความเช่ือและพิธีกรรม 

เน่ืองจากการศึกษาแนวคิดเรื่องขวัญและประเพณีการสู่ขวัญในอําเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์ถือ
ว่าเป็นการศึกษาเรื่องความเช่ือและพิธีกรรม ดังน้ัน เพ่ือความเข้าใจเรื่องความเช่ือและพิธีกรรมให้ชัดเจน
ย่ิงขึ้น ผู้วิจัย จึงได้วางกรอบในการศึกษาไว้โดยมีลําดับของการศึกษาดังต่อไปน้ี 
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๓.๒.๑ แนวคิดเรื่องความเช่ือ 
สําหรับคําว่า  เช่ือ เป็นคํากิริยา หมายถึงเห็นตามด้วย  มั่นใจ  ไว้ใจ๑  ส่วนคําว่า ความเช่ือ  

( Beliefs ) หมายถึงเห็นด้วย มั่นใจ  ไว้ใจ  และนับถือ๒  ใจยอมรับว่าจริง แต่ต้องมีความรู้ตัวและความ
เข้าใจ  เป็นผลอันเน่ืองมาจากความคิดและความรู้สึกของตัวเองเท่าน้ัน  โดยไม่มีการพิสูจน์๓  เป็นทัศนคติ
ของแต่ละบุคคลในการที่จะยอมรับสิ่งที่ได้รู้  ได้เห็น  โดยไม่ต้องการเหตุผลมาอธิบาย๔ และเป็นการ
ยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตสํานึกของมนุษย์ต่อพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เป็นผลดีหรือผลร้ายต่อมนุษย์หรือ
สังคม  แม้ว่าพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหล่าน้ีไม่สามารถจะพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริง  แต่มนุษย์ในสังคม
หน่ึงยอมรับและให้ความยําเกรง๕  การยอมรับหรือการยึดมั่นน้ีอาจมีหลักฐานที่จะพิสูจน์ได้หรือไม่มี
หลักฐานที่จะพิสูจน์สิ่งน้ันให้เห็นจริงก็ได้๖   

กล่าวโดยสรุปความเช่ือเป็นสิ่งที่มนุษย์ค่อย ๆ เรียนรู้และทําความเข้าใจโลกที่เป็นมานาน
หลายพันปี  และเช่ือว่ามีอํานาจลึกลับที่จะทําให้มนุษย์ได้รับผลดีผลร้าย  เมื่อมนุษย์กลัวอํานาจลึกลับน้ัน 
ก็จะกระทําสิ่งต่าง ๆ เพ่ือมิให้ถูกลงโทษและเพ่ือให้อํานาจน้ันพึงพอใจ  ต่อมาจึงมีพิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือบูชา
เซ่นสรวงเทพเจ้า  เพราะเช่ือว่าสิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่เกิดขึ้นต้องมีผู้บันดาล  ให้มนุษย์ต้ังเทพเจ้าประจําสิ่ง
น้ันๆ ขึ้น๗ ความเช่ือเกิดจากสภาพที่บุคคลให้ความมั่นใจเห็นคล้อยตาม  และพร้อมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใด
สิ่งหน่ึง  แล้วนําไปถ่ายทอดให้บุคคลอ่ืนได้ทราบ  เพ่ือต้องการให้เกิดความม่ันใจเห็นคล้อยตาม  และ
ปฏิบัติตามด้วย  โดยไม่คํานึงว่าความเช่ือน้ัน ๆ มีเหตุผลที่สามารถพิสูจน์ได้หรือไม่  และชี้ให้เห็นว่าความ
เช่ือของคนมีมูลเหตุมาจากความไม่รู้  ความไม่รู้ทําให้เกิดความกลัว  ครั้นเมื่อมีความกลัวแล้วจึงคิดสร้าง
ความเช่ือขึ้นมาเพ่ือให้เป็นที่พ่ึงทางใจ  ความเช่ือบางอย่างอาจหมดความจําเป็น  ไม่มีประโยชน์  และไม่มี
ความหมายโดยตรงต่อชีวิตความเป็นอยู่ในปัจจุบัน  แต่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์เพ่ือให้อนุชนได้ศึกษา
เหตุผลและสาระที่เกิดจากความเช่ือในสิ่งต่างๆ๘ 
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จากการศึกมาทั้งหมดเราจะพบว่าความเช่ือมีวิวัฒนาการตามลําดับขั้นตอนดังน้ี ๙ 
๑.  ความเช่ือวิญญาณในธรรมชาติ (Animatism) เป็นความเช่ือที่ว่าธรรมชาติเหล่าน้ันมีตัวตน 

มีอํานาจพิเศษและก่อให้เกิดคุณและโทษแก่มนุษย์ได้  จึงไก้เกรงกลัวและกราบไหว้ 
๒.  ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณนิยม (Animism) เช่ือว่าในธรรมชาติทั้งหลายมี 

เจตภูตหรือวิญญาณ (spirit)  ที่มีอํานาจทําให้เกิดความทุกข์อาจเป็นมารร้ายผีสาง  ส่วนที่ทําให้เกิดสุขอาจ
เป็นเทวะ  สร้างภาพเหล่าน้ันขึ้นตามความนึกคิดของตนเอง เป็นเทพเจ้าหรือผีสางเทวดาแล้วนับถือใน
ภาพน้ัน 

๓.  ความเช่ือวิญญาณบรรพบุรุษ (Ancestor  Worship) เช่ือว่าวิญญาณบรรพบุรุษที่ตายไป
แล้วไม่ได้ไปไหน  ยังคงอยู่ปกป้องรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยู่  ทําให้เกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ   

๔. ความเช่ือในเทพเจ้าหลายองค์หรือ พหุเทวนิยม (Polytheism)  มีการสร้างภาพ เทพเจ้า
ตามมโนคติของตน  โดยคิดเห็นว่าธรรมชาติอย่างใดควรมีรูปเป็นอย่างไร  และธรรมชาติอย่างไหนมี
อํานาจสูงตํ่ากว่ากันอย่างไร เทพเจ้าแต่ละองค์มีอํานาจลดหลั่นกัน  และมีหน้าที่แตกต่างกัน   

๕. ความเช่ือในพระเป็นเจ้าองค์หน่ึงของชนกลุ่มหน่ึงหรืออติเทวนิยม (Henotheism) เป็นการ
นับถือเทพเจ้าตามตามกลุ่มช้ันวรรณะของตนไม่ปะปนกัน 

๖. ความเช่ือในพระเป็นเจ้า๑๐ องค์เดียวหรือเอกเทวนิยม (Monotheism) เป็นความเช่ือว่าใน
โลกน้ีมีพระเจ้าสูงสุดอยู่เพียงองค์เดียว  เป็นมหาเทพผู้สร้างสรรพสิ่ง  ทรงอํานาจย่ิงใหญ่ เป็นวีรบุรุษ   

๗. ความเช่ือในปัญญาของมนุษย์  ใช้เหตุผล  ไม่ยอมขึ้นอยู่กับอํานาจของสิ่งที่มองไม่เห็นและ
ไม่สามารถพิสูจน์ได้  ความรู้เหตุผลคือลําดับสูงสุดแห่งปัญญาของมนุษย์  เป็นมูลเหตุให้เกิด
พระพุทธศาสนา  

นอกจากน้ันยังมีผู้แบ่งความเชื่อไว้อีกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ ๆ คือ ความเช่ือทั่วไป หรือความเช่ือ
ธรรมดาที่คนส่วนใหญ่มีอยู่สามารถแบ่งย่อยออกไปได้เป็น ๑๐ ประเภท ดังน้ี 
 ๑. ความเช่ือปรากฎการณ์ธรรมชาติ ได้จากการที่มนุษย์ในสมัยโบราณต้องอาศัยธรรมชาติเป็นอยู่ 
เมื่อฝนตก ฟ้าร้องก็กลัว หรือเกิดฟ้าผ่าจนได้รับอันตรายก็เข้าใจว่าธรรมชาติลงโทษ หรือเมื่อนํ้าทวมใหญ่
หรือฝนแล้ง ก็ว่าพระเจ้าลงโทษ จึงหาวิธีกราบไว้อ้อนวอนมิให้ท่านลงโทษ เป็นต้น 
 ๒. ความเช่ือเก่ียวกับยากลางบ้าน ความเช่ือข้อน้ีเกิดเมื่อมนุษย์เจ็บป่วยไม่สามารถประกอบอาชีพ 
จะหายาที่เป็นสมุนไพรมารักษาหายบ้างไม่หายบ้างเพราะยาออกฤทธ์ิช้าเช่น คนเป็นปากนกกระจอก ก็
เอาเปลือกแคมาเคี้ยว เป็นตาแดงให้เคี้ยวกระเทียมป่า เป็นต้น  
 ๓. ความเช่ือเก่ียวกับฤกษ์ยาม นิมิต ฝัน การประกอบพิธีต่าง ๆ ถือว่าเป็นสิ่งสําคัญเพ่ือเป็นสิริ
มงคลแก่ตัวเอง ต่อไปภายหน้า เช่น ขึ้นบ้านใหม่ที่ฤกษ์ยาม จะเดินทางไกลไปค้าขายก็หาฤกษ์ยาม ออก
เดินทางไปทิศใดจึงจะดี ส่วนความฝันหรือนิมิตน้ัน เช่ือว่าส่วนของความจริง ทําให้บางคนถือเอามาเป็น
ภาระในการกระทําต่าง ๆ ถ้าฝันดีก็หวังว่าจะโชคดีมีสุขหากฝันร้ายก็จะหาวิธีปัดเป่าโดยแก้ฝันตามแม่นํ้า
บ้าง ทางที่แพร่บ้าง ฯลฯ 

                                                  
๙  ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในท้องถ่ิน, หน้า ๔๙- ๖๓. 
๑๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พระเป็นเจ้า แปลมาจาก God, พจนานุกรม ศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย, พิมพ์คร้ังท่ี 

๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์ พร้ินต้ิง กรุ๊พ จํากัด, ๒๕๓๒), หน้า ๔๖. 



๘๐ 
 

 ๔. ความเช่ือเก่ียวกับลักษณะของคนและสัตว์ มนุษย์ได้คลุกคลีอยู่ด้วยกันเป็นเวลานานย่อมจะ
นําเอาลักษณะที่ดีของกันและกันมาพิจารณา แล้วสรุปเอาว่าน่าจะเป็นอย่างน้ีน่าจะเป็นอย่างน้ัน แล้วบอก
เล่าสืบต่อกันมา เช่น บอกว่าคนที่หน้ากร้อ คอสั้น ผมหยิกห้ามคบ หรือหญิงที่เดินกางแขนเหมือนชาย 
เป็นสตรีโทษ ห้ามแต่งงานด้วย กรณีเก่ียวกับสัตว์เช่นควายที่จะนํามาใช้งานต้องดูขวัญว่าที่ตัวมีก่ีขวัญ ถ้ามี
ไม่ครบตามลักษณะที่กําหนดถือว่าไม่ดี เป็นต้น 
 ๕. ความเชื่ออันเน่ืองมาแต่ศาสนา แต่ละศาสนาสอนให้เช่ือด้วยวิธีต่าง ๆ กันแต่จุดหมาย
ปลายทาง ความสุขในชีวิตเช่นเดียวกัน เช่น ศาสนาคริสต์ สอนให้รักเพ่ือนมนุษย์ผู้กระทําผิด มีการ
สารภาพบาปต่อพระเจ้าจะหมดบาปได้ ศาสนาพุทธสอนให้เช่ือในการกระทําและผลของการกระทํา เป็น
ต้น 
 ๖. ความเช่ือเก่ียวกับการทํามาหากินและอาชีพ มนุษย์ต้องประกอบอาชีพเพ่ือความอยู่รอด การ
เพาะปลูกต่าง ๆ จะได้ผลดีจึงมีทั้งข้อห้ามและข้อปฏิบัติ เช่น ห้ามย้ิมเวลาปลูกข้างโพด จะทําให้ฝัก
ข้าวโพดมีเมล็ดห่าง เวลาต้นไม้มีดอกช่อห้ามช้ีจะทําให้ผลเน่า ฯลฯ 
 ๗. ความเช่ือเก่ียวกับประเพณี แต่ละภูมิภาคมีประเพณี และความเช่ือของแต่ละท้องถิ่นและมี
การประกอบพิธีตามความเช่ือในประเพณีอยู่ด้วย เช่น ประเพณีชิงเปรตในภาคใต้ ประเพณีทําบุญคูณลาน
ในภาคอีสาน ประเพณีสงกรานต์ในภาคเหนือ เป็นต้น 
  ๘. ความเช่ือเรื่องเคล็ดและแก้เคล็ด มนุษย์มีความเช่ือว่าสิ่งที่ไม่ดีจะกลายเป็นดีได้ แก้เคล๊ดแล้ว 
เช่น เช่ือว่าอายุเท่าน้ันเท่าน้ีจะถึงฆาต ก็ทําพิธีสืบชะตาต่ออายุ เป็นต้น 
 ๙. ความเช่ือเก่ียวกับนรก สวรรค์ ชาติ ภพ เป็นความเช่ือของมนุษย์ที่มีมานานแล้วว่า ถ้าทําไม่ดี
จะตกนรกถูกยมลาลทรมาน ถ้าทําดีจะมีสุขขึ้นสวรรค์ เช่ือว่าตายแล้วเกิดในชาติหน้าต่อไป๑๑ 
 ๑๐. ความเช่ือเก่ียวกับเลขคี่ เลขร้าย วันดี วันร้าย ตัวเลขนับว่าเป็นสิ่งที่เช่ือว่าจะได้คุณให้โทษแก่
มนุษย์ เช่น ชาวตะวันตกเช่ือว่าเลข ๑๓ เป็นตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงการกระทําเก่ียวกับเลขน้ี คนไทย
เช่ือว่า เลข ๙ ดี ทําอะไรก็ก้าวหน้าก็จะประกอบพิธีในวันที่เป็นเลขเก้า 
 ความเช่ือที่แฝงไว้ด้วยความกลัว หรือความเช่ือทางไสยศาสตร์ เป็นความเช่ือที่พ่ึงทางดีที่ให้คุณ
และทางร้ายที่ให้โทษ ความเช่ือที่แฝงไว้ด้วยความกลัวแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท ดังน้ี 
 ๑. ความเช่ือเรื่องไสยศาสตร์ เป็นการใช้พลังหรืออํานาจเหนือธรรมชาติมาให้เกิดผลมีการใช้
คาถาอาคมเสกเป่า เช่น การทําเสน่ห์ยาแฝดทําให้คนรัก คาถาบิดไส้ ทําให้คู่อริถึงแก่ความตายหรือคาถา
กํากับผีไม่ให้มารบกวนทําอันตรายแก่คน ฯลฯ 
 ๒. ความเช่ือเร่ืองโชคลางจะมีอยู่เสมอแล้วทึกทักเอาว่าเป็นความจริง เช่น ตาเขม่นข้างซ้าย จะ
โชคดี ตาเขม่นข้างขวาจะโชคร้าย ขณะออกเดินทางมีสัตว์ตกมาตายต่อหน้าจะเคราะห์ร้ายให้ระวังการ
เดินทาง ฯลฯ  
 ๓. ความเช่ือเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ โดยจะมีอํานาจลึกลับมากระทําให้เป็นไปต่าง ๆ นานา เช่น เช่ือ
การเข้าทรง การแก้บน การเคารพกราบไหว้สิ่งศักด์ิสิทธ์ิทําให้กําลังใจเข้มแข็งสามารถเผชิญและต่อสู้
กับปัยหาหรือภยันตรายที่จะมาถึงได้ หรอืถ้าไม่สบายก็สามารถจะหายได้โดยไม่ต้องกินยา๑๒ 

                                                  
๑๑ ธวัช ปุณโณทก, วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๒๘), หน้า ๓๕๐-๓๕๑. 
   ๑๒ ทัศนีย์ ทานตวณิช, คติชาวบ้าน, (ชลบุรี : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน,๒๕๒๓),หน้า ๒๒๔. 



๘๑ 
 

 ความเช่ือมีประโยชน์ต่อบุคคลอย่างมากเพราะเม่ือความเช่ือถูกปลูกฝังให้ลึกลงไปในสํานึกของแต่
ละคนจนไม่สามารถถอดถอนได้ บุคคลน้ันจะทําสิ่งที่จะต้องการมากกว่าเดิมและยากที่จะถอดถอนจาก
ความรู้สึกน้ันได้ ซึ่งทําให้เกิดสิ่งเหล่าน้ี คือ 
 ๑. ความเช่ือทําให้เกิดความม่ันใจ เช่น กรณีเจ็บป่วย บางคนหาสาเหตุไม่ได้ เพราะจิตใต้สํานึกยัง
อยู่กับสิ่งหน่ึงตลอดเวลา เมือ่ได้บนบานศาลกล่าวแล้ว ทําให้กําลังใจเข็มแข็งหายจากอาการไม่สบายต่าง ๆ 
ได้โดยไม่ต้องรักษา 
 ๒. ความเช่ือทําให้เกิดพลัง เป็นพลังอํานจที่เกิดขึ้นภายใน เช่นการที่เช่ือว่า รดนํ้ามนต์จะสามารถ
ป้องกันอันตรายต่าง ๆ ตลอดจนสามารถปัดเป่าภัยพิบัติต่าง ๆ ได้ จึงทําให้ผู้ที่เช่ือเช่นน้ีไปหาหมอหรือ
พระรดนํ้ามนต์ให้เพ่ือให้แคล้วคลาดศัตรูหรือให้ปลอดภัย เช่น ทหารจะไปออกศึกษสงคราม จะได้รับการ
ประพรมนํ้าพระพุทธมนต์ เพ่ือช่วยเสริมให้พลังใจฮึกเหิมกล้าที่จะต่อสู้กับศัตรูได้ 
 ๓. ความเช่ือทําให้เกิดฤทธ์ิทางใจ เกิดความสุขสบายใจในส่ิงที่ได้ปฏิบัติตามท่ีได้เช่ือถือ เช่นการ
บุญเลี้ยงพระขึ้นบ้านใหม่ จะก่อให้เกิดศิริมงคลแก่ผู้อยู่อาศัย หากได้ปฏิบัติแล้วความสุขทางใจจะเกิดขึ้น
แก่ครอบครัวด้วย 
 ๔. ความเช่ือทําให้นับถือศาสนาได้อย่างมั่นคง หลักการของศาสนาแต่ละศาสนามีพิธีกรรมไว้
สําหรับให้ศานิกชนได้ประกอบ เช่น การกราบไหว้ การสวดอ้อนวอน เพ่ือให้เกิดความมั่นใจไม่คลอนแคลน
ในศาสนาที่ตนนับถือ 

สรุปว่า  ความเช่ือของมนุษย์เกิดจากความรู้สึกว่า ไม่ปลอดภัยจากอํานาจเหนือธรรมชาติ  เมื่อ
เกิดเหตุการณ์ทางธรรมชาติที่ทําอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์  และเมื่อมนุษย์หาเหตุผลมา
อธิบายไม่ได้  จึงเกิดความคิดว่าจะต้องมีสิ่งใดสิ่งหน่ึงบันดาลให้เป็นไป  และสิ่งน้ันจะต้องมีอํานาจเหนือ
ธรรมชาติซึ่งไม่สามารถบอกได้ว่าอํานาจเหนือธรรมชาติน้ันคืออะไร  จึงมีจินตนาการข้ึนตามความรู้สึกว่า
สิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติคือ ภูตผี  ปีศาจ  วิญญาณ  เทวดา  นางไม้  เป็นต้น ๑๓ 
 จากการกล่าวมาจะพบว่า สังคมมนุษย์ทุกแห่งล้วนแต่มีระบบความเช่ือด้วยตามธรรมชาติของ
มนุษย์ที่รู้จักคิด รู้จักต้ังคําถามต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ และความพยายามในการหาคําตอบเพ่ืออธิบาย และ
จากความสงสัยเก่ียวกับเร่ืองการเกิดการตาย ทําให้เกิดความเช่ือในเร่ืองของวิญญาณ ได้ถูกต้องย่ิงมากขึ้น 
จากการที่มนุษย์มีการฝัน ความเช่ือในเรื่องจิตวิญญาณว่า มีอํานาจทําให้มนุษย์มีการเซ่นสรวงบูชา และ
ประพฤติปฏิบัติตามกฎครรลองของสังคม ทําให้เกิดการยอมรับนับถือในเรื่องผี และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิคือ เทพ
เจ้า พระต่าง ๆ และความเช่ือน้ันได้มีการเปลี่ยนแปลงผสมผสานตามสภาพการณ์ที่เปลี่ยนไปของสังคม 
เช่น การเริ่มวิวัฒนาการผสมผสานระหว่าง ผี พุทธ พราหมณ์ ความเช่ือทําหน้าที่ในการให้คําอธิบาย
คําถามเก่ียวกับตนเอง สังคมและจักรวาลของมนุษย์ช่วยสนับสนุนสถานบันพ้ืนฐานของสังคม เช่น 
ครอบครัว เมือง เศรษฐกิจ ช่วยให้เกิดพลังใจในภพวิกฤติกาลต่าง ๆ ทั้งระดับปัจเจกชนและสังคมและ
หล่อหลอมผนึกส่วนต่าง ๆ ของสังคมให้เป็นเอกภาพ 
 จากเหตุที่มนุษย์เป็นผู้สร้างระบบความเช่ือเพ่ือประโยชน์ของตนน้ัน ความเช่ือได้มีการสืบทอดต่อ
กันเรื่อยมา และมีการเปลี่ยนแปลงไปตามขั้นตอนและสภาพเศรษฐกิจ การเมืองและเทคโนโลยี ดังเช่น 
แผนการเก่ียวกับระบบความเช่ือในลักษณะที่เป็นประสบการณ์สากลของสังคมน้ีโดยสรุปองค์ประกอบ

                                                  
๑๓ ดนัย ไชยโยธา,ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในท้องถ่ิน, หน้า ๖๘-๖๙. 



๘๒ 
 

เก่ียวกับความเช่ือจะประกอบด้วย แนวคิด พิธีกรรม และผู้ประกอบพิธีกรรม เช่น ความเช่ือเก่ียวกับผีน้ัน 
จะมีพิธีกรรมและการติดต่อกับผีโดยผ่านผู้ประกอบพิธีกรรม คือ คนทรง 
 ๓.๒.๒ แนวคิดเรื่องพิธีกรรม 

คําว่า พิธีกรรม โดยทั่วไปผู้คนมักจะเข้าใจกันว่าเป็นเรื่องที่มีระเบียบการปฏิบัติอย่างเคร่งครัด
ประการหน่ึง หรือเข้าใจกันว่าเป็นเร่ืองของการปฏิบัติต่อสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทางศาสนา ซึ่งโดยมากมนุษย์เรา
มักจะคิดถึงความหมายประการหลังมากกว่า อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากกรอบด้านภาษาน้ันจะพบว่า
คําว่า พิธีกรรม น้ันมีความหมายที่แตกต่างกันไปตามนัยของภาษาและความเข้าใจของผู้ศึกษาในเร่ือง
ดังกล่าวอยู่หลายประการซึ่งสามารถที่จะนําข้อมูลดังกล่าวมาพิจารณาได้ดังต่อไปน้ี 

คําว่า พิธีกรรม เป็นคําภาษาไทยที่แปลงหรือดัดแปลงและผสมคําจากภาษาบาลีซึ่งคําที่ผสมกัน
มาน้ันก็คือ วิธี แปลว่า ระเบียบชนิดกับคําว่า กัมมะ แปลว่า การกระทํา เมื่อรวมกันก็เป็นพิธีกรรม     โดย
คําว่าพิธีกรรม หมายถึง การกระทําที่เป็นพิธีคือเป็นวิธีที่จะทําให้สําเร็จผลที่ต้องการหรือการกระทําที่เป็น
วิธีการเพ่ือให้สําเร็จผลที่ต้องการหรือนําไปสู่ผลที่ต้องการ๑๔หมายความว่าพิธีกรรมเป็นระเบียบการ
ดําเนินการตามคําสอนของศาสนาใดศาสนาหน่ึงแล้วจะก่อให้เกิดความสําเร็จอย่างใดอย่างหน่ึงขึ้น
ภายหลังจากการดําเนินการตามวิธีการของคําสอนนั้นแล้ว ซึ่งในคําภีร์พระพุทธศาสนาปรากฎว่า มี
พิธีกรรมอยู่หลายชนิดที่มีการปฏิบัติกันอยู่เป็นจํานวนมาก แต่ถ้าหากจะกล่าวถึงพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาแล้วจะพบว่า พิธีกรรมโดยมากจะเป็นเรื่องที่เก่ียวกับพระวินัยเป็นหลัก นอกจากน้ันก็เป็น
พิธีกรรมที่เป็นเรื่องทั่ว ๆไป 

ส่วนคําอธิบายความหมายที่ปรากฏในทัศนะของนักวิชาการที่เก่ียวข้องดังน้ี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายคําว่า พิธีกรรม คือ การบูชา๑๕ 
แสง จันทร์งาม ได้อธิบายว่า คําว่าพิธีกรรม หมายถึง การปฎิบัติทางกาย วาจา ต่อสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ

ในทางศาสนาตามวันและเวลาท่ีกําหนดไว้และมีบรรยากาศแห่งความศักด์ิสิทธ์ิอยู่ด้วยซึ่งการประกอบพิธี
น้ันอาจจะทําเป็นการส่วนตัวก็ได้๑๖ 

ประมวล ดิคคินสัน  ให้ความหมายว่า พิธีกรรม หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ของ
คนรุ่นก่อนให้แก่คนรุ่นต่อมาโดยมีวัตถุประสงค์สําคัญเพ่ือความอยู่รอดของเผ่าพันธ์ุและการรวมกลุ่มรวม
จิตใจอันเป็นความสําคัญย่ิงของมนุษย์๑๗ 

 
 
 

                                                  
๑๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต) , พิธีกรรมใครว่าไม่สําคัญ,  พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร :บริษัท

สหธรรมมิก, ๒๕๓๗) , หน้า ๔. 
๑๕ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์, 

๒๕๒๕), หน้า ๕๙๖. 
๑๖ แสง จันทร์งาม, ศาสนศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๑) , หน้า ๑๓๑. 
๑๗ ประมวล ดิคคินสัน, คติชาวบ้าน : การศึกษาด้านมานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๒๑) , 

หน้า ๑๓๗-๑๓๘. 



๘๓ 
 

ชัยยุทธ สมประดี ให้ความหมายว่า พิธีกรรมหมายถึงการปฏิบัติตามความเช่ืออย่างมีขั้นตอนและ
มีระเบียบพิธีโดยมุ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์นํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่ต้องการและผลจากความเช่ือที่มนุษย์
เรียนรู้จากประสบการณ์ของผู้อ่ืนประกอบกับความคิดของตนเองทําให้เกิดการประกอบพิธีกรรมขึ้น๑๘ 

สุเมธ เมธาวิทยานุกูล ได้ให้ความหมายของคําว่า พิธีกรรมคือการกระทําที่คนเรากําหนดขึ้นเป็น
ขั้นเป็นตอนมีระเบียบวิธีเพ่ือให้เป็นสื่อหรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ซึ่งทําให้เกิด
ความสบายใจและมีกําลังที่จะดําเนินชีวิตกันต่อไป๑๙  หรือ พิธีกรรม หมายถึงวิธีการอย่างหน่ึงที่เป็นสิ่ง
สมมติขึ้นเพ่ือเป็นเสาหลักของจิตใจ ให้มีเคร่ืองยึดเหนี่ยว และจะนําไปสู่เป้าหมายเพ่ือให้ได้มาในสิ่งที่ตน
ต้องการ พิธีกรรมจึงเก่ียวข้องกับเรื่องของผีสาง เทวดา และศาสนา อันมีความเช่ือเป็นมูลฐาน๒๐  

จารุวรรณ  ธรรมวัตร ได้ให้ความหมายว่า พิธีกรรม หมายถึงการกระทําที่เป็นพิธีที่จะให้สําเร็จผล
ที่ต้องการ หรือการกระทําที่เป็นวิธีการเพ่ือให้สําเร็จผลที่ต้องการหรือนําไปสู่ผลที่ต้องการ เป็นกิจกรรม
ร่วมกันของชุมชน เป็นเคร่ืองฝึกความมีวินัย หรือเป็นพ้ืนฐานในการที่จะพัฒนาคุณธรรมด้านอ่ืนๆ เช่น การ
ฝึกกายวาจาให้อยู่ในระเบียบ ก่อให้เกิดปกติสุขขึ้นในสังคมน้ัน๒๑  
 ปราณี  ฐิติวัฒนา ได้ให้ความหมายว่า พิธีกรรม หมายถึงลักษณะความเช่ือของมนุษย์ที่เก่ียวข้อง
กับศาสนา และแสดงออกในการประกอบพิธีกรรมในรูปแบบของการกระทํา ดังน้ัน พิธีกรรม จึงเป็นทาง
เช่ือมระหว่าง ศรัทธา และการกระทําของมนุษย์ในสังคม๒๒  
 เพ็ญศรี  ดุ๊กและคนอ่ืนๆ ได้ให้ความหมายว่า พิธีกรรม เป็นพฤติกรรมที่บ่งถึงความเช่ือของบุคคล
และสังคม การศึกษาเก่ียวกับพิธีกรรมจะทําให้เข้าใจถึงจุดประสงค์ของศาสนาที่แท้จริง จุดประสงค์ของผู้
ประกอบพิธีและผลของพิธีที่มีต่อบุคคลและสังคม๒๓  
 ศุภลักษณ์ พรกุลวัฒน์ ได้ให้ความหมายว่า พิธีกรรม หมายถึงการประกอบพิธีกรรมซึ่งเป็นการ
กระทําที่แสดงออกภายนอก โดยอาศัยเคร่ืองหมายและสัญลักษณ์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นภาษา ท่าทาง สิ่งของ
ที่คิดประดิษฐ์ขึ้นหรือที่เป็นอยู่ในธรรมชาติเป็นสิ่ง “จําเป็น” สําหรับมนุษย์เพ่ือสัมพันธ์กับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและ
แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดและความเช่ือของตน๒๔  

หรือทัศนะที่ว่า พิธีกรรมเป็นสัญลักษณ์ที่ตอกยํ้าคุณค่าทางวัฒนธรรมอันเก่ียวข้องกับระบบความ
เช่ือทั้งความเช่ือในศาสนา สิ่งศักด์ิสิทธ์ หรือเช่ือในภูตผีปีศาจ สิ่งที่มนุษย์ไม่สามารถพิสูจน์ได้ โดยพิธีกรรม
เป็นความเช่ือเชิงภาคปฏิบัติ ซึ่งจะกระทําในวันพิเศษ อันเป็นการตอกยํ้าถึงความเช่ือโดยพิธีกรรมและ

                                                  
๑๘ ชัยยุทธ สมประดี, “ศึกษาพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองวิญญาณของชาวบ้านตําบลคูเต่า อําเภอหาดใหญ่ 

จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,สาขาไทยคดีศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ทักษิณ, ๒๕๔๖).   

๑๙ สุเมธ เมธาวิทยานุกูล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์,๒๕๓๒) , หน้า ๑-๓. 
๒๐ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่าไม่สําคัญ,  พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทเคล็ดไทย

, ๒๕๓๗) , หน้า ๔. 
๒๑ จารุวรรณ  ธรรมวัตร,  คติชาวบ้าน,  (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม, ๒๕๓๐) , 

หน้า ๒๕. 
๒๒ ปราณี  ฐิติวัฒนา, สังคมวิทยาเบื้องต้น,  (กรุงเทพมหานคร : กรุงศยามการพิมพ์, ๒๕๑๕), หน้า ๓๒. 
๒๓ เพ็ญศรี  ดุ๊กและคนอ่ืน, วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน : คติความเชื่อ,  (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๖), หน้า ๑๘. 
๒๔ เสรี  พงศ์พิศ,  ศาสนาคริสต์,  (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๓) , หน้า ๔๓. 



๘๔ 
 

ความเช่ือมีความสัมพันธ์ในลักษณะส่งเสริมซึ่งกันและกัน นอกจากน้ีกิจกรรมประจําวันเก่ียวกับวิถีชีวิต
โดยทั่วไปก็ถือเป็นกิจกรรมและพิธีกรรมได้เหมือนกัน ถ้าการกระทําน้ันเป็นการกระทําที่ต้ังใจทําให้ถูกต้อง
ไม่ผิดกฎ๒๕  

นอกจากน้ัน หากจะพิจารณาในเชิงสังคมวิทยา นักสังคมวิทยาได้อธิบายความหมายของคําว่า 
พิธีกรรมเอาไว้ว่า พิธีกรรมเป็นความเช่ือที่มนุษย์ได้สร้างขึ้นสามารถนําไปสู่การเข้าใจชีวิตของมนุษย์และ
ชุมชนมากขึ้น เพราะพิธีกรรมและความเช่ือทําให้เรามองเห็นความสัมพันธ์ของมนุษย์ในสังคม ๓ ระดับ 
คือ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ความสัมพันธ์หว่างมนุษย์กับธรรมชาติ และความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ เหตุผลในการสนับสนุนข้อความข้างต้นได้มาจากแนวคิดของ วิคเตอร์ 
จูนเนอร์ (Victor Turner) และ คลิฟฟอร์ด เกียรซ์ (Clifford Geertz) โดยแนวคิดของ จูนเนอร์ (Turner) 
ช่วยในการมองความหมายของพิธีกรรมและสัญลักษณ์อันสัมพันธ์กับโครงสร้างสังคมโดยอาศัยสัญลักษณ์
ในพิธีกรรมสะท้อนให้เห็นถึงความพยายามท่ีจะตอบโต้กับสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม
ภายนอกแสดงให้เห็นความต้องการภายในและอุดมคติของชีวิต๒๖ ส่วน เกียรซ์ (Geertz) นําเสนอว่า 
พิธีกรรมทําให้โลกจริงที่เรามีชีวิตอยู่และโลกในจินตนาการปนเปกันภายใต้สัญลักษณ์ชุดหน่ึงที่ทําให้ทั้ง
สองโลกหลอมรวมกลายเป็นหน่ึงเดียวกัน๒๗  

จากการอธิบายความหมายของคําว่า พิธีกรรม ของบรรดานักวิชาการที่เก่ียวข้องมาทั้งหมดเรา
สามารถที่จะสรุปความหมายได้ว่า พิธีกรรม หมายถึง การประกอบพิธีหรือระเบียบพิธีที่สําคัญทางศาสนา
ซึ่งมีลักษณะที่สําคัญคือความศักด์ิสิทธ์ิที่ศาสนาทุกศาสนาจะต้องมีพิธีกรรมน้ีเป็นส่วนประกอบอยู่ โดยมี
จุดมุ่งหมายคือการแสดงออกซึ่งความศรัทธาที่ศาสนิกมีต่อศาสนาหรือองค์ประกอบของศาสนาในด้านอ่ืนๆ 

ในส่วนของความเป็นมาของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาจะพบว่า เน่ืองจากพระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม และมีแนวคิดปฏิเสธพระเวทหรืออํานาจศักด์ิสิทธ์ิของเทพเจ้า ดังน้ัน คํา
สอนของพระพุทธศาสนาจึงมิได้มีแนวทางที่จะมุ่งประกอบพิธีเพ่ือการเซ่นสรวงหรือบูชาเอาใจเทพเจ้าแต่
อย่างใด เพราะพระพุทธศาสนามีความเช่ือที่เป็นอัตลักษณ์ของตนที่แตกต่างจากศาสนาพราหมณ์ก็คือ 
 (ก) พระพุทธศาสนามีความเช่ือในศักยภาพของมนุษย์ กล่าวคือเช่ือว่ามนุษย์มีความสามารถที่
เหนือเทพเจ้าและสามารถที่กําหนดชะตากรรมของตนเองโดยไมจําเป็นจะต้องพ่ึงพิงอํานาจของพระเจ้า
หรือเทพยดาฟ้าดินได้ทั้งน้ีก็เพราะมนุษย์สามารถที่จะฝึกและพัฒนาเองให้ดีกว่าสัตว์และบรรดาเทพเจ้า
ทั้งหลายได้ ดังน้ัน พิธีกรรมของพุทธศาสนาจึงมิได้มีเพ่ือวัตถุประสงค์ของการเซ่นสรวงหรืออ้อนวอน 
 (ข) พระพุทธศาสนามีความเช่ือในเรื่องกรรมและผลของกรรม หมายถึง ความเชื่อที่ว่ามนุษย์ทํา
กรรมใดไว้ก็ย่อมจะได้รับผลของการกระทําน้ัน ไม่ใช่การรับผลจะมาจากสิ่งอ่ืน 
 (ค) พระพุทธศาสนามีความเช่ือต่อความจริงที่เกิดจากเหตุและผล คือ เช่ือในหลักการตรัสรู้ของ
พระพุทธองค์ในเร่ืองของอิทัปปัจจยตา และปฏิจจสมุปบาทท่ีเห็นว่า ความจริงมิได้มาจากการดลบันดาล 

                                                  
๒๕ ศุภลักษณ์ พรกุลวัฒน์, “พัฒนาการการดําเนินธุรกิจและการธํารงเอกลักษณ์ธุรกิจแบบจีน กรณีศึกษาสอง

ตระกูล”,  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๙). 
๒๖ Tuner, Victor W.  The Forest of symbols : Aspects of Ndembu Ritual,(United States of 

America : Cornell University ๑๙๖๗),p. ๕๒-๕๔. 
๒๗ Geertz, Clifford,  “Religion as a Cultural System,” in Anthopological Approaches to The 

Study of Religion, (London : Tavistock Publication ๑๙๖๘), p ๒๙. 



๘๕ 
 

แต่มาจากเหตุปัจจัยที่อิงอาศัยกัน หรือความจริงมิใช่สิ่งที่เกิดขึ้นเพียงลําพัง แต่จะต้องเป็นสิ่งที่มีที่มาจาก
เหตุและผล 
 ด้วยหลักความเช่ือพ้ืนฐานดังกล่าว พิธีกรรมของพระพุทธศาสนาจึงมิได้เกิดขึ้นมาเพ่ือสนอง หรือ
เพ่ือการอ้อนวอนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิแต่ประการใด  อย่างไรก็ตามหากจะพิจารณาถึงความเป็นมาของพิธีกรรม 
แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะไม่สนับสนุนการประกอบพิธีกรรมตามนัยของศาสนาเทวนิยมโดยทั่วไป แต่ก็ไม่ได้
ปฏิเสธว่า พิธีกรรมเป็นสิ่งที่ไร้ความหมาย เพราะจริงแล้วพิธีกรรมยังมีความสําคัญต่อพระพุทธศาสนาอยู่
ไม่น้อย ในฐานะที่พิธีกรรมเป็นสิ่งที่สื่อถึงพระธรรมและพระวินัยได้๒๘ 
 สําหรับความเป็นมาของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนามีบ่อเกิดมาจากการท่ีพระพุทธองค์ทรง
กําหนดให้ศาสนิกปฏิบัติต่อพระองค์หรือบริบทของแนวคิดของพระองค์ให้สอดคล้องกับพระธรรมวินัย 
เช่น พิธีกรรมการแสดงตนเป็นอุบาสกของตปุสสะ หรือพิธีการบวชแบบเอหิภิกขุอุปสมปทาของปัญจวัคคีย์ 
หรือการประกาศตนเป็นอุบาสกอุบาสิกาของมารดาธิดาของพระยสกุลบุตร ซึ่งพิธีกรรมในช่วงน้ีถือได้ว่า
เป็นพิธีกรรมที่ไม่ได้มีความสลับซ้บซ้อนหรือมีเง่ือนไขมากนัก ทั้งยังเป็นไปอย่างเรียบร้อย และไม่มีนัยของ
การอ้อนวอน แต่มีเน้ือหามุ่งถึงความหลุดพ้นหรือการเรียนรู้หลักธรรมวินัยของพระพุทธศาสนาโดยการ
อาศัยศรัทธาที่มีต่อพระพุทธองค์เป็นหลัก 
 อย่างไรก็ตาม ในระยะต่อมาเมื่อสังคมของชาวพุทธมีขนาดใหญ่มากขึ้น สงฆ์เพ่ิมจํานวนมากข้ึน
และมีแนวโน้มของการละเมิดพระธรรมวินัยมากขึ้น พระพุทธองค์จึงได้กําหนดให้มีการประกอบพิธีที่มี
ความซับซ้อนมากข้ึน ทั้งน้ีก็เพ่ือให้พิธีกรรมเหล่าน้ันได้มีส่วนในการคัดกรองบุคคลอันจะเป็นการธํารง
รักษาพระธรรมวินัยและการฝึกฝนตนเองของสมาชิกในสังคมสงฆ์ เช่น พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท   
พิธีกรรมการแสดงอาบัติ หรือพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับการตรวจสอบแลชําระอธิกรณ์สงฆ์   เป็นต้น  ซึ่ง
พิธีกรรมเหล่าน้ีล้วนเป็นพิธีที่มีจุดประสงค์เพ่ือการธํารงรักษาพระธรรมวินัย นอกจากน้ัน ในส่วนของ
ชาวบ้านพระพุทธศาสนาก็ได้กําหนดให้มีการประกอบพิ ธีกรรมที่ ไม่ขัดต่อหลักการสําคัญของ
พระพุทธศาสนา เช่น พิธีการรักษาศีล   พิธีการถวายทาน มีสังฆทาน  เป็นต้น หรือพิธีกรรมที่เน่ืองด้วย
การกระทําความดี โดยพิธีกรรมดังกล่าวจะต้องมีพ้ืนฐานอยู่ในหลักของศีล – สมาธิ และปัญญา จนอาจ
กล่าวได้ว่า ความเป็นมาของพิธีกรรมที่ปรากฎในคัมภีร์พระพุทธศาสนามีบ่อเกิดมาจากพระธรรมวินัยอัน
ถือได้ว่า เป็นหลักการของพระพุทธศาสนา ซึ่งถ้าหากจะพิจารณาความเป็นมาของพิธีกรรมในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาก็จะพบว่า พระพุทธศาสนาเห็นว่าพิธีกรรมมีบ่อเกิดมาจากความเช่ือ แต่ความเช่ือดังกล่าว
มิได้มีพ้ืนฐานมาจากความกลัว เพราะความเช่ือน้ันหากกล่าวกันตามหลักการแล้วย่อมมีอยู่ ๒ ประการ คือ 
(๑) กลัวแล้วจึงเช่ือ ซึ่งเป็นธรรมชาติของมนุษย์ที่มีความกลัวเป็นพ้ืนฐานของจิต คือรักตัวกลัวตาย   หรือ
รักสุขเกลียดทุกข์  ดังน้ัน เมื่อมนุษย์เผชิญกับภัยธรรมชาติหรือปรากฎการณ์ที่ตนเองหาคําตอบไม่ได้ก็จะ
กลัวเมื่อเกิดความกลัวก็จะหาที่พ่ึงเช่น ป่าไม้ภูเขา อาราม รุกขเจดีย์๒๙ โดยเช่ือว่าสิ่งเหล่าน้ันจะป้องกัน
อันตรายให้กับตนเองได้ จัดเป็นความเช่ือที่เกิดมาจากความกลัว หรืออาการกลัว แล้วจึงเช่ืออันเป็น
ธรรมชาติของมนุษย์และสัตว์โดยทั่วไป (๒) กลัวแล้วก็เช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือ เช่นการเข้าถึงพระรัตนตรัยคือ
พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์ การเริ่มต้นความกลัวแล้วเช่ือในกรณีเช่นน้ีพระพุทธศาสนาเห็นว่า เป็นการ
เริ่มต้นของการสร้างความมั่นใจให้กับมนุษย์ในฐานะที่ความเช่ือแล้วยึดเอาพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึงย่อมจะ

                                                  
๒๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่าไม่สําคัญ, หน้า ๓๔. 
๒๙ ขุ.ธ.(ไทย)๒๕/๑๘๘-๑๙๒/๙๒. 



๘๖ 
 

ก่อให้เกิดความม่ันใจและหลุดพ้นจากความกลัวเหล่าน้ันได้ ซึ่งความเช่ือในข้อน้ีเฉพาะในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาถือได้ว่า เป็นความเช่ือที่มีเหตุมีผล หรืออาจจะสรุปความเช่ือได้ ๒ ประการ อีก ก็คือ (๑) 
ความเช่ือที่ไม่ประกอบด้วยเหตุผลจัดเป็นความเช่ือแบบงมงาย และความเช่ือที่ประกอบไปด้วยเหตุผลหรือ
ปัญญาจัดได้ว่า เป็นความเช่ือที่เป็นไปตามข้อเท็จจริง๓๐ และพระพุทธศาสนาก็ได้สนับสนุนความเช่ือในข้อ
ที่สองก็คือการเช่ืออย่างมีเหตุผล 
 จากการกล่าวมา หากจะพิจารณาถึงบ่อเกิดของพิธีกรรมจะพบว่า พิธีกรรมมีบ่อเกิดมาจากความ
กลัวในจิตใจของมนุษย์ที่พัฒนามาเป็นความเช่ือใน ๒ ชนิดดังกล่าวมา และพิธีกรรมที่ปรากฏออกมาจาก
ความเช่ือดังกล่าวก็จะมีลักษณะอยู่ ๒ ประการคือ  (๑) พิธีกรรมที่มีเหตุผล และ (๒) พิธีกรรมที่ไม่มี
เหตุผล ส่วนจะมากจะน้อยก็ขึ้นอยู่กับความเช่ือและแนวทางของแต่ละศาสนาที่จะอธิบายแก่ศาสนิกของ
ตน ซึ่งกรอบแนวคิดในเรื่องของความเช่ือและพิธีกรรมที่เป็นที่มาของศาสนาต่าง ๆ น้ัน เราสามารถที่จะ
พิจารณาได้จากแผนภาพนี้๓๑ 
 
 
       จิต 
               เจตสิก  
                 ความกลัว               ปัญญาญาณ 
   ๑.อารมณ์  ๑.เหตุผล 
   ๒.ความเช่ือ  ๒.ปัญญา 
   ๓.พิธีกรรม  ๓.พิธีกรรม 
   ๔. เทวนิยม  ๔.อเทวนิยม 
              
                                                  ศาสนา 
 
 

จากแผนภาพข้างต้นจะพบว่าพิธีกรรมไม่ว่า จะเป็นศาสนาทางนิยมหรืออเทวนิยมก็มีบ่อเกิดมา
จาก จิต ที่มีความกลัวตามสัญชาตญาณเป็นพ้ืนฐาน แต่จะมีจุดแยกตรงที่ตัวคําสอนของแต่ละศาสนาว่า 
จะเข้าไปเน้นยํ้าในเรื่องอะไรระหว่าง  (๑) อารมณ์  และ (๒) เหตุผล ถ้าเน้นยํ้าในเรื่องอารมณ์พิธีกรรมก็
จะโน้มเอียงไปทางบูชา เซ่นสรวง สังเวย อ้อนวอน บรรดาสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติหรือเหนือจิตใจของ
มนุษย์ แต่ถ้าคําสอนใดเน้นยํ้าในเรื่องของเหตุผลหรือสติปัญญา พิธีกรรมน้ันก็จะโน้มเอียงไปในหลักการ
และความถูกต้องมีเหตุผล โดยมุ่งที่จะเป็นกรอบในการฝึกฝนศักยภาพของมนุษย์มากกว่า การสยบยอม
อํานาจของบรรดาเทพเจ้าทั้งหลาย และเมื่อกล่าวถึงพิธีกรรมตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาก็จะ
พบว่า มีบ่อเกิดมาจากความมีเหตุผลตามหลักคําสอน ซึ่งคําสอนดังกล่าวมุ่งที่จะขจัดความกลัวของมนุษย์
และพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้สามารถพ่ึงตนเองและเป็นอิสระจากการครอบงําของกิเลสได้ หรือสรุป

                                                  
๓๐ ทวี ผลสมภพ, ปรัชญาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๒), หน้า ๑๒๗. 
๓๑ แผนภาพนี้ปรับปรุงจาก เดือน คําดี, ศาสนศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๒๕) , หน้า ๑๙. 



๘๗ 
 

ง่าย ๆ คือเป็นหลักที่ว่าด้วยการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์   ดังน้ัน โดยวัตถุประสงค์สําคัญ
ของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนาก็คือมุ่งให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาตนเองเป็นหลักภายใต้กรอบของ
พระธรรมวินัย ดังน้ัน จึงจะพบว่า พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนามิได้เกิดขึ้นมาจากความกลัวต่ออํานาจ
ของบรรดาเทพเจ้าทั้งหลาย แต่เกิดมาจากความมุ่งหวังที่จะใช้เป็นกรอบในการศึกษาและพัฒนางานตาม
หลักพระธรรมวินัย ซึ่งบ่อเกิดดังกล่าวเราสามารถพิจารณาได้จากแผนภูมิ ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
      
         
        
      
      
 จากกรอบแนวคิดดังกล่าวจะพบว่า กรอบของการเกิดขึ้นของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามี
องค์ประกอบที่จะต้องพิจารณาได้เป็น ๔ ประการคือ (๑) ด้านหลักการ คือ หลักพระธรรมวินัยอันเป็น
เน้ือหาของปรัชญาคําสอนของพระพุทธศาสนา (๒) ด้านสถาบันพระรัตนตรัยอันได้แก่ พระพุทธ พระธรรม 
และพระสงฆ์ ซึ่งจัดเป็นสรณะที่ชาวพุทธจะพึงยึดเหน่ียวหรือมีศรัทธา๓๒คือเป็นสถาบันแห่งความเช่ือที่ชาว
พุทธจะพึงมี (๓) ด้านพิธีกรรมตามคําสอนซึ่งเป็นพิธีกรรมที่มีความสอดคล้องกับหลักพระธรรมวินัย และ 
(๔) ด้านตัวบุคคล คือชาวพุทธที่เป็นผู้มีความเช่ือในคําสอนและแนวทางปฏิบัติตามหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา 
 ในองค์ประกอบทั้ง ๔ ประการน้ีจะเริ่มจากการเกิดขึ้นของพระพุทธเจ้าที่ตรัสรู้พระธรรมและ
ก่อต้ังสังคมสงฆ์ขึ้น และทรงสรุปว่าเน้ือหาของพระพุทธศาสนาทั้งหมดก็คือพระธรรมวินัยอันเป็นหลักด้าน
การศึกษาและพัฒนามนุษย์ ซึ่งในพระธรรมวินัยน้ันก็จะมีทั้ง (๑) แนวปฏิบัติด้านคําสอนคือวิธีปฏิบัติล้วน 
ๆ เพ่ือการบรรลุจุดหมายของพระพุทธศาสนาคือพระนิพพานได้แก่ สมถและวิปัสสนา (๒) แนวทางปฏิบัติ
ด้านขั้นตอนและระเบียบการต่าง ๆ ที่เรียกว่าพิธีกรรมเพ่ือมุ่งประโยชน์จากการประกอบพิธีกรรมคือ การ
ให้ทาน รักษาศีลและเจริญภาวนาอันเป็นหลักสําคัญของพระธรรมวินัยนั้น เมื่อมนุษย์มีความเช่ือต่อ
สถาบันคือพระพุทธ  พระธรรม  และพระสงฆ์แล้วก็จะปฏิบัติตามคําสอนด้วยการปฏิบัติธรรมหรือการ

                                                  
๓๒ ศรัทธา ๔ คือ (๑) กรรมสัทธา เชื่อเร่ืองกรรม (๒) วิปากสัทธา เชื่อเร่ืองผลของกรรม (๓) กัมมัสสกต

สัทธา เชื่อเร่ืองความมีกรรมเป็นของตนเอง และ (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อเร่ืองการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าและคําสอน
ของพระองค์ รวมถึงเหล่าสาวกผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ดู จินดา จันทร์แก้ว, พุทธญาณวิทยา กําเนิด ศรัทธา และตรรก, 
ในสารนิพนธ์พุทธศาสตรบัณฑิต รุ่นท่ี ๑๕, รวบรวมและจัดพิมพ์โดย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๖๖.  

ชาวพุทธ 

ความเช่ือ 

ปฏิบัติตามคําสอน เพ่ือมุ่งประโยชน์ 

ประกอบพิธีกรรมตามคําสอน 

การพัฒนา 
ตนเองและ
สังคม 

พระพุทธเจ้า 
พระธรรม 
พระสงฆ์ 

พระธรรมวินัย 
หลักการศึกษาและ 
หลักการพัฒนามนุษย์ 



๘๘ 
 

ประกอบพิธีอันเน่ืองด้วยคําสอนก็จะทําให้เข้าถึงเป้าหมายอันเป็นผลของพุทธศาสนาคือการพัฒนา
ศักยภาพของตนเองได้ 
 ดังน้ัน จึงสรุปได้ว่าบ่อเกิดของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะที่ปรากฎในคัมภีร์น้ันล้วน
เป็นสิ่งที่มาจากพระธรรมวินัยหรือมีความเก่ียวข้องกับเหตุ ๒ ประการ คือ (๑) พระธรรม คําสอนที่สําคัญ 
และ (๒) พระวินัยคือระเบียบข้อบังคับอันเป็นกรอบในการฝึกฝนและพัฒนามนุษย์และสังคม หรือจะสรุป
ตามนัยของความเช่ือทางศาสนาก็จะพบว่า พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีบ่อเกิดมาจากการปฏิบัติตาม
ความศรัทธาที่มีต่อพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนานั่นเอง 
 
๓.๓ แนวคิดเรื่องขวัญและประเพณีทําขวัญ 
 ก่อนที่จะก้าวไปสู่การทําความเข้าใจในเรื่องอ่ืนๆน้ันผู้วิจัยเห็นว่าควรที่จะต้องศึกษาเก่ียวกับ
แนวคิดเร่ืองขวัญในแง่ของวิชาการเสียก่อน ก่อนที่จะก้าวไปสู่การทําความเข้าใจในเรื่องของขวัญของชาว
อําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งกรอบแนวคิดเรื่องขวัญโดยทั่วๆไปน้ันมีดังต่อไปน้ี 
 ๓.๓.๑ ความหมาย สําหรับ คําว่าขวัญน้ันได้ผู้ให้ความหมายไว้หลายประการตามหลักวิชาการ
และหลักของความเข้าใจโดยทั่วไปซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าการที่จะทําความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องขวัญให้
ละเอียดน้ันจําเป็นที่จะต้องพิจารณาความหมายในกรอบของความคิดที่รอบด้านทั้งน้ีก็เพ่ือที่จะได้เกิด
ความเข้าใจเก่ียวกับคําว่าขวัญได้มากที่สุด ซึ่งจากการศึกษามาทั้งหมดน้ันเราจะพบว่าคําว่าขวัญสามารถที่
จะพิจารณาความหมายที่หลากหลายได้ดังต่อไปน้ี 

ก.ความหมายท่ัวไป สําหรับความหมายทั่ว ๆ ไปของคําว่า ขวัญ น้ันได้มีผู้ให้ความหมาย
ไว้อย่างหลากหลายตามความหมายที่ปรากฎทั้งตามหลักของภาษาและหลักความเช่ือในสังคมท้องถิ่นน้ันๆ
ว่าขวัญหมายถึงอะไรและมีลักษณะโดยท่ัวๆไปอย่างไร ซึ่งผู้วิจัยได้นํามารวบรวมเพ่ือให้เห็นถึงกรอบ
ความหมายดังกล่าวไว้ ดังน้ี  
  เสฐียรโภเศศ  ได้กล่าวถึง  เรื่องขวัญไว้ว่า  ขวัญ  คือ  สิ่งหน่ึงที่สิงอยู่ในร่างกายมาแต่
กําเนิด  เช่ือว่า  ถ้าขวัญอยู่กับเน้ือกับตัวของผู้ใด  ผู้น้ันก็จะมีความสุขสบายไม่ป่วยไข้ได้ทุกข์  ถ้าขวัญหนี
หายไปจากตัวก็จะทําให้ผู้น้ันเป็นไข้ได้ทุกข์  และอาจถึงแก่ความตายได้หากขวัญไม่กลับคืนมาอยู่ใน
ร่างกายตามเดิม  ซึ่งขวัญน้ีไม่ใช่มีแต่ในเฉพาะคนเท่าน้ัน  แม้แต่ในสัตว์  สิ่งของบางอย่าง  เช่น ช้าง  ม้า  
วัว  ควาย  บ้านเรือน  เรือ  เกวียน  ข้าวเปลือก  นาข้าว  แม้กระทั่งบ้านเมืองก็มีขวัญประจําอยู่
เช่นเดียวกัน  ความเช่ือเรื่องขวัญเป็นความเช่ือที่มีมาแต่ดึกดําบรรพ์  มิใช่เฉพาะชาวไทยในประเทศไทย
เท่าน้ัน  ชาวไทยในถิ่นอ่ืน  เช่น  ไทยใหญ่  ล้อ  ลาว  เป็นต้น  มีคติความเช่ือเรื่องขวัญเป็นทํานอง
เดียวกัน  เพราะมีคําเรียกว่า  “ขวัญ”  เหมือนกัน  และมีพิธีรีตองเก่ียวกับเรื่องขวัญ  สืบเป็นประเพณี
ต่อมา๓๓ 
  สิทธ์ิ  บุตรอินทร์  ได้กล่าวว่า  ขวัญ  เป็นสภาวะที่มีอํานาจลึกลับอย่างหน่ึงแฝงอยู่กับตัว  
เป็นนามธรรม  แสดงออกในลักษณะแกล้วกล้าอาจหาญ  เข้มแข็ง  สิ่งอยู่ทั่วร่างกายของมนุษย์และสัตว์  
มนุษย์มีขวัญประจําตัว  ๓๒  ขวัญ  เรียกว่ามีจํานวนครบตามอาการ  ๓๒  ของมนุษย์อยู่สุขสบายปกติ  
เราเรียกว่า  “ขวัญอยู่กับเน้ือกับตัว”  แต่ถ้าขณะใดดีใจมาก  หรือตกใจมาก  หรือประสบอุบัติเหตุ  หรือ
ป่วยไข้นาน  ๆ  ขวัญก็จะอ่อนหรือหนีจากเน้ือจากตัว  จึงมีคํากล่าวกันว่า  ขวัญหาย  ขวัญหนีดีฝ่อ  เป็น

                                                  
๓๓ เสถียรโภเศศ, ขวัญและพิธีการทําขวัญ, (พระนคร : บพิธการพิมพ์, ๒๕๐๖), หน้า ๓ – ๕. 



๘๙ 
 

ต้น  ขวัญไม่ใช่วิญญาณ  หรือจิตใจแต่ขวัญเป็นสภาวะอันหน่ึงแฝงอยู่ในส่วนของร่างกายและจิตใจ  ขวัญ
มารวมกันตรงจุด  ๆ  หน่ึงบนกระหม่อมที่เราเรียกว่า  “จอมขวัญ”  ขวัญมีลักษณะ  ๒  อย่าง  อย่างแรก
เป็นเรื่องที่อยู่เหนือการควบคุมของมนุษย์  และอีกอย่างเป็นเรื่องที่มนุษย์อาจสัมพันธ์ได้ในแง่ของการ
ประนีประนอมต่อขวัญ  ฉะน้ันเมื่อเกิดเหตุต้องเสียขวัญขึ้น  จึงต้องมีพิธีเรียกขวัญให้กลับมาอยู่กับเน้ือกับ
ตัว  เรียกพิธีสู่ขวัญหรือพิธีบายศรีสู่ขวัญ๓๔ 
   ปรีชา  พิณทอง  ได้อธิบายถึง  ความหมายของขวัญไว้หลายอย่าง  เช่น  ขวัญ  
หมายถึงสิ่งที่ไม่มีตัวตน  จับต้องไม่ได้  มีความเช่ือว่า คล้ายจิต  หรือวิญญาณ  ซึ่งแฝงอยู่ในตัวของ  คน 
และสัตว์  ต้ังแต่เกิดมา  และจะต้องอยู่ประจําตัวตลอด  ถ้าขวัญอยู่กับตัวก็จะมีความสุข  ความเจริญ  ถ้า
ขวัญไม่อยู่กับตัว  หนีหายไป  ก็จะทําให้เจ็บไข้ได้ป่วย  ซึ่งจะต้องประกอบพิธีสู่ขวัญเพ่ือเรียกขวัญให้
กลับมาอยู่กับตัวเหมือนเดิม  อีกความหมายหน่ึง  ขวัญ  หมายถึง  จิตใจ  หรือกําลังใจ  เช่น  กล่าวว่า  
“ขวัญและกําลังใจ”  และขวัญ  ยังหมายถึง  ผม  หรือ  ขนที่เวียนเป็นก้นหอย  เช่น  ขวัญผม  
นอกจากน้ัน  ขวัญ  ยังหมายถึง  สิ่งที่เป็นที่รักที่บูชา  เช่น  เรียกลูกที่รักว่า  “ลูกขวัญ”  เรียกเมียที่รักว่า  
“เมียขวัญ”  เป็นต้น๓๕ 
   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ได้ให้ความหมายไว้ว่า  ขวัญ  หมายถึง  ผมหรือ
ขนที่ขึ้นเวียนเป็นก้นหอย  มิ่งมงคล  สิริ  ความดี  เช่น  ขวัญข้าว  ขวัญเรือน  อีกความหมายหน่ึง  ขวัญ  
หมายถึง  สิ่งที่ไม่ตัวตน  นิยมกันว่ามีอยู่ประจําชีวิตคนต้ังแต่เกิดมาเช่ือกันว่า  ถ้าขวัญอยู่กับตัวก็เป็นสิริ
มงคล  เป็นสุขสบาย  จิตใจมั่นคง  แต่ถ้าตกใจหรือเสียใจ  ขวัญก็จะออกจากร่างไปเรียกว่า  ขวัญหาย  
ขวัญหนี  ขวัญบิน  เป็นต้น  ทําให้คนน้ันได้รับผลร้ายต่าง  ๆ  ซึ่งจะต้องประกอบพิธีเรียกขวัญกลับคืน
มา๓๖ 
   วิไลวรรณ  ขนิษฐานันท์  ได้กล่าถึงความหมายของขวัญว่า  ขวัญ  คือ  สิ่งที่ไม่มี
ตัวตนที่แฝงอยู่ในร่างกายของมนุษย์  เช่ือว่าขวัญทําให้เกิดความมีชีวิตชีวาและความอยู่ดีเป็นปกติสุข  
เมื่อใดก็ตามที่ขวัญออกไปจากร่างคน  เจ้าของร่างจะเกิดความไม่ปกติ  ไม่สมบูรณ์  และอาจถึงแก่ความ
ตายได้ในที่สุด  ความเช่ือเร่ืองขวัญเป็นความเช่ือที่เก่าแก่ที่สุด  เก่ากว่าความเช่ือทางพุทธศาสนาซึ่งเป็น
ศาสนาประจํากลุ่มของคนไทยส่วนใหญ่  ความเช่ือเรื่องขวัญเป็นมรดกตกทอดมาจากสังคมไทยโบราณ  
เป็นมรดกที่สังคมไทยถิ่นต่าง  ๆ  ในปัจจุบันได้รับไว้ก่อนจะแยกย้ายกันไป  และยังคงรักษาไว้ตลอดมา๓๗ 
   ธวัช  ปุณโณทก  ได้ให้ความหมายว่า  ขวัญ  คือ  สิ่งที่เป็นมิ่งมงคลสถิตอยู่กับชีวิต
มนุษย์  สัตว์เลี้ยง  วัตถุสิ่งของ  รวมท้ังเคร่ืองใช้ในการประกอบอาชีพ  ความเช่ือ  เรื่องขวัญน่าจะเป็น
ความเช่ือด้ังเดิมของชาวไทยทุกสังคม  รวมทั้งชาวไทยนอกประเทศด้วย  เช่น  ไทย – ลาว  ในประเทศ
ลาว  ชาวไทยใหญ่ในประเทศพม่า  ชาวไทยลื้อในสิบสองปันนา  และชาวไทย  คําในญวน  การที่ชาวไทย
เช่ือมั่นในเรื่องขวัญน้ี  แสดงว่าเป็นความเช่ือด้ังเดิมของชาวไทยก่อนรับวัฒนธรรมพุทธศาสนาจากอินเดีย  

                                                  
 ๓๔ สิทธ์ิ  บุตรอินทร์,  โลกทัศน์ชาวไทยล้านา,      (เชียงใหม่   :   ศูนย์หนังสือเชียงใหม่, , ๒๕๒๕), หน้า ๕๙.   
 ๓๕ ปรีชา  พิณทอง,   ประเพณีโบราณอีสาน,   พิมพ์คร้ังท่ี  ๖,   (อุบลราชธาณี  :  โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๓๐) ) 
,,หน้าหน้า ๒๓๘.  

๓๖ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์,๒๕๒๕ ),หน้า 
๑๓๐.   

๓๗ วิไลวรรณ  ขนิษฐานันท์,    “คําเรียกขวัญ  บันทึกประวัติศาสตร์โบราณและสัญลกัษณ์   
และความหมาย,”  รวมบทความประวัติศาสตร์,   ๑๐  :  ๑๑๔-๑๒๑   กุมภาพันธ์, ๒๕๓๑. 



๙๐ 
 

คําภาษาบาลีมีความหมายใกล้เคียงกับ “ขวัญ”  มีหลายคํา  เช่น  วิญญาณ  เจตภูต  จิต  แต่ไม่สามารถ
ใช้แทนที่  “ขวัญ”  ได้  เมื่อเกิดเหตุทําให้ขวัญหนีไป  จึงต้องทําพิธีเรียกขวัญให้ขวัญกลับมาอยู่ที่เดิม  เพ่ือ
ความเป็นสิริมงคลแก่เจ้าของขวัญ๓๘ 
   สาร  สาระทัศนานันท์  ได้กล่าวถึงความหมายของขวัญไว้  ๒  ลักษณะ  คือ  
ความหมายที่เป็นรูปธรรมและความหมายที่เป็นนามธรรม  ขวัญในความหมายที่เป็นรูปธรรม  หมายถึง  
ขนหรือผมที่เวียนเป็นก้นหอย  มองเห็นชัดเจนอยู่บนศีรษะ  ส่วนขวัญในความหมายที่เป็นนามธรรม  
หมายถึง  สิ่งที่มี่ตัวตน  คลายกําลังของจิต  เช่ือกันว่ามีประจําอยู่ในชีวิตมนุษย์และสัตว์  ตลอดจนสิ่งของ
บางอย่างต้ังแต่เกิดมาหรือสร้างขึ้นมา  ถ้าขวัญอยู่กับเน้ือกับตัวก็เป็นสิริมงคล  เป็นสุขสบาย  ทําให้จิตใจ
มั่นคง  ปลอดภัย  ถ้าตกใจขวัญก็มักจะออกจากร่างไป  ทําให้เจ้าของร่างได้รับผลร้ายหรืออันตราย  ด้วย
เหตุน้ีจึงมีพิธีสู่ขวัญ  เพ่ือเรียกขวัญกลับคืนมา๓๙ 
  จะเห็นได้ว่า  ความหมายของขวัญและความเช่ือเรื่องขวัญตามที่กล่าวมาแล้วแตกต่างกัน
ออกไปเฉพาะในเรื่องการใช้ถ้อยคํา  แต่โดยความหมายจะเป็นไปในทํานองเดียวกัน  ซึ่งสรุปได้ว่า  ขวัญ  
หมายถึง  สิ่งที่ไม่ปรากฏตัวตน  คล้ายจิต  หรือวิญญาณ  หรืออาจกล่าวได้ว่า  ขวัญ  คือ  พลังหรือ
กําลังใจของคนเรานั่นเอง  และมีความเช่ือว่า  ขวัญมีอยู่ประจําชีวิตคนต้ังแต่เกิด  รวมทั้งสัตว์  วัตถุสิ่งของ
บางชนิด  ก็มีขวัญประจําอยู่เช่นเดียวกัน  ถ้าขวัญอยู่กับตัวก็จะทําให้เกิดสิริมงคล  จิตใจมั่นคง  มีความสุข  
ความสบาย  แต่ถ้าขวัญออกจากร่างไป  ไม่ว่าจะด้วยเหตุใด ก็ตาม  จะทําให้เจ้าของขวัญ  เป็นทุกข์  
เจ็บป่วย   หรืออาจถึงแก่ชีวิตได้  เมื่อเกิดเหตุต้องเสียขวัญ  จึงต้องประกอบพิธีสู่ขวัญ  เพ่ือเรียกขวัญให้
กลับมาอยู่กับเจ้าของขวัญเช่นเดิม 

ข.ความหมายในทางศาสนา 
สําหรับความหมายในทางศาสนานั้นคําว่าขวัญ  ศาสนาคริสต์  อิสลาม ศาสนาพราหมณ์

หรือศาสนาเทวนิยมโดยท่ัวไปมักให้ความหมายเร่ืองขวัญว่าเป็นวิญญาณของพระเจ้าที่ประทานให้มากับ
มนุษย์แล้วมนุษย์เมื่อเผชิญกับภัยพิบัติแล้วไม่เคารพพระเจ้าก็จะเกิดอาการขวัญเสีย ถ้าเคารพพระเจ้าขวัญ
ก็จะไม่เสียเพราะวิญญาณที่พระเจ้าประทานมาน้ันย่อมเป็นวิญญาณที่ขึ้นตรงต่อพระเจ้าและอยู่ใต้อาณัติ
ของพระเจ้า (ความเช่ือ ) ส่วนความเช่ือของศาสนาพราหมณ์น้ันขวัญคือเจตภูติหรืออาตมันหรือวิญญาณ
อมตะของเทพเจ้าของพรหมที่สิงสถิตอยู่ในร่างกายมนุษย์มีหน้าที่ให้ชีวิตและความอบอุ่นรวมถึงรักษาชีวิต
มนุษย์ให้ดําเนินไปโดยขวัญจะเป็นสิ่งที่กระจายรักษาอยู่ตามอวัยวะต่างๆ เมื่อขวัญอยู่ครบร่างกายก็จะไม่
เจ็บป่วยแต่ถ้าขวัญหนีร่างกายก็จะเจ็บป่วย อันน้ีถือว่าเป็นความหมายที่ศาสนาพราหมณ์มีต่อแนวคิดเรื่อง
ขวัญ ส่วนในศาสนาพุทธน้ัน คําว่าขวัญหมายถึง จิต ของมนุษย์ที่มีกระบวนการรับรู้และเสพอารมณ์ตาม
หน้าที่เมื่อเสพเสวยอารมณ์ที่ดีขวัญก็จะดีแต่เมื่อเสพเสวยอารมณ์ที่ไม่ดีก็จะเกิดอาการขวัญเสียไม่สบายอัน
เกิดมาจากกิเลสสคืออุปาทานคือความยึดมั่นถือมั่นหรือที่เราเรียกว่าเป็นความมีตัวตนที่มาจากการมีกิเลส
น่ันเอง 

 
 
 

                                                  
           ๓๘ ธวัช   ปุณโณทก,   เท่ียวอีสาน,   (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์พิฆเณศ,  ๒๕๓๒), หน้า ๒๕.   

๓๙ สาร    สาระทัศนานันท์,  พิธีสู่ขวัญและคําสู่ขวัญโบราณฉบับสมบูรณ์,   (ม.ป.พ. ,  ๒๕๓๒), หน้า ๑.   



๙๑ 
 

ค.ความหมายในทางการบริหารจัดการ 
จากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๔๐ ได้ให้คําจํากัดความของคําว่า “ขวัญ” คือ 

กําลังใจ มิ่งมงคล สิริความดี เป็นสิ่งไม่มีตัวตน๔๑ นอกจากน้ี เปลื้อง ณ นคร ได้ให้ความหมายคําว่า 
“ขวัญ” ไว้ว่า กําลังใจ๔๒ จากคําแปลและความหมายดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ามีคําว่า ขวัญและกําลังใจ เป็น   
คําคําเดียวกัน ดังน้ันจากการศึกษาตําราและเอกสารต่าง ๆ ที่ได้นํามาอ้างไว้ในงานวิจัยน้ี ผู้วิจัยจึงขอใช้คํา
ว่า “ขวัญ” 
 เมื่อพูดถึงขวัญ จะเก่ียวข้องกับอารมณ์ ความรู้สึก และทัศนคติ๔๓ ในทํานองเดียวกับสมพงษ์ 
เกษมสิน กล่าวไว้ว่า “ขวัญกําลังใจเป็นนามธรรมท่ีไม่มีรูปร่าง” ดังน้ันขอเสนอ ความหมายของคําว่าขวัญ
ตามทัศนะของท่านต่าง ๆ ดังน้ี  
 เสนาะ ติเยาว์ กล่าวว่า “ขวัญ” (morale) คือ สภาพทางใจที่สะท้อนให้เห็นถึงการทํางานของคน
หรือเป็นความรู้สึกที่มีต่อพฤติกรรมของคนต่อการทํางาน  นอกจากน้ี วิจิตร อาวะกุลได้สรุปว่า ขวัญ 
หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อสภาพการทํางาน เป็นความสนใจของบุคคลในกลุ่มที่
จะมุ่งหน้าทํางานในความรับผิดชอบของตนอย่างไม่ลดละ เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กลุ่มได้วางไว้๔๔ 
ในขณะที่ พนัส หันนาคินทร์ ได้ให้ความหมายไว้ว่า ขวัญ หมายถึง ปฏิกิริยาทางอารมณ์ที่คนในองค์การมี
ต่องาน  อันมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนชัดเจน๔๕ ส่วน สถิต กองคํา คํากล่าว ขวัญ หมายถึง พลังและ
ความรู้สึกของอารมณ์ของบุคคลที่จะฟันฝ่าอุปสรรคอันอาจเกิดขึ้นจากสภาพการทํางาน  และ
สภาพแวดล้อมให้สามารถทํางานให้สําเร็จลุล่วงไปได้ตามจุดมุ่งหมาย๔๖ ในขณะที่ สุเมธ เดียวอิศเรศ ได้
สรุปได้ว่า ขวัญ หมายถึง สภาพทางจิตใจหรือความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อการทงานในหน่วยงานท่ีตนเอง
เป็นสมาชิกอยู่  ความรู้สึกน้ีอาจเป็นความรู้สึกเก่ียวกับเพ่ือนร่วมงาน ผู้บังคับบัญชา หรือบรรยากาศใน
หน่วยงานก็ได้ สําหรับ อารี เพชรผุดให้คําจํากัดความว่า ขวัญเป็นสภาวะความรู้สึกและอารมณ์จิตใจของ
บุคคลที่ก่อให้เกิดทัศนคติและความพึงพอใจใน การทํางาน๔๗ 

สงวน โชติสุขรัตน์. ได้กล่าวว่าขวัญเป็นความรู้สึกหรือพฤติกรรมของกลุม่บุคคลทีร่่วมแรงร่วมใจ
กันทํา งานอย่างใดอย่างหน่ึงโดยไม่ย่อท้อ ไม่หยุดย้ัง เพ่ือให้ได้ผลงานร่วมกัน๔๘ 

                                                  
๔๐ รสสุคนธ์ พหลเทพ, อํานาจในสถาบันอุดมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), 

หน้า ๖๙-๗๐. 
๔๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๐), หน้า, ๑๓๒. 
๔๒ เปลื้อง ณ นคร, ปทานุกรมนักเรียน, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕), หน้า๔๔. 
๔๓ อารี เพชรผุด, มนุษยสัมพันธ์ในการทํางาน, (กรุงเทพมหานคร : เนติกุลการพิมพ์, ๒๕๓๐), หน้า ๓๗. 
๔๔ วิจิตร อาวะกุล, เทคนิคมนุษยสัมพันธ์, พิมพ์คร้ังท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พร้ินต้ิงเฮ้าส์, ๒๕๔๒), 

หน้า๒๒๓. 
๔๕ พนัส หันนาคินทร์, หลักการบริหารโรงเรียน, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔), 

หน้า ๓๐๑. 
๔๖ สถิต กองคํา, มนุษยสัมพันธ์สําหรับผู้บริหาร, (นครราชสีมา : ภาควิชาพ้ืนฐานการศึกษา คณะครุศาสตร์  

สถาบันราชภัฏนครราชสีมา, ๒๕๔๐), หน้า ๓๐๑. 
๔๗ อารี เพชรผุด, มนุษยสัมพันธ์ในการทํางาน, (กรุงเทพมหานคร : สุทธิภัณฑ์การพิมพ์, ๒๕๓๒), หน้า ๓๘. 
๔๘ สงวน โชติสุขรัตน์, ประเพณีลานนาไทยและพิธีกรรมต่าง ๆ, (เชียงใหม่ : ประเทืองวิทยา,๒๕๑๗),หน้า 

๑๑๗. 



๙๒ 
 

กาญจนา วสุสิริกุล ได้กล่าวว่า ขวัญ หมายถึงสภาพทางจิตใจ หรือความรู้สึกนึกคิดที่มต่ีอ
พฤติกรรมของคน ที่มีต่อการทํา งาน ที่มีต่อสภาพแวดล้อมของงาน ซึ่งสะท้อนให้เห็นสภาพของการทํา 
งาน เช่น ความกระตือรือร้น ความริเริ่มสรา้งสรรค์ ความหวัง ความต้ังใจทํา งาน เป็นต้น๔๙ 

สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ ได้กล่าวว่า ขวัญ คือทัศนคติความต้ังใจ แรงจูงใจ หรือการ
กระตุ้นที่มีในหมู่สมาชิกของกลุ่มในการปฏิบัติงาน เพ่ือที่จะบรรลุเป้าหมายขององค์การอย่างมี
ประสิทธิภาพด้วยความเต็มใจและด้วยความมานะบากบ่ัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในสภาพการณ์ที่เป้าหมาย
ของกลุ่มสอดคล้องกับความต้องการของบุคคล๕๐ 

สุรพล พยอมแย้ม ได้กล่าวว่า ขวัญ หมายถงึ สภาพที่ความต้องการของบุคคลได้รับการตอบสนอง
ในระดับที่พึงพอใจและมคีวามพร้อมที่จะกระทํา สิ่งอ่ืนต่อไปด้วยความ 
เต็มใจและเต็มความสามารถเมื่อถูกจูงใจ๕๑ 

วิจิตร อาวะกุล ได้กล่าวว่า ขวัญ หมายถึง สภาพทางจิตใจของ ทุกคนในกลุ่มที่มีวัตถุประสงค์เป็น
อันหน่ึงอันเดียวกัน มีความมุ่งมั่นที่จะทํา งานให้เสร็จแม้จะมีอุปสรรคขัดขวางก็จะพยายามช่วยกันอย่าง
สุดความสามารถเพ่ือที่จะไปให้ถึงจุดหมายปลายทางที่วางไว้๕๒ 

ธีรวุฒิ ประทุมนพรัตน์ ให้คํา นิยามไว้ว่า ขวัญ หมายถึง ความรู้สึกของบุคลากรในลกัษณะอยู่เย็น
เป็นสุข พอกิน พอใช้ และพอใจ๕๓ 

จากความหมายของขวัญที่นักวิชาการและนักบริหารได้ให้ไว้ข้างต้นพอสรุปได้ว่าขวัญ หมายถึง 
สภาวะทางจิตใจที่เป็นทัศนคติของบุคคลในองค์การท่ีแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมให้เห็นได้ ทั้งในแง่ที่พึง
ปรารถนาและไม่พึงปรารถนาต่อการทํางานและสภาพแวดล้อมของงานภายในองค์การ ซึ่งเมื่อเกิดขึ้นแล้ว
จะสะท้อนให้เห็นสภาพของการทํา งานของบุคลากรในองค์การเช่น  ความต้ังใจในการทํางาน การ
เสียสละ ความกระตือรือร้น  ความเฉื่อยชา น่ิงดูดาย ภาระไม่ใช่ เป็นต้น หรือขวัญ หมายถึง สภาพทาง
จิตใจ ทัศนคติ หรือความรู้สึกของอารมณ์ของผู้ปฏิบัติงาน ที่ต้ังใจฟันฝ่าอุปสรรคที่เกิดขึ้นจากสภาพการ
ทํางานให้สามารถทํางานได้บรรลุจุดหมายขององค์การ  
 จะเห็นได้ว่า  ความหมายของขวัญและความเช่ือเรื่องขวัญตามที่กล่าวมาแล้วแตกต่างกันออกไป
เฉพาะในเรื่องการใช้ถ้อยคํา  แต่โดยความหมายจะเป็นไปในทํานองเดียวกัน  ซึ่งสรุปได้ว่า  ขวัญ  
หมายถึง  สิ่งที่ไม่ปรากฏตัวตน  คล้ายจิต  หรือวิญญาณ  หรืออาจกล่าวได้ว่า  ขวัญ  คือ  พลังหรือ
กําลังใจของคนเรานั่นเอง  และมีความเช่ือว่า  ขวัญมีอยู่ประจําชีวิตคนต้ังแต่เกิด  รวมทั้งสัตว์  วัตถุสิ่งของ
บางชนิด  ก็มีขวัญประจําอยู่เช่นเดียวกัน  ถ้าขวัญอยู่กับตัวก็จะทําให้เกิดสิริมงคล  จิตใจมั่นคง  มีความสุข  
ความสบาย  แต่ถ้าขวัญออกจากร่างไป  ไม่ว่าจะด้วยเหตุใด ก็ตาม  จะทําให้เจ้าของขวัญ  เป็นทุกข์  
เจ็บป่วย   หรืออาจถึงแก่ชีวิตได้  เมื่อเกิดเหตุต้องเสียขวัญ  จึงต้องประกอบพิธีสู่ขวัญ  เพ่ือเรียกขวัญให้
กลับมาอยู่กับเจ้าของขวัญเช่นเดิม 
 

                                                  
๔๙ กาญจนา วสุสิริกุล (๒๕๔๐: ๑๔) 
๕๐ สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ (๒๕๔๑: ๓๖๔) 
๕๑ สุรพล พยอมแย้ม (๒๕๔๑: ๖๖) 
๕๒ วิจิตร อาวะกุล (๒๕๓๘: ๒๕๙) 
๕๓ ธีรวุฒิ ประทุมนพรัตน์ (๒๕๓๕: ๒๙) 
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๓.๓.๒ บ่อเกิดและพัฒนาการความเช่ือเรื่องขวัญในสังคมไทย 
จากการศึกษามาทั้งหมดเราจะพบว่า ความเช่ือเร่ืองขวัญ เป็นความเช่ือที่มีร่วมกันในทัศนะของ

ผู้คนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มาร่วมหลายพันปี ขวัญเป็นสิ่งที่มีอยู่ในคน สัตว์ และข้าวของต่างๆ และมีได้
หลายดวง เมื่อเจ็บป่วยหรือมีอุบัติเหตุขวัญก็อาจหนีหายออกไปช่ัวคราว จึงมีพิธีสู่ขวัญ คือเชิญขวัญให้
กลับมาสู่เจ้าของ เมื่อบุคคลตายลงขวัญจะออกจากร่างไปโดยถาวร ซึ่งแนวคิดเรื่องขวัญยังอาจเป็นต้นตอ
ของการเกิดเซ่นสรวงบูชาผีต่างๆ เช่น ผีบรรพชน (เพราะขวัญหนีหายแต่วิญญาณยังคงอยู่เป็นพลังให้กับ
ลูกหลาน) ข้าวของเคร่ืองใช้ในการทํามาหากิน ในพิธีกรรมเพ่ือความสมบูรณ์ต่างๆ เช่น เรือ, เครื่องดนตรี 
ฯลฯ 

ชาวไทและจ้วง ทางตอนใต้ของจีน มีความเช่ือเรื่องขวัญ ที่เรียกว่า “กว๋ัน” หรือ เมิ่งคว้า (มิ่ง
ขวัญ) ชาวมาเลย์ก็มีความเช่ือเร่ืองวิญญาณศักด์ิสิทธ์ิ เรียกว่า Semangat ที่มีลักษณะเหมือนกับขวัญ
เช่นกัน 

พระยาอนุมานราชธน แสดงความเห็นถวายสมเด็จฯกรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ในบันทึกเรื่อง
ความรู้ต่างๆ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๔๘๕ เก่ียวกับ “ขวัญ” ว่า “ คําว่า ขวัญ คิดด้วยเกล้าฯว่า เปนคํา
เดิมของไทย ตรงกับฝร่ังเรียกว่า soul แต่ขวันของไทยเดิมและของจีน และของชาติต่างๆในแหลมอินโด
จีนตลอดไปถึงมลายู มีประจําตัวคนหยู่หลายขวัน ผิดกับ soul ของฝรั่งซึ่งมีหยู่กับมนุสเท่าน้ัน และมีเพียง
ดวงเดียว เมื่อไทยได้คติอาตมันของพราหมณ์ เกิดมีคําว่า วิญญาณ ขึ้น ก็กันเอาคํา ขวัน ของเดิมไห้มี
ความหมายไปอีกหย่างหนึ่ง ลางทีจะเปนคําเดียวกับเจตภูต ซึ่งคงได้มาจากคติอินเดียเหมือนกัน จึงเกิด
แยกเปน ขวัน เจตภูต และ วิญญาณ ขึ้น ในภาสาฝร่ังไม่มีคําแยก เมื่อแปลคํา ขวัน เจตภูต ก็ใช้ soul คํา
เดียวรวมกันหมด ไนด้านความรู้เรื่องสาสนาของฝร่ัง เขามีวิชาเรียกว่า Comparative Religion เปนการ
สึกสาลัทธิสาสนาต่างๆ ที่มนุสนับถือมาแต่แรกเร่ิมเดิมทีว่า มีความเห็นและเช่ือถือกันมาหย่างไร จน
มาเปนลัทธิ-สาสนาต่างๆทุกวันน้ี เริ่มด้วยเร่ืองคติความเช่ือถือเรื่อง soul หรือขวันก่อน แล้วถึงคตินับถือผี 
นับถือผีปู่ย่า และผีของคนที่ต้องเกรงกลัว นับถือรูปบูชาและของขลัง นับถือสิ่งธรรชาติ บูชาต้นไม้ ไฟ 
แผ่นดิน และอ่ืนๆ นับถือสัตว์ไหย่และสัตว์ดุร้าย แล้วถึงขั้นเทวดาหรือพระเจ้ามากองค์ (Polytheism) ถัด
มาก็ถึงขั้นนับถือพระเจ้าองค์เดียว (Monotheism) นับถืออํานาดที่เปนปติปักส์ต่อกัน (dualism) และนับ
ถือสิ่งต่างๆไนสกลโลก จะเปนพระเจ้า เทวดา หรืออะไร ว่าออกมาจากพระเจ้าองค์เดียวหรือแหล่งเดียว 
(pantheism) เรียนหลักกว้างๆอย่างน้ี แล้วจึงสึกสาหลักของสาสนาต่างๆท่ีเปนสาสนาไหย่ที่มีหยู่ในอดีต
และปัจจุบันน้ี คิดด้วยเกล้าว่าฯ ถ้าพระสงค์ที่ทําการเผยแผ่พุทธสาสนา ได้เรียนรู้หลักไนวิชาน้ีไว้บ้าง ก็
จะเปนการดีสดวกแก่การสั่งสอนได้ไม่น้อยแล้วสมเด็จฯกรมพระยานริศฯ ยังประทานคําอธิบายแก่พระยา
อนุมานราชธนไว้อีกตอนหน่ึงในบันทึกฯ ว่า “ สาง ซึ่งไทยใหญ่แปลว่า พรหม น้ันก็คือเทวดาน่ันเอง 
เทวดา ก็คือ ผี สมกับที่เรียกว่า ผีฟ้า “ 
  และเมื่อจะกล่าวถึง “ขวัญ” ในมิติของคนในสังคมไทยมักจะเป็นเรื่องเก่ียวข้องกับธาตุดิน นํ้า ลม 
ไฟ เช่น ธาตุดิน  ๒๐ ธาตุนํ้า ๑๒ จะรวมเป็น ๓๒ ขวัญ ซึ่งหมายถึง อวัยวะของร่างกายเรา เช่น ผม ขน 
เล็บ กระดูก หัวใจ ตับ ปอด ฯลฯ โดยชีวิตจะอยู่ปกติสุขหรือไม่ก็ขึ้นอยู่กับว่าธาตุของขวัญกระเจิงหรือหนี
ไปไหนหรือไม่ เมื่อมีการเกิด บางครั้งต้องมีการแก่ เจ็บ ตาย สิ่งเหล่าน้ีจึงเก่ียวข้องกับขวัญ คนสมัยก่อน
เช่ือว่าขวัญจะซุกซน ถ้าอยู่กับเราและเรามีความปกติสุขก็จะอยู่กับเราไม่ไปไหน แต่เมื่อใดที่เราเดินทางไป
ที่ใดและเกิดมีเหตุการณ์เกิดขึ้นที่ทําให้เราตกใจขวัญก็กระเจิงออกจากร่างไป แต่ไม่ได้ออกไปทั้งหมด 
อาจจะออกไปบางส่วน แต่เราก็ไม่สามารถทราบได้ว่าส่วนใด จึงทําให้เราเกิดความเจ็บป่วย สิ่งที่คนในสมัย



๙๔ 
 

โบราณจะทํากันก็คือ การเรียกขวัญ ให้กลับมาหาเจ้าของ ทางภาคเหนือจะมีพิธีสืบชะตาและเรียกขวัญ
กลับมา นอกจากพิธีเรียกขวัญของมนุษย์แล้วยังมีการเรียกขวัญของสัตว์ต่าง ๆ และบ้านเมือง โดยจะมีการ
ทําพิธีการสืบชะตาอย่างที่เราเคยได้ยินว่า ทําพิธีสืบชะตาควาย หรือ พิธีสืบชะตาเมือง ซึ่งเป็นพิธีที่มีมาแต่
โบราณ ณ ปัจจุบันก็ยังมีอยู่ ถือเป็นความเช่ือที่อยู่คู่กับคนไทยมาช้านาน 

๓.๓.๒.๑ พัฒนาการความเช่ือเรื่องขวัญในสังคมไทยในภาคต่างๆ  
พุทธศาสนาเข้ามาในสังคมไทยก่อนสมัยสุโขทัยแล้ว ประวัติศาสตร์พูดถึงความเช่ือ 

พิธีกรรม และการปฏิบัติศาสนา ที่ผสมผสานระหว่างพุทธศาสนา ความเช่ือแบบพราหมณ์ และความเช่ือ
เรื่องผี ซึ่งจะสังเกตจากความเช่ือ และพิธีกรรมต่างๆ ที่ยังมีอยู่มาก โดยเฉพาะในชนบท สําหรับความ
เข้าใจโดยทั่วไปเราจะพบว่า ขวัญเป็นความเช่ือที่มาจากพราหมณ์ ซึ่งเป็นความเช่ือเก่ียวกับชีวิต มีพิธี
บายศรีสู่ขวัญ เพ่ือให้คนมีสุขภาพดี มีความสัมพันธ์กันแน่นแฟ้น เมื่อพูดถึงวิญญาณ มักคิดถึงคนที่ตายไป
ยังมีวิญญาณเหลืออยู่ ในขณะที่ในทางพุทธศาสนา คําว่า วิญญาณเป็นเพียงการรับรู้ เทวดาเป็นสิ่งที่อยู่บน
สวรรค์ และอาศัยอยู่ในธรรมชาติ เช่น ต้นไม้ ป่าเขา ถ้าเป็นผี คนก็คิดถึงวิญญาณที่ไม่ดี หรือคนตายที่ยัง
ไม่ได้ไปผุดไปเกิด ยังเร่ร่อนอยู่ ผีมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ คนเจ็บไข้ได้ป่วยอาจจะถูกผีทํา ต้องการไล่ผี หรือ
มีพิธี เพ่ือให้ผีพอใจ มีการถวายหมูเห็ดเป็ดไก่เป็นเคร่ืองบูชา ผีมีอยู่ทั่วไป ทั้งผีดี และผีร้าย ผีปู่ย่า ผีปู่ตา ผี
บ้าน ผีเรือน ผีไร่ ผีนา ผีป่า และผีร้ายอ่ืนๆ ตามวัฒนธรรมของแต่ละแห่ง ความเช่ือที่ผสมผสานอยู่ด้วยกัน 
ทั้งพุทธ พราหมณ์ และผี ดูมีความกลมกลืนในวิถีชีวิตของชาวบ้าน ไม่มีความขัดแย้งกัน เป็นการเสริมซึ่ง
กันและกันมากกว่า มีการจัดความสําคัญ และหน้าที่ของคน ในการปฏิบัติ มีหมอขวัญทําพิธีทางพราหมณ์ 
มีหมอธรรม หมอส่อง หมอลําผีฟ้าทําพิธีทางผี มีพระสงค์ทําพิธีกรรมทางพุทธศาสนา  

งานบุญประเพณีต่างๆ แสดงให้เห็นการผสมผสานระหว่างความเช่ือทั้งสาม เช่น งานบุญบ้ังไฟ
ทางภาคอีสาน เป็นพิธีกรรมขอฝนจากแถน ซึ่งเช่ือว่า เป็นผู้สร้างโลก และสามารถดลบันดาลให้เกิดฝนได้ 
พิธีกรรมน้ีเริ่มจากวัด มีการนําบ้ังไฟไปไว้ที่วัด มีพิธี ซึ่งพระสงฆ์ พราหมณ์ และชาวบ้านทําร่วมกัน ซึ่งโดย
ปกติแล้ว พระสงฆ์จะไม่ร่วมพิธีกรรมเกี่ยวกับผี แต่มีหลายหมู่บ้านที่มีเรือนผี และศาลพระภูมิในบริเวณวัด 
แต่อยู่นอกอุโบสถ ซึ่งถือว่า เป็นสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิสูงสุดทางพุทธศาสนา โดยปกติแล้ว ความเช่ือทั้งสาม
รูปแบบ จะมีหน้าที่แตกต่างกันไป ชาวบ้านไปทําบุญที่วัด ไปฟังเทศน์ฟังธรรม และร่วมพิธีกรรมทาง
ศาสนา แต่เมื่อทําพิธีสู่ขวัญ ก็ไปหาพราหมณ์ ถ้าหากเจ็บไข้ได้ป่วย ก็หาหมอธรรม หมอส่อง หมอลําผีฟ้า 
ซึ่งทําหน้าที่สัมพันธ์กับผี แต่อย่างไรก็ตามสังคมไทยแต่ละภาคนั้นแม้ว่าจะมีความเช่ือร่วมกันในเรื่องขวัญ
แต่เมื่อพูดถึงรายละเอียดเราก็จะพบว่าความเช่ือเรื่องขวัญน้ันมีแตกต่างกันบ้าง ซึ่งเราสามารถที่จะ
พิจารณาได้ดังต่อไปน้ี 

ก.ความเช่ือและพิธีทําขวัญของชาวไทยภาคกลาง  
จะพบว่าขวัญเป็นความเช่ือของคนไทยภาคกลางมานาน หนังสือที่นิพนธ์โดยพระยา

อนุมานราชธน (เสฐียรโกเศศ) สมเด็จพระบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพและหม่อมเจ้าพูน
พิศมัย ดิสกุล กล่าวว่า ขวัญ หมายถึง สิ่งที่ไม่มีตัวตน และเป็นสิ่งที่ครองใจ ขวัญสิงอยู่ในตัวตนและเป็นสิ่ง
ที่ทําให้เจ้าของขวัญทุกข์หรือสุขได้ หากมีเหตุที่ทําให้ขวัญไม่อยู่กับตัวหรือออกไปเที่ยวเล่นจะมีเหตุร้าย
เจ็บป่วย หรือมีเคราะห์กรรม และถ้าต้องการให้ขวัญกลับเข้าสู่ร่างกายต้องมีพิธีทําขวัญอันหมายถึงการทํา
พิธีกรรมเพ่ือเรียกขวัญให้กลับ มาสู่เจ้าของขวัญ ซึ่งการทําขวัญแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ 

(๑) การทําขวัญคน คนไทยภาคกลางมีการบันทึกการทําขวัญให้เกิดสิริมงคลและเป็น
กําลังใจ มักมีพีธีทําขวัญในแต่ละช่วงวัยของชีวิต และช่วงที่ชีวิตมีความเปลี่ยนแปลงได้แก่ การทําขวัญเด็ก
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การทําขวัญเดือน การทําขวัญนาค การทําขวัญบ่าวสาว อย่างไรก็ตาม ความนิยมในการทําขวัญลดลงมาก
โดยเฉพาะในสังคมเมือง ที่ยังคงอยู่คือการทําขวัญนาคพิธีทําขวัญนาคมีผู้เข้าร่วมพิธี คือ นาค พ่อ และแม่
ของนาค หมอทําขวัญและญาติมิตร การทําขวัญนาคมีพิธีช่วงค่ํา และมีอุปกรณ์ประกอบพิธี คือ เครื่อง
บายศรี ใบตอง ไม้ขนาบบายศรี ผ้าหุ้มบายศรี ไข่ขวัญ (ไข่ไก่) กล้วยนํ้าว้า ขันใส่ข้าวสารใช้ปักแว่นเวียน
เทียน ขันใส่นํ้าเปล่า เทียน ใบพลู แป้งเจิมของหวาน (ฝอยทอง ทองหยิบ ทองหยอด) มะพร้าวอ่อน 
สายสิญจ์น ดอกไม้ธูปเทียน ขั้นตอนของการทําขวัญนาคเร่ิมจาก ไหว้บูชาพระรัตนตรัย เคารพคุณ 
ปฏิสนธิ (ร้องแหล่หรือขับเสภา) นามนาค (ร้องแหล่) สมมุติบายศรี (ร้องแหล่) แกะบายศรี (ร้องแหล่) 
สอนนาค เชิญขวัญ และเวียนเทียน สําหรับเพลงที่ใช้ในการทําขวัญนาคมีทั้งเพลงไทยเดิม เพลงทํานอง
แหล่และเพลงที่ใช้ทํานองเพลงสากลและเพลงลูกทุ่ง ในพิธีทําขวัญนาคที่มีหมอขวัญหรือหมอทําขวัญเป็น
ผู้ประกอบพิธีกรรม  โดยหมอทําขวัญนาคต้องมีคุณสมบัติเหมาะสม ๓ ประการ คือ (๑)คุณสมบัติทางกาย 
คือ เป็นผู้มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงพอที่จะประกอบพิธีทําขวัญให้สําเร็จลุล่วง (๒)คุณสมบัติทางวาจา คือ 
มีนํ้าเสียงนุ่มนวลไพเราะ และใช้ถ้อยคําในการขับกล่อมให้ผู้ที่จะเข้าบวชเป็นพระภิกษุ และผู้ที่เข้าร่วมพิธี 
เกิดความเช่ือถือ เกิดความซาบซึ้งและเกิดอารมณ์ที่คล้อยตามได้ และ(๓) คุณสมบัติทางใจ คือ หมอทํา
ขวัญต้องเป็นผู้มีจิตใจงดงาม เป็นผู้ที่ยอมรับในสังคมมีคนนับถือและให้ความเคารพ พร้อมทั้งเป็น ผู้ที่ยินดี
จะทําขวัญนาคเพ่ือสั่งสอนผู้ที่จะเข้าบวชในพระพุทธศาสนาให้เห็นถึงพระคุณของบิดามารดาด้วยความ
เต็มใจโดยไม่เห็นแก่สินจ้าง รางวัล 

(๒) การทําขวัญพืชและสัตว์ที่สัมพันธ์กับคน เป็นการทําขวัญเพ่ือเสริมความเช่ือมั่น รําลึก
ถึงบุญคุณและเป็นสิริมงคล การทําขวัญสัตว์มักเป็นสัตว์ที่มีคุณประโยชน์ต่อคนและต่อส่วนรวมได้แก่ การ
ทําขวัญข้าว การทําขวัญควาย การทําขวัญช้าง  

(๓) การทําขวัญสิ่งของ เป็นการทําขวัญที่เสริมสร้างความมั่นใจและเป็นสิริมงคลแก่
สิ่งของน้ัน ได้แก่ การทําขวัญเรือน การทําขวัญเสา การทําขวัญเกวียน และการทําขวัญพระพุทธรูป 

ข. ความเช่ือและพิธีทําขวัญของชาวไทยภาคเหนือ  
  ความเช่ือเร่ืองขวัญเป็นความเช่ืออย่างหน่ึงที่มีผลต่อความรู้สึกของคนไทยมาต้ังแต่
โบราณและไม่ใช่มีเฉพาะแต่คนไทยในภาคกลางเท่าน้ัน  แม้แต่คนถิ่นอ่ืน เช่น ไทยใหญ่ ลื้อ และลาว เป็น
ต้น  ต่างก็มีความเช่ือเรื่องขวัญเช่นเดียวกัน๕๔ ซึ่งกลุ่มคนดังกล่าวน้ันได้เช่ือกันว่า  ขวัญมีอยู่ประจําชีวิต
ของคนเรา ถ้าขวัญน้ีอยู่กับตัวก็จะเป็นศิริมงคลและสร้างความสุขสบายจิตใจมั่นคง  แต่ถ้าขวัญออกจาก
ร่างไปก็จะทําให้คนน้ันได้รับผลร้ายต่าง ๆ๒  ตามความเช่ือแล้วขวัญน้ีมิใช่มีแต่ในคนเท่าน้ัน  หาก แต่ยังมี
อยู่ในสัตว์และในสิ่งอ่ืน ๆ ด้วย เช่น ช้าง ม้า วัว ควาย ข้าว เสาเรือน เป็นต้น๓   
 สําหรับความเช่ือเรื่องขวัญในล้านนาน้ันมีมาต้ังแต่สมัยโบราณ  ดังปรากฏอยู่ในมหาชาติล้านนา  
ซึ่งฉบับเก่าแก่ที่สุดมีอายุไม่ตํ่ากว่า ๓๐๐ ปี ได้กล่าวถึงการเรียกขวัญ ความว่า  
 ลุกขึ้นมาเทอะ เมียรักย่ิงเสมอตา สามสิบสองขวัญนางอย่าไพล่าดงหนาเถ่ือนถ้อง  
 ที่นํ้าไหลหลิ่งช้วยด่านผาชัน สามสิบสองขวัญนางอย่าไพล่าป่าไม้จวงจันทร์  

                                                  
๑ เสถียรโกเศศ, การศึกษาศิลปะและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์รุ่งเรืองรัตน์ , ๒๕๐๖),หน้า ๒๑๘. 
๒ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕,หน้า ๑๓๐. 
๓ เสถียรโกเศศ, การศึกษาศิลปะและประเพณี, หน้า ๑๒๙. 
๔ ประคอง นิมมานเหมินท์, “ขวัญและคําเรียกขวัญ,” ลานนาไทยคดี, หน้า ๑๐๗-๑๐๘. 
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 ที่ดอยดงตันหนาเหลือบแน่น ขวัญนางอย่าไฟคัดคั่งแค้นมากมัวมัว 
 บัดน้ีพ่ีเปนผัวนางค็มาก้อมหัวเรียกร้อง  สามสิบสองขวัญมัทรีนาฏน้องจุ่งรีบเรวมา” 
 ซึ่งข้อความดังกล่าวอยู่ในกัณฑ์มัทรีของมหาชาติล้านนาฉบับสร้อยสังกร๔  นอกจากน้ีวรรณกรรม
คร่าวซอที่เป็นชาดกเรื่องต่าง ๆ ก็มีการพรรณนาถึงขวัญและพิธีเรียกขวัญ  ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่า  
ความเช่ือเรื่องขวัญและการประกอบพิธีเรียกขวัญน้ันเป็นสิ่งที่แนบแน่นอยู่กับวิถีชีวิตของคนในสังคม
ล้านนามาแต่อดีต  ดังจะเห็นได้จากรายงานการวิจัยเรื่อง  “จารีตนิยมในการแต่งวรรณกรรมคร่าวซอ” ซึ่ง
กล่าวไว้ว้า “...พิธีกรรมที่เห็นได้ชัดว่าเป็นหัวใจของการมงคลทั้งปวงในล้านนาน้ัน ย่อมได้แก่การมัดมือ คือ
การใช้เส้นด้ายหลายเส้น ซึ่งมักจะเป็นจํานวนเก้าเส้นมาผูกที่ข้อมือของบุคคลที่เป็นแกนกลางของงาน
มงคลน้ัน ก่อนอ่ืนอาจารย์ผู้มีโวหารจะกล่าวคําเชิญขวัญที่ไประหกระเหินอยู่ตามที่ต่าง ๆ ให้มาทัดดมชม
ดอกไม้ที่จัดไว้  ให้ขวัญที่ประจําอวัยวะส่วนต่าง ๆ น้ันมากินอาหารที่จัดแต่งในพิธี จากน้ันอาจารย์ก็จะ
เชิญให้ขวัญกลับเข้าประจําส่วนต่าง ๆ ของอวัยวะในบุคคลน้ันตามเดิม  เมื่อขวัญเข้าสู่ร่างแล้ว  อาจารย์
ผู้กระทําพิธีก็จะพรรณนาว่า ด้ายที่จะใช้ผูกข้อมือน้ันเป็นด้ายพิเศษ  จากน้ันจึงมัดให้ขวัญอยู่ถาวรกับร่าง
น้ัน  โดยมัดเบ้ืองซ้ายก่อน  แล้วจึงมัดเบ้ืองขวา เมื่ออาจารย์ผู้กระทําพิธีมัดมือแล้ว  ผู้ร่วมพิธีอยู่น้ันก็จะ
มัดมือตามลําดับอาวุโส  พิธีน้ีเป็นพิธีอันเชิญของบุคคลให้กับมาอยู่กับเน้ือกับตัว  เพ่ือบุคคลน้ันจะมี
ความสุขสถาพรสืบไป...” ๕๕ 
 ดังจะเห็นได้ว่า  พิธีเรียกขวัญที่ปรากฎอยู่ในสังคมล้านนาสมัยก่อนได้ถูกนํามาสอดแทรกไว้ใน
วรรณกรรมท้องถิ่นล้านนา  ทั้งน้ีก็เพ่ือให้เรื่องราวท่ีแต่งขึ้นน้ันสอดคล้องกับวิถีชีวิตของประชาชนน่ันเอง  
อน่ึง  ความเช่ือเร่ืองขวัญตามแบบล้านนาน้ี ผู้วิจัยใคร่จะกล่าวถึงลักษณะขวัญ จํานวนขวัญและสาเหตุที่มี
การเรียกขวัญดังต่อไปน้ี  
    (๑) ลักษณะขวัญ  โดยท่ัวไปแล้วชาวล้านนาเช่ือกันว่า คน สัตว์ และสิ่งของต่าง ๆ 
ย่อมจะมีสภาวะท่ีมีอํานาจลึกลับอย่างหนึ่งแฝงอยู่กับตัวซึ่งเรียกว่า “ขวัญ”  ที่เป็นนามธรรมที่ไม่สามารถ
เห็นเป็นรูปร่างแสดงออกในลักษณะแกล้วกล้าอาจหาญ  เข้มแข็งล่องลอยสิงอยู่ทั่วร่างกายของมนุษย์และ
สัตว์๕๖  อน่ึง ถ้าพิจารณาจากคําเรียกขวัญ จะเห็นได้ว่าความเช่ือเก่ียวกับลักษณะของขวัญน้ัน มนุษย์
พยายามที่จะสร้างให้เป็นรูปธรรม  กล่าวคือ ขวัญมีตัวตน มีความรู้สึก กินอาหาร และออกจากร่างเจ้าของ
ไปท่องเท่ียวยังที่ต่าง ๆ ได้  ซึ่งความเช่ือที่เป็นรูปธรรมดังกล่าว เสถียรโกเศศได้กล่าวไว้ว่า “ถ้าอ่านดู
ข้อความในบทเชิญขวัญก็ชวนให้เข้าใจว่า ขวัญมีตัวตน ชอบคําอ่อนหวาน กินอาหารที่เขาบอกว่าเป็นอย่าง
ดี  ซึ่งนํามาต้ังไว้ให้กินในงานทําขวัญก็ได้ หนีไปเที่ยวเพลิดเพลินเสียในป่าในดงก็ได้”๕๗  สําหรับคึกฤทธ์ิ 
พันธ์ุวิไล ได้กล่าวว่า ขวัญเป็น”...ลักษณะของความต้องการทางกายและใจของมนุษย์ทั่วไป ...ขวัญคือสิ่งที่
ทําหน้าที่แทนจิตใจของมนุษย์โดยตรง”๕๘ ดังน้ันอาจกล่าวได้ว่า  ขวัญก็คือพลังหรือกําลังใจของคนเรา
น่ันเอง๕๙  
     (๒) จํานวนขวัญ  ชาวล้านนาเช่ือกันว่า  จํานวนขวัญที่มีอยู่ในตัวของคนและสัตว์น้ันมี
อยู่ ๓๒ ขวัญ ซึ่งมีจํานวนตรงกับอาการของร่างกาย ๓๒ อย่าง หรือที่เรียกว่า “ทวัตดึงสาการ”๕  สําหรับ

                                                  
๕๕อุดม รุ่งเรืองศรี, “จารีตนิยมในการแต่งวรรณกรรมคร่าวซอ”, (เชียงใหม่ : ภาควิชาภาษาไทย คณะ

มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๒๙) (อัดสําเนา). 
 ๕๖สิทธ์ิ บุตรอินทร์, โลกทัศน์ชาวลานนา, (เชียงใหม่ : ศูนย์หนังสือใหม่, ๒๕๒๓), หน้า ๕๙ 
 ๕๗ เสถียรโกเศศ, การศึกษาศิลปะและประเพณี, หน้า ๒๒๓.  



๙๗ 
 

จํานวนขวัญ ๓๒ ขวัญน้ี เช่ือกันว่าจะอยู่ประจําอวัยวะต่าง ๆ ๓๒ แห่ง  แต่เมื่อพิจารณาคําเรียกขวัญต่าง 
ๆ แล้ว ยังไม่พบว่าการเรียกขวัญบทใดที่กล่าวถึงขวัญได้ครบทั้ง ๓๒ แห่ง ส่วนใหญ่จะกล่าวถึงขวัญที่
ประจําอวัยวะภายนอกของร่างกายเท่าน้ัน เช่น ขวัญคิ้ว ขวัญตา ขวัญโลมา ขวัญแก้ม ขวัญหู ขวัญหลัง 
ขวัญแขน ขวัญมือ เป็นต้น ซึ่งจํานวนขวัญทั้ง ๓๒ ขวัญน้ี ประคอง นิมมานเหมินท์ ได้ให้ความเห็นว่า  
น่าจะถูกยืมมาจากทวัตติงสาการ หากนํามาใช้ให้เกิดความขลัง โดยไม่คํานึงถึงความเดิม ทั้งน้ีเพราะ
อาการของร่างกาย ๓๒ อย่างน้ันมีดังน้ี ผม ขน เล็บ ฟัน กระดูก เอ็น พังผืด เย่ือในกระดูก เย่ือสมอง มัน
ข้น มันเหลว เปลวมัน   ไข้ข้อ หัวใจ ปอด ตับ ไต ดี ม้าม ไส้ใหญ่ ไส้น้อย อาหารเก่า อาหารใหม่ หนอง 
เลือด นํ้าตา นํ้าลาย เสลด นํ้ามูก นํ้ามูตร เหง่ือ ซึ่งอวัยวะที่กล่าวมาน้ัน  มีทั้งอวัยวะที่อยู่ภายนอก ภายใน 
และที่เป็นของเสีย ซึ่งไม่ตรงกับคํากล่าวในการเรียกขวัญ แม้แต่ในท้องถิ่นอ่ืน เช่น อีสานก็มีความเช่ือว่า 
ขวัญมีอยู่ ๓๒ ขวัญ๕๖ เช่นกัน ช่ือส่วนประกอบต่าง ๆ ที่อาจนํามารวมกันเข้าเป็นอวัยวะ เช่น ขน เล็บ 
หนัง กระดูก เน้ือ รวมกันเป็นแขน เป็นต้น  แต่ในการพรรณนา  กวีมักกล่าวถึงในแง่ของอวัยวะ เช่น แขน 
คิ้ว หู เป็นต้น  มิได้กล่าวถึงส่วนประกอบของอวัยวะหรือทวัตดึงสาการ 
    (๓) สาเหตุที่มีการเรียกขวัญ ประเพณีและพิธีกรรมในสังคมมนุษย์น้ัน  เกิดขึ้นมาจาก
พ้ืนฐานของความเช่ือ  ดังที่ นักมานุษยวิทยาได้แสดงความเห็นไว้ว่า “การท่ีมนุษย์ทั้งหลายสร้างพิธีกรรม
ต่าง ๆ ขึ้นมาย่อมจะต้องมีวัตถุประสงค์และมีความหมายตามความเข้าใจ  อันเกิดจากพ้ืนฐานของความ
เช่ือทางศาสนาของตน ฉะน้ัน  พิธีกรรมจึงหมายถึงพฤติกรรมที่เป็นรูปธรรมของศาสนาความเช่ือ”๒ ซึ่ง
หากจะมองตามคํากล่าวข้างต้นน้ี  จะเห็นว่า  การเรียกขวัญเกิดจากความเช่ือที่มีมา แต่โบราณ  ทั้งน้ี
เน่ืองจากคนเราย่อมมีธรรมชาติประการหน่ึง เรียกว่า “ขวัญ” ประจําตัวเพ่ือปกป้องรักษาผู้เป็นเจ้า
ของขวัญให้มีความสุข ไม่เจ็บป่วย แต่ถ้าขวัญออกจากร่างผู้เป็นเจ้าของไป  ก็จะมีผลทําให้ผู้น้ันเกิดการ
เจ็บป่วย มีความทุกข์หรือเกิดผลร้ายต่าง ๆ ขึ้นได้  ดังน้ันเพ่ือให้ขวัญอยู่กับตัวตามเดิม  มนุษย์จึงหาวิธีการ
รักษาขวัญให้อยู่กับตัวตลอดไป  จึงได้จัดให้มีพิธี “ทําขวัญ” ขึ้น  ซึ่งพิธีดังกล่าวบางแห่งก็มีคําเรียก
แตกต่างกันออกไป เช่น พิธีสู่ขวัญบ้าง พิธีเรียกขวัญบ้าง๑ 
 ฉะน้ัน การเรียกขวัญ จึงแสดงให้เห็นถึงความเช่ือที่ได้ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาแต่โบราณจนกระทั่ง
นําไปสู่การประกอบพิธีกรรม  ซึ่งพิธีกรรมน้ันก็นับว่ามีความสําคัญต่อการอยู่รอดของมนุษย์อย่างหน่ึง  
สําหรับการเรียกขวัญในสังคมล้านนาน้ันมีหลายลักษณะ  ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับโอกาสและสถานการณ์ดังต่อไปน้ี  
 ๑. เมื่อมีผู้มาเย่ียมเยียน หรือมาอยู่ใหม่  
 ๒. เมื่อมีผู้จะต้องจากไป  
 ๓. เมื่อเกิดการเจ็บป่วยทางร่างกายหรือจิตใจ  
 ๔. เมื่อมีการเลื่อนยศหรือตําแหน่งหน้าที่การงาน  
 ๕. เมื่อมีการบวชในพุทธศาสนา  
 ๖. เมื่อมีการขึ้นบ้านใหม่  
 ๗. เมื่อมีการสมรส  

                                                  
๖๑ประคอง นิมมานเหมินท์, “ขวัญและคําเรียกขวัญ, “ลานนาไทยคดี, หน้า ๑๑๐-๑๑๑. 
๒ ปราณี วงค์เทศ, วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและคติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : โครงการไทยศึกษาฝ่ายวิชาการ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หน้า ๒๔๒. 



๙๘ 
 

 ๘. เมื่อมีการใช้แรงงานสัตว์เสร็จสิ้นลง๕๗  

 จะเห็นได้ว่าการเรียกขวัญน้ีจะขึ้นจะทําขึ้นเมื่อผู้ที่รับการเรียกขวัญน้ัน ๆ เปลี่ยนแปลงสถานภาพ
จากที่เลวร้ายหรือตํ่า  ไปสู่สภาพที่ดีกว่าเดิมน้ันเอง 

ค. ความเชื่อและพิธีสู่ขวัญของชาวไทยภาคใต้  ชาวไทยภาคใต้มีความเช่ือเร่ืองขวัญ
เช่นเดียวกับชาวไทยภาคอื่น มีการเอ่ยถึงการทําขวัญข้าว การทําขวัญนาค การทําขวัญบ่าวสาว แต่ไม่มี
ข้อมูลที่ชัดเจนนัก การทําขวัญของชาวไทยภาคใต้ที่มีการปฏิบัติและสืบทอดต่อเน่ือง คือ “การทําขวัญ
เรือ” การทําขวัญเรือมีการจําแนกเป็น พิธีทําขวัญเรือประมงหรือพิธีทําขวัญเรือยาวพายแข่ง พิธีทําขวัญ
เรือประมงมักประกอบพิธีกรรมก่อนที่จะนําเรือออกไปใช้ในแม่นํ้าหรือทะเล นิยมทําในวันเสาร์หรือวัน
อังคาร เพราะถือว่าเป็นวันแข็ง บุคคลที่เข้าร่วมในพิธีทําขวัญเรือ คือ หมอขวัญ เจ้าของเรือและครอบครัว
ของเจ้าของเรือ ลูกเรือ การทําขวัญเรือมักไม่มีบุคคลภายนอกหรือเพ่ือนบ้านเข้าร่วมพิธีกรรม เครื่องสังเวย
ในการทําขวัญ ประกอบด้วย เคร่ืองบวงสรวงสังเวย มีอาหาร ๑๒ ชนิด มี ปลา กุ้ง ปู ไก่ต้มหรือเป็ดต้ม 
ขนม เหล้า นํ้าด่ืม อาหารหวานและผลไม้ และยังมีอุปกรณ์ผ้าแพรผูกหัวโขนเรือ ด้ายแดงด้ายขาว เพ่ือใช้
ผูกโขนเรือ พวงมาลัยและดอกไม้ กระดาษเงิน กระดาษทอง และทองคําเปลว แป้งหอม นํ้ามันจันทน์
สําหรับประพรมหัวเรือ อุปกรณ์สําหรับ หมอขวัญมีบายศรีปากชาม (อาจมีหรือไม่มีก็ได้) ขันนํ้ามนต์และ
นํ้ามนต์พร้อมใบเงิน ใบทองเพ่ือใช้ประพรมนํ้ามนต์ในการประกอบพิธีทําขวัญเรือ หมอขวัญจะเร่ิมพิธีด้วย
การจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยและปักธูปไว้ที่อาหารคาวหวานชนิดละ ๑ ดอก จากน้ันหมอขวัญจะ
กล่าวบท ทําขวัญ ประกอบด้วย ๗ ส่วนคือ บทประณามพนจ์ บทชุมนุมเทวดากลับ บทขอพรและบทลา
เครื่องสังเวย เมื่อใกล้ถึงบทสุดท้ายจะมีการผูกผ้าแพรที่หัวเรือ และติดทองคําเปลวที่โขนเรือ จากนั้นจึง
เจิมหัวเรือด้วยแป้งจันทร์ นํ้ามันหอม และผูกโขนเรือด้วยด้ายขาวแดงและรอบลําเรือ และมีการจุดประทัด 
เป็นอันเสร็จพิธีผู้เข้าร่วมพิธีกรรมสามารถรับประทานอาหารท่ีเป็นเคร่ืองบวงสรวงได้เพ่ือความเป็นสิริ
มงคล บทบาทของพิธีทําขวัญเรือ มี ๓ บทบาท คือ บทบาทเชิงจิตวิทยา บทบาททางวัฒนธรรมและเป็น
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันวิถีชีวิตและสังคมเปล่ียนแปลงไป ทําให้พิธีทําขวัญ
เรือลดความสําคัญลงและสูญหายไปในบางพื้นที่ 

ง.ความเช่ือและพิธีสู่ขวัญของชาวไทยภาคอีสาน  ชาวไทยอีสานมีความเช่ือเรื่องขวัญ
มาแต่โบราณ ขวัญเป็นสิ่งไม่มีตัวตน มีประจําชีวิตของคนและสัตว์ต้ังแต่เกิด เช่ือว่าคล้ายกับจิตหรือ 
วิญญาณที่แฝงอยู่ในตน หากมีเหตุที่ทําให้ขวัญไม่ดีเช่น ความเจ็บป่วยไปทํางานต่างถิ่น หรือมีเหตุให้ตกใจ
เสียใจ ขวัญจะหนีออกจากตัวตน จะต้องทําการเรียกขวัญ ชาวอีสานเรียก “พิธีสู่ขวัญ” หรือ “พิธีสูตร 
(สูด) ขวัญ” บางทีเรียกการบายศรีสู่ขวัญ หรือ การบายศรีสูตรขวัญ (สูตรเป็นคําเก่าแก่ของชาวอีสาน
แปลว่า การสวด) เพ่ือให้ขวัญกลับมาอยู่กับตัวให้มีกําลังใจ ส่งเสริมจิตใจให้ดี ชาวอีสานมีพิธีบายศรีสู่ขวัญ 
หลายประเภท การสู่ขวัญเด็ก การสู่ขวัญแม่อยู่กรรม การสู่ขวัญแม่มาน การสู่ขวัญแม่ออกกรรม การสู่
ขวัญนาค การสู่ขวัญบ่าวสาว การสู่ขวัญ คนเจ็บป่วย การสู่ขวัญพระเณร การสู่ขวัญวัวควาย การสู่ขวัญ
ช้าง การสู่ขวัญนา การสู่ขวัญลาน การสู่ขวัญข้าว การสู่ขวัญเล้า การสู่ขวัญเกวียน การสู่ขวัญก่องข้าว การ
สู่ขวัญเฮือน การสู่ขวัญผู้ใหญ่ การสู่ขวัญผู้กลับจากทางไกล การสู่ขวัญผู้ที่จะจากไปไกล การสู่ขวัญผู้มา
เยือน จะเห็นได้ว่าชาวอีสานมีการสู่ขวัญหลายประเภท และมีคําสูตรขวัญ (บทสูตรขวัญหรือบทสวดขวัญ) 
ที่แตกต่างกันออกไป คําสูตรขวัญหรือคําเรียกขวัญมีการแต่งแบบร้อยกรอง สํานวนไพเราะและมักเป็นคติ

                                                  
๕๗ มณี พะยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย เล่ม ๒, หน้า ๒๐๔. 



๙๙ 
 

สอนใจ ชาวอีสานมีการสู่ขวัญหลายโอกาสและหลายกรณี มีข้อสังเกตว่าชาวอีสานให้ความสําคัญต่อขวัญ
และกําลังใจ อาจเพราะชาวอีสานต้องด้ินรนกับความทุกข์ยากและผองภัยรอบตัวทําให้มักเกิด ขวัญหนี
หรือขวัญเสียได้ง่าย จึงต้องมีการสู่ขวัญหรือการส้อนขวัญ (การช้อนขวัญ) เป็นประจําการบายศรีสู่ขวัญ
ของชาวอีสาน เป็นพิธีกรรมผสมผสานระหว่างศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ พิธีทางพุทธศาสนา
หมายถึงการนิมนต์พระสงฆ์ ๕ รูป มาเจริญพระพุทธมนต์ และประพรมนํ้าพระพุทธมนต์ ต่อจากน้ัน
เจ้าภาพจะถวายภัตตาหาร สําหรับศาสนาพราหมณ์ จะมี พราหมณ์ หรือ หมอขวัญ เป็นผู้ทําพิธี และมี
การจัดเตรียมอุปกรณ์ คือ พานทองเหลืองหรือขันสัมฤทธ์ิ จัดเป็นพานบายศรี ๓ หรือ ๕ หรือ ๗ ช้ัน 
ประกอบด้วย ใบตอง ใบไม้และดอกไม้ และมีข้าวต้มมัด ขนม อ้อย กล้วย ป้ันข้าวเหนียว ฝ้าย เทียน 
นอกจากน้ี ยังจัดพานอีกใบหน่ึง มีแพรวา ผ้า หวี กระจก นํ้าอบ นํ้าหอม หรือเครื่องแต่งตัวของเจ้าของ
ขวัญ ขัน ๕ ข้าว ๑ สํารับ และเหล้า ๑ ขวด ในพิธีสู่ขวัญพราหมณ์หรือหมอขวัญจะเป็นผู้กําหนดฤกษ์ยาม
ในการสู่ขวัญ ผู้ร่วมพิธีสู่ขวัญประกอบด้วย หมอขวัญ ผู้รับการสู่ขวัญ ญาติมิตรและเพ่ือนบ้าน พิธีสู่ขวัญ
มักประกอบพิธีในช่วงเช้า เจ้าภาพจะยกพานบายศรีหรือภาชน์ขวัญ (พาขวัญ) มาไว้บริเวณโถงบ้านหรือ
ชานบ้าน จากนั้นก็จะเชิญหมอขวัญและผู้รับการสู่ขวัญน่ังหันหน้าเข้าภาชน์ขวัญ ญาติมิตรและเพ่ือนบ้าน
ที่มาร่วมงานน่ังล้อมวงรอบภาชน์ขวัญทุกคนพนมมือ หมอขวัญจะจุดเทียนต้ังบนยอดของภาชน์ขวัญ หมอ
ขวัญจะเริ่มสวดบทสูตรขวัญ บทสูตรขวัญจะมีลักษณะร้อยกรองบางที เรียกว่ากาพย์หรือฮ่าย (ร่าย) การ
สวดเริ่มด้วยภาษาบาลี จากนั้นก็เป็นภาษาท้องถิ่นหรือภาษาอิสาน ก่อนจบแต่ละตอนของการสวด หมด
ขวัญจะเรียกขวัญโดยลงท้ายด้วย “มาเด้อ ขวัญเอย”หรือ “มาเย้อ ขวัญเอย” ผู้ที่น่ังล้อมวงภาชน์ขวัญก็
จะร้องรับพร้อมกันว่า “มาเด้อ ขวัญเอย” เมื่อบทสูตรขวัญเรียบร้อยแล้ว หมอขวัญจะเอาฝ้ายผูกข้อมือ
ผู้รับการสู่ขวัญ จากน้ันพ่อแม่และญาติพ่ีน้องก็มาผูกให้ต่อไป สมัยก่อน การผูกฝ้ายนิยมผูกมือซ้าย ต่อมามี
การผูกทั้งข้อมือซ้ายและขวา ด้ายผูกข้อมือมักจะผูกไว้ ๒ – ๓ วัน หรือ ๗ วัน ก็ดึงออกบางทีเก็บไว้ เพ่ือ
เป็นสิริมงคล ในปัจจุบันชาวอิสานยังคงปฏิบัติพิธีสู่ขวัญ โดยเฉพาะการสู่ขวัญบ่าวสาวและการสู่ขวัญแขก
ที่มาเยือน แต่ความนิยมก็ลดลงกว่าในอดีต 
 จากการกล่าวมาทั้งหมดในเรื่องของความเช่ือเร่ืองขวัญในสังคมไทยทั้ง ๔ ภาคน้ันจะพบว่าโดย
ภาพรวมคนไทยน้ันมีความเช่ือเรื่องขวัญและประเพณีการทําขวัญคล้าย ๆ กันโดยเฉพาะในแง่ของสารัตถะ
ของแนวคิดเร่ืองขวัญที่สังคมไทยมีความเช่ือเรื่องขวัญที่ได้รับการพัฒนามาจากความเชื่อแบบศาสนา
โบราณก่อนค่อศาสนาของบรรพชนยุคก่อนการต้ังอาณาจักรที่เช่ือว่ามนุษย์เราเกิดมานั้นมีขวัญเกิดมา
พร้อมกันขวัญคือสิ่งที่มีชีวิตอย่างหน่ึงที่เกิดมาพร้อมมนุษย์อยู่ร่วมกับมนุษย์ 
 
๓.๔ ความเช่ือเรื่องขวัญและประเพณีการสู่ขวัญในอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

ในการศึกษาเรื่องความเช่ือเร่ืองขวัญและประเพณีการทําขวัญของชาวพุทธในอําเภอท่าตูม 
จังหวัดสุรินทร์น้ันสิ่งหน่ึงที่เราจะต้องทําก็คือการศึกษาถึงบริบททางสังคมของพ้ืนที่ที่เราจะต้องศึกษา
เสียก่อนว่าพ้ืนที่จะต้องศึกษาน้ันเป็นอย่างไร ซึ่งก็คือพ้ืนที่ของอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์เสียก่อน ซึ่ง
ข้อมูลของอําเภอท่าตูมที่ได้ศึกษามานั้นมีดังต่อไปน้ี 
  ๓.๔.๑ ประวัติ และความเปน็มาของอําเภอท่าตูม 

อําเภอท่าตูม ชุมชนอําเภอท่าตูม เป็นชุมชนเก่าแก่ด้ังเดิม ต้ังแต่ปลายสมัยเจนละ (ยุคศตวรรษที่ 
๑๒ - ๑๓) ที่มีการปกครอง อิสานปุระ (สุรินทร์) เมื่อรัฐสมัยของพระเจ้าชัยวรมันที่ ๒ ประกาศลัทธิเทวรา
ชา และสถาปนา อาณาจักรอังกอร์ ได้มีการแผ่ขยายการปกครองออกไปอย่างกว้างขวาง จากการนับถือ



๑๐๐ 
 

เทวนิยมดังกล่าว จะมีการสร้างเทวสถานในการประกอบพิธี และปราสาทที่พํานักของผู้แสวงบุญทั่วไปใน
การไปมาหาสู่ระหว่างเมืองสําคัญต่างๆ 
  ในสมัยน้ันจะติดต่อกันทั้งในทางบก และทางนํ้า ซึ่งเป็นไปในรูปแบบของการส่งส่วย ส่งเคร่ืองราช
บรรณาการ การแลกเปลี่ยนผลิตผลการค้าขาย ตลอดจนการยกกองทัพไปรบ การติดต่อระหว่างเมืองใน
แดนอิสานตอนล่าง จึงเป็นทางเรือเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งในการล่องเรือดังกล่าวตามแม่นํ้าน้ัน จะมีการติดต่อ
ทางด้านนครจําปาศักด์ิ ปากเซ และฝั่งแม่นํ้าโขง (เจนละบก) และทางด้านนครธม นครวัด กําปงจาม กํา
ปงฉนัง มาตามลํานํ้าเพ่ือติดต่ออาณาจักรพิมาย จากการเดินทางรอนแรมมาถึงที่ต้ังบริเวณอําเภอท่าตูมใน
ปัจจุบัน คณะเดินทางได้มาต้ังค่ายพักแรม ระหว่างที่บริเวณริมฝั่ง ที่มีต้นมะม่วงใหญ่ จึงได้ต้ังค่ายพักแรม 
และสร้างเป็นที่พักช่ัวคราว และเรียกที่พักแรมน้ีว่า "กําปงสวาย" (ท่ามะม่วง) ชุมชนกําปงสวาย ได้ดํารงอยู่
เรื่อยมาแม้ว่ามีอาณาจักรเจนละ และขอมโบราณ จะเสื่อมอํานาจลง จนเมื่อรัชสมัยรัชกาลที่ ๒, ๓ แห่ง
กรุงรัตนโกสินทร์ ได้มีการรบพุ่งกัน ระหว่างไทยกับกัมพูชาอีก ได้มีการอพยพชาวกัมพูชาบางส่วนเข้ามา
ในประเทศไทย ชาวกัมพูชาที่มีเช้ือสายเดิม ก็ได้อพยพมาอยู่ในชุมชนกําปงสวายน้ี ได้เปลี่ยนมาเป็น "พง
สวาย" ในปัจจุบัน (หมู่ที่ ๑๓ ตําบลท่าตูม) ประมาณปี พ.ศ. ๒๓๓๐ อําเภอท่าตูมได้มีการอพยพมาบริเวณ
ปากแม่นํ้ามูลและชี มาบรรจบกันโดยชาวกูย (ส่วย) ซึ่งอพยพมาจากแคว้นพนมดงรัก เป็นพวกที่รักสงบ 
รักธรรมชาติ มีความชํานาญในการเลี้ยงช้าง และการเกษตร เห็นว่าบริเวณดังกล่าวมีต้นโพธ์ิซึ่งเป็นอาหาร
ของช้างมาก มีทําเลเลี้ยงช้างเหมาะสม จึงได้อพยพมาอาศัยอยู่บริเวณน้ัน และเรียกบริเวณน้ันว่า "กระโพ" 
(ตําบลพระโพในปัจจุบัน) 

ในรัชสมัยรัชกาลที่ ๕ อําเภอท่าตูมได้ยกขึ้นเป็นอําเภอสุรพิน และขึ้นอยู่กับเจ้าเมืองขุขันธ์ ปี 
พ.ศ. ๒๔๕๒ เห็นว่าการให้อําเภอสุรพินขึ้นอยู่กับเจ้าเมืองขุขันธ์ มีระยะทางไกลมาก สร้างความลําบาก
ให้แก่ข้าราชการ และราษฎรไปติดต่อราชการ จึงได้พิจารณาให้อําเภอสุรพินมาขึ้นต่อเจ้าเมืองสุรินทร์ 
และเปลี่ยนเป็นอําเภออุดรสุนทร์ ในปี พ.ศ. ๒๔๕๔ ครั้งแรกให้ขึ้นอยู่กับอําเภอเมืองสุรินทร์ มีหลวงแพ่ง
เป็นนายอําเภอคนแรก ต่อมาปี พ.ศ. ๒๔๕๖ ได้มีการต้ังอําเภออุดรสุรินทร์บริเวณริมฝั่งแม่นํ้ามูล บ้านกํา
ปงสวาย แล้วเสร็จเมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๕ ขุนสุรสิทธ์ิ สาราการ (พิน จรัณยานนท์) ได้รับการแต่งต้ังให้เป็น
นายอําเภอคนแรก เมื่อเทศาภิบาลได้ตรวจงานอําเภอ และชมทิวทัศน์ใกล้แม่นํ้ามูล ที่ท่าแพหน้าที่ว่าการ
อําเภอ ได้พลาดตกลงนํ้าเสียงดังตูม ชาวบ้านจึงเรียกท่านํ้าแห่งน้ีว่า "ท่าตูม" และเน่ืองจากท่านํ้าแห่งน้ัน
เป็นที่ต้ังอําเภอด้วย จึงเรียกที่ว่าการอําเภอท่าตูมมาจนติดปาก ต่อมาสมัยสงครามเอเชียบูรพา (พ.ศ. 
๒๔๙๘) ทางราชการมีคําสั่งให้อําเภอจัดทําสนามบินฉุกเฉิน อําเภอได้แผ้วถางที่สาธารณะ หมู่ที่ ๗ ตําบล
ท่าตูมเป็นสนามบิน หลังจากสิ้นสงคราม ทางคณะกรรมการอําเภอเห็นว่าที่ว่าการอําเภอด้ังเดิมอยู่กลาง
ชุมชน มีความแออัดคับแคบ ขยายส่วนราชการต่างๆ ไม่ได้ จึงได้ย้ายมาต้ังสนามบิน (บริเวณอําเภอ
ปัจจุบัน) และเน่ืองจากการเรียกกันจนติดปากว่าอําเภอท่าตูม จึงได้เปลี่ยนช่ือจากอําเภออุดรสุรินทร์มา
เป็นอําเภอท่าตูม 

๓.๔.๑.๑ ที่ต้ัง / อาณาเขตติดต่อ  อําเภอท่าตูม ต้ังอยู่ทางด้านทิศเหนือของจังหวัดสุรินทร์ ห่าง
จากศาลากลางจังหวัดสุรินทร์ ๕๒ กิโลเมตร ตามเส้นทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข ๒๑๔ และห่างจาก
กรุงเทพมหานคร โดยทางรถยนต์ ประมาณ ๕๐๖ กิโลเมตร โดยมีอาณาเขตติดต่อดังน้ี 

ทิศเหนือ ติดต่อ อําเภอเกษตรวิสัย และอําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ทิศใต้ ติดต่อ อําเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร์ 
ทิศตะวันออก ติดต่อ อําเภอรัตนบุรี และอําเภอสนม จังหวัดสุรินทร์ 



๑๐๑ 
 

ทิศตะวันตก ติดต่อ อําเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ และอําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
๓.๔.๑.๒ พื้นที่ อําเภอท่าตูม มีพ้ืนที่ ๗๑๔ ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ ๔๔๖,๒๕๐ ไร่ 
๓.๔.๑.๓ ลักษณะภูมิประเทศ อําเภอท่าตูม มีพ้ืนที่ทั้งหมดประมาณ ๗๑๔ ตารางกิโลเมตร มี

ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบสูง และที่ราบลุ่มบางส่วน โดยบริเวณทางตอนเหนือมีสภาพเป็นที่ราบกว้าง
ใหญ่ ที่มีช่ือเรียกขานว่า "ทุ่งกุลาร้องไห้" (ปัจจุบันอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชพรรณธัญญาหาร) ซึ่งเป็นที่
ราบเรียบในพ้ืนที่ ๓ ตําบล ได้แก่ ตําบลทุ่งกุลา ตําบลพรมเทพ และตําบลโพนครก ตอนกลางเป็นที่ราบ
ลุ่ม แม่นํ้ามูลไหลผ่านจากทิศตะวันตกไปทางทิศตะวันออก และบริเวณทางทิศใต้ ตะวันตกเฉียงใต้เป็นที่
ราบสูง ได้แก่ บริเวณทางทิศใต้ของอําเภอ (ฝั่งซ้ายของแม่นํ้ามูล) เป็นที่ราบสูงจากฝั่งของแม่นํ้ามูลจนถึง
เขาพนมดิน สภาพดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทรายไม่อุ้มนํ้า ทิศเหนือฝั่งแม่นํ้ามูลเป็นที่ราบลุ่มนํ้าท่วมถึง 
อําเภอท่าตูมมีแม่นํ้า และลํานํ้าที่สําคัญไหลผ่านดังน้ี 

๑. แม่นํ้ามูล ไหลผ่านอําเภอท่าตูม จากทิศตะวันตก ไปทิศตะวันออก เป็นแม่นํ้าสําคัญไหลผ่าน
ตอนกลางของอําเภอท่าตูม เป็นแหล่งกําเนิดพันธ์ุปลาต่างๆ เป็นทรัพยากรธรรมชาติ และเป็นแหล่งนํ้า
เพ่ือการเกษตรที่หล่อเลี้ยงเกษตรกรอําเภอท่าตูม 

๒. แม่นํ้าชี เป็นลํานํ้าที่สําคัญอีกสายหน่ึงของอําเภอท่าตูม ไหลผ่านอําเภอท่าตูมจากทิศตะวันตก 
ไปบรรจบแม่นํ้ามูลที่บริเวณ "วังทะลุ" บ้านตากลางที่ตําบลกระโพ 

๓. ลําพลับพลา เป็นลํานํ้าที่ไหลผ่านทางทิศเหนือของอําเภอท่าตูม ในเขตตําบลทุ่งกุลา ไหลผ่าน
ทางทิศเหนือของอําเภอในเขตตําบลทุ่งกุลา ไหลจากทิศตะวันไปทางทิศตะวันออกบรรจบแม่นํ้ามูลที่ตําบล
โพนครก พ้ืนที่ และการใช้สอยประโยชน์อําเภอท่าตูม พ้ืนที่ส่วนใหญ่จะใช้ประโยชน์ในการเกษตร ได้แก่ 
การทํานา ทําไร่ และการเลี้ยงสัตว์ 

๓.๔.๑.๔ การปกครอง  อําเภอท่าตูม แบ่งการปกครองออกเป็น ๑๐ ตําบล ๑๖๕ หมู่บ้าน 
เทศบาลตําบล ๒ แห่ง องค์การบริหารส่วนตําบล ๙ แห่ง 

ตําบลท่าตูม  มีจํานวน   ๒๒  หมู่บ้าน  
ตําบลกระโพ  มีจํานวน   ๒๐  หมู่บ้าน  
ตําบลพรมเทพ  มีจํานวน ๒๒  หมู่บ้าน  
ตําบลโพนครก  มีจํานวน  ๑๖  หมู่บ้าน  
ตําบลเมืองแก  มีจํานวน ๑๙ หมู่บ้าน  
ตําบลบะ  มีจํานวน ๑๕  หมู่บ้าน  
ตําบลหนองบัว  มีจํานวน ๑๑  หมู่บ้าน  
ตําบลบัวโคก  มีจํานวน  ๑๙  หมู่บ้าน  
ตําบลหนองเมธี  มีจํานวน  ๑๑  หมู่บ้าน  
ตําบลทุ่งกุลา  มีจํานวน  ๑๐  หมู่บ้าน  
รวมทั้งหมด  ๑๐ ตําบล , ๑๖๕ หมู่บ้าน  
๓.๔.๑.๕ สถานที่ท่องเท่ียว อําเภอท่าตูม มีแหล่งท่องเที่ยวที่สําคัญ คือ 
๑. หมู่บ้านช้าง และศูนย์คชศึกษา บ้านตากลาง หมู่ที่ ๙ , ๑๓ ตําบลกระโพ ต้ังอยู่ทิศตะวันตก

เฉียงเหนือของบ้านกระโพ มีถนนลาดยางเข้าถึงตลอดเส้นทาง ห่างจากทางหลวงสุรินทร์ - ร้อยเอ็ด 
ประมาณ ๒๒ กิโลเมตร ประชากรส่วนใหญ่ของบ้านตากลางมีอาชีพทํานา ปลูกหม่อน เลี้ยงไหม ปลูกปอ 
ทอผ้าไหม และเป็นหมู่บ้านที่มีการเลี้ยงช้างมากที่สุดหมู่บ้านหน่ึง เป็นหมู่บ้านที่มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบ



๑๐๒ 
 

ชาวกูย (ส่วย) นอกจากน้ีบ้านตากลาง ยังมีศูนย์คชศึกษาซึ่งเป็นศูนย์สําหรับฝึกซ้อมช้าง แสดงช้าง ศูนย์
ข้อมูล และพิพิธภัณฑ์เก่ียวกับช้างเพ่ือเป็นแหล่งให้ความรู้ สําหรับประชาชนต่างๆ ที่เข้าเย่ียมชมศูนย์ฯ 
นักท่องเที่ยวสามารถเข้าเย่ียมชมได้ตลอดเวลา  

๒. วังทะลุ เป็นสถานที่ท่องเที่ยวอีกแห่งหน่ึงของอําเภอท่าตูม ต้ังอยู่ทิศตะวันตกบ้านตากลาง 
ห่างจากบ้านตากลาง ห่างจากบ้านตากลางประมาณ ๒.๔ กิโลเมตร เป็นบริเวณท่ีแม่นํ้าสองสายไหลมา
บรรจบกัน คือ แม่นํ้ามูล กับ ลํานํ้าชี 

๓. วัดพระพุทธบาทพนมดิน เป็นวัดป่าที่มีสิ่งก่อสร้างสวยงามบรรยากาศร่มรื่น อาทิ พระพุทธ
บาทจําลอง พระมหาเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ฯลฯ ต้ังอยู่ติดถนนสายสุรินทร์ - ท่าตูม ทางทิศใต้
ของที่ว่าการอําเภอท่าตูม ห่างจากอําเภอท่าตูม ประมาณ ๕ กิโลเมตร 

๔. ปราสาทบ้านสระถลา ต้ังอยู่บ้านสระถลา ต้ังอยู่บ้านสระถลา หมู่ที่ ๒๑ ตําบลท่าตูม อําเภอท่า
ตูม จังหวัดสุรินทร์ ห่างจากที่ว่าการอําเภอท่าตูม ประมาณ ๔ กิโลเมตร 

๕. ฝายนํ้าล้นบ้านกุดมะโน เป็นฝายนํ้าล้นที่เก็บกักนํ้าหนองกลาง เป็นแหล่งนํ้าที่มีทิวทัศน์
สวยงามในฤดูฝน นํ้าจะลดมีหาดทรายที่สวยงาม ต้ังอยู่ที่บ้านกุดมะโน หมู่ที่ ๗ ตําบลโพนครก ห่างจาก
ที่ว่าการอําเภอท่าตูม ประมาณ ๑๘ กิโลเมตร 

๖. ประเพณีการแข่งขันเรือยาวประจําปี ระหว่างเดือนตุลาคมของทุกปี ณ ลุ่มแม่นํ้ามูล 
๓.๔.๑.๖ ข้อมูลพื้นที่ และจํานวนประชากร  พ้ืนที่ของอําเภอท่าตูม จํานวน ๗๑๔ ตาราง

กิโลเมตร ตําบล จํานวน ๑๐ ตําบล หมู่บ้าน จํานวน ๑๖๕ หมู่บ้าน มีประชากรท้ังหมด จํานวน ๙๖,๕๘๗ 
คน แยกเป็นชาย จํานวน ๕๐,๔๙๓ คน เป็นหญิง จํานวน ๔๖,๑๙๔ คน 

 

แผนท่ีทางวัฒนธรรมของอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรนิทร ์
 
 



๑๐๓ 
 

 ๓.๔.๑.๗ ข้อมูลเรื่องกลุ่มชาติพันธุ์ 
เน่ืองจาก อ.ท่าตูมน้ันเป็นพ้ืนที่อยู่ในจังหวัดสุรินทร์และมีอาณาเขตติดต่อกับหลายจังหวัดทั้งใน

ส่วนของจังหวัดในเขตอีสานตอนกลางได้แก่ จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีประชากรโดยมากเป็นชาวลาว และติดกับ
จังหวัดศรีษะเกษ บุรีรัมย์ ซึ่งประชากรโดยมากเป็นชาวเขมร และกูยหรือส่วย ดังน้ัน อําเภอท่าตูมจึงเป็น
อําเภอหนึ่งที่มีความหลากหลายทางด้านกลุ่มชาติพันธ์ุ คือมีทั้ง (๑) ชาวกูย ซึ่งเป็นประชากรเจ้าของพ้ืนที่ 
(๒) ชาวเขมรตํ่า ซึ่งเป็นเจ้าของพ้ืนที่เช่นกัน ที่มีกระจายอยู่ตามอําเภอต่างๆ ของจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ 
และศรีษะเกษ (๓) ชาวลาว ซึ่งกลุ่มชาติพันธ์ทั้ง ๓ น้ันสามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขและมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างกันอยู่เสมอ ๆ ซึ่งก็รวมถึงการประกอบพิธีกรรมทางความเช่ือเรื่องขวัญและ
การทําขวัญด้วยต่างก็มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสามารถท่ีจะแสดงออกซึ่งความเช่ือต่อเรื่องขวัญในมิติที่
ตนเองมีความเช่ืออยู่ได้อย่างเสรี โดยกลุ่มชาติพันธ์ุทั้ง ๓ กลุ่มน้ันได้เข้ามาอาศัยอยู่ในจังหวัดสุรินทร์และ
อําเภอท่าตูม ดังมีประวัติที่ได้รวบรวมมาดังน้ี 

(๑) กลุ่มชาติพันธุ์เขมร  สําหรับกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรได้ย้ายเข้าสู่อีสานใต้สมัยพระนคร
กระจายอํานาจทางการเมืองในสมัยในสมัยโบราณได้แก่ (๑) พระเจ้าสุริยวรมันที่ ๑ (พ.ศ. ๑๕๔๕-๑๕๙๓) 
(๒)พระเจ้าสุริยวรมันที่ ๒ (พ.ศ. ๑๖๕๖-๑๖๙๓) และ (๓) พระเจ้าสุริยวรมันที่ ๓ (พ.ศ. ๑๗๒๔-๑๖๗๑) 
ซึ่งเป็นสมัยที่เขมรได้เข้ามาอยู่ในอีสานใต้ เพราะกษัตริย์เขมรได้เกณฑ์ชาวเขมรมาสร้างปราสาทและเมือง
ในอีสาน เช่น ปราสาทเขาพนมรุ้ง ปราสาทหินพิมาย ปราสาทสระกําแพงใหญ่ เขาพระวิหาร ฯลฯ 
 ในระหว่างพุทธศตวรรษที่ ๑๖-๑๗ ได้มีการสร้างปราสาทในเขตอีสานใต้เป็นจํานวนมากชาวเขมร
ที่ถูกเกณฑ์แรงงานจึงได้ต้ังหลักแหล่งอยู่รอบ ๆ ปราสาทและสร้างเมืองขึ้นบริเวณที่อุดมสมบูรณ์ ทําให้
วัฒนธรรมเขมรขยายเข้าสู่อีสานใต้ โดยเฉพาะพวกที่อพยพเข้ามาเป็นกรรมกร เจ้าเมืองและขุนนางเขมร 
มีส่วนทําให้วัฒนธรรมเขมรได้เข้ามามีอิทธิพลในหมู่ชาวส่วย จนทําให้พ้ืนที่ในเขตอีสานใต้ได้รับวัฒนธรรม
เขมร ทั้งภาษาและขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ  จึงเรียกชาวส่วยที่อยู่ใกล้ชาวเขมรว่า “เขมรส่วย”๕๘ 
  (๒) กลุ่มชาติพันธุ์ลาว สําหรับกลุ่มชาติพันธ์ุลาวได้อพยพเข้ามาทางฝั่งขวาของแม่นํ้า
โขงต้ังแต่พุทธศตวรรษที่ ๒๑ อาศัยอยู่ในหัวเมืองเขมร ป่าดงและเข้ามาอยู่แถบตอนกลางของอีสานในปี 
พ.ศ. ๒๒๖๑ เมื่อกษัตริย์ผู้ครองนครจําปาศักด์ิ ได้ส่งอาจารย์แก้ว (แก้ว มงคล) และต้ังเมืองท่า (เมืองทุ่ง) 
พร้อมกับชายฉกรรจ์ รวมทั้งครอบครัวชาวฉกรรจ์เหล่าน้ันด้วยในเขตอําเภอสุวรรณภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
 ต่อมาในสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี กษัตริย์เวียงจันทร์ เกิดผิดใจกับพระเจ้าวอพระตา พระวอพระตา 
ได้หาพรรคพวกหนีมาต้ังเมืองหนองบัวลําภู ต้ังเมืองทุ่ง บริเวณตอนเหนือของลุ่มแม่นํ้ามูล ในเขตทุ่งกุลา
ร้องไห้ ทางด้านเหนือเห็นเพียงระยะแรก ๆ เมืองเห็นว่าทําเลใกล้แม่นํ้ามูลดีกว่าจึงมีชาวอพยพเข้ามาอยู่
เมืองรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร์ และเมืองขุขันธ์ทางตอนเหนือ (อําเภอสิงห์ แยกออกมาจากอําเภอเมืองขุ
ขันธ์) จังหวัดศรีสะเกษ สําหรับอิทธิพลทางสังคมและวัฒนธรรมของชาวลาว ได้เข้ามาผสมในหมู่ชาวส่วย 
ชาวเขมรท่ีต้ังอยู่ใกล้กัน หรือเข้ามาอาศัยอยู่บ้านเดียวกัน ซึ่งเป็นกระบวนการกลมกลืนทางวัฒนธรรมของ
ปัจเจกบุคคล และกลุ่มคนที่เป็นไปในลักษณะของชนกลุ่มน้อย ค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงภาษา ขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและวิถีชีวิตของตนให้เข้ากับวัฒนธรรมของชนกลุ่มใหญ่๕๙  

                                                  
๕๘ ประดิษฐ ศิลาบุตร, ประวัติกลุ่มชาติพันธ์ุในอีสานใต้, (สุรินทร์ : วิวัฒน์กาพิมพ์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๒. 
๕๙ ประดิษฐ์ ศิลาบุตร, ประวัติกลุ่มชาติพันธ์ุในอีสานใต้, หน้า ๑๓. 



๑๐๔ 
 

  (๓) กลุ่มชาติพันธุ์กูยหรือส่วย  สําหรับกลุ่มชาติพันธ์ุส่วยหรือชาวกวย มีการอพยพไป
มาในพ้ืนที่ใกล้เคียง เช่น ดินแดนตอนเหนือของเขมรและตอนใต้ของลาว เดิมน้ันเช่ือว่าถิ่นฐานเดิมของ
ชาวกวยต้ังอยู่ทางตอนเหนือกําปงธมในเขมร ต่อมาได้เกิดแผ่นดินไหว ทําให้ชาวกวยอพยพไปทางตอน
เหนือเข้าสู่เขตลาว แถบแคว้นจําปาศักด์ิ แต่ต้องประสบกับภาวะนํ้าท่วมอยู่แทบทุกปี ขาวกวยจึงอพยพ
เข้าสู่ที่ราบสูงโคราชหรือภาคอีสานของไทย เหตุผลอีกประการหน่ึงคือการเมืองการปกครองมีการ
เปลี่ยนแปลงเมื่อเจ้าสร้อยศรีสมุทรพุทธางกูร ได้สถาปนาอาณาจักรจําปาศักด์ิ ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๒ 
ชาวกวยที่อยู่ในเขตนครจําปาศักด์ิจึงได้อพยพหนีภัยทางการเมืองข้ามแม่นํ้าโขงเข้าสู่ภาคอีสานทางแก่ง
สะพือ ซึ่งเดิมเรียกตามภาษากวยว่า “แก่กะชัยผืด” (แก่งงูใหญ่) ในเขตอําเภอโขงเจียม (โพงเจียมหรือฝูง
ช้าง) แล้วแยกกันไปต้ังบ้านเรือนที่บ้านนากอนจอ (บ้านนาลูกหมา) ซึ่งปัจจุบันคืออําเภอวารินชําราบ บ้าน
เจียงอี (บ้านช้างป่วยหรือช้างเจ็บ) ในเขตอําเภอเมืองศรีสะเกษในปัจจุบัน 
 เมืองชาวกวยหรือชาวส่วย ถูกชาวลาวเข้ารุกราน แย่งที่ทํามาหากินจึงได้รวบรวมพรรคพวกไปหา
ที่ทํากินแห่งใหม่ในราว พ.ศ. ๒๒๒๐ ได้มีชาวส่วยหลายกลุ่มอพยพมาทางตะวันตกเฉียงใต้ ข้ามแม่นํ้าโขง
เข้ามายังประเทศไทย สู่ดินแดนอีสานตอนใต้ ซึ่งชาวส่วยเหล่าน้ีได้รวมกันเป็นกลุ่ม อาศัยพ้ืนที่ทําไร่นา หา
ของป่าเลี้ยงชีพสืบต่อกันมา 
 พ.ศ. ๒๓๐๒ ในแผ่นดินของสมเด็จพระบรมราชาที่ ๓ หรือสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระที่น่ังสุรยามริ
นทร์ (พรเจ้าเอกทัศน์) ช้างเผือกของพระองค์ได้แตกออกมาจากโรงช้างต้นในกรุงศรีอยุธยา แล้วเดินทาง
มาทิศตะวันอออกเฉียงเหนือ พระเจ้าอยู่หัวจึงมีพระราชดํารัสให้ทหารเอกคู่พระทัยสองพ่ีน้อง คือ สมเด็จ
พระยามหากษัตริย์ศึก (ทองด้วง) กับกรมพระราชวังบวรสุรสิงหนาท (บุญมา) คุมไพร่พลและทหารกรม
ช้างเผือกต้นออกติดตามช้างเผือกมาทางแขวงเมืองพิมายผ่านมาจนถึงบริเวณป่าดงดิบทางทิศใต้ลํานํ้ามูล 
จึงได้ข่าวชาวบ้านว่าช้างเผือกผ่านทางบ้านหนองกุดหวาย (อําเภอรัตนบุรี จังหวัดสุรินทร์) นายทหารเอก
สองพ่ีน้องจึงไปหาเซียงสี หัวหน้าบ้านหนองกุดหวาย เพ่ือให้เซียงสีพาไปหาหัวหน้าบ้านต่อ ๆ ไปเซียงสีได้
ไปหาเซียงปุ่มที่บ้านเมืองทรี (เมืองทวี) เซียงชัยที่บ้านจารพัด (ศรีขรภูมิ) ไปหาตากะจะและเซียงขันที่บ้าน
ปราสาทสี่เหลี่ยมดงลําดวน (บ้านดวนใหญ่ อําเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ) แล้วไปหาเซียงฆะแจ้งให้ทราบ
ว่าเห็นช้างเผือกกับโขลงช้างป่ามาเล่นนํ้าที่หนองโชก พอตะวันบ่ายโขลงช้างก็ออกป่ามาเล่นนํ้าช้างเผือก
เดินอยู่กลางโขลงช้างป่าล้อมหน้าล้อมหลัง นายทหารสองพ่ีน้องจึงเอาก้อนอิฐ ๘ ก้อน ที่นํามาจากเมืองทรี 
ขั้นเสกเวทมนต์ถาคาอธิษฐานแล้วขว้างไปยังโขลงช้างป่าทั้ง ๘ ทิศ ช้างป่าแตกหนีเข้าป่าหมดเหลือแต่
ช้างเผือกนายทหารสองพ่ีน้องจึงนําช้างเผือกกลับกรุงศรีอยุธยาพร้อมกับทหารและหัวหน้าส่วยที่ติดตาม
ช้างเผือก 
 ครั้งถึงกรุงศรีอยุธยาแล้ว นายทหารทั้งสองได้กราบบังคมทูลให้พระเจ้าอยู่หัวทรงทราบถึงความดี
ความชอบของหัวหน้าส่วยที่ช่วยติดตามช้างหลวงจนสําเร็จ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพระที่น่ังสุริยามรินทร์ จึง
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าแต่งต้ังให้ 
 ตากะจะ  เป็นหลวงแก้วสุวรรณ อยู่บ้านปราสาทสี่เหลี่ยมดงลําดวน 
 เซียงขัน  เป็นหลวงปราบ อยู่บ้านปราสาทสี่เหลี่ยมดงลําดวน 
 เซียงฆะ  เป็นหลวงเพชร อยู่บ้านสังขะ 
 เซียงปุ่ม  เป็นหลวงสุรินทร์กักดี อยู่บ้านคูปะทายสมัน 
 เซียงสี  เป็นหลวงศรีนครเตา อยู่บ้านกุดหวาย 



๑๐๕ 
 

 โดยให้บุคคลทั้งห้าเป็นหัวหน้าควบคุมชาวส่วยในตําบลบ้านที่ตนอยู่ทําราชการข้ึนอยู่กับเมืองพิ
มาย รับราชการด้วยความจงรักภักดีต่อบ้านเมืองและสถาบันชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย์ จึงทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้า แต่งให้หลวงแก้วสุวรรณ (ตากะจะ) เป็นพระไกรภักดี นครลําดวนปกครองบ้านปราสาท
สี่เหลี่ยมดงลําดวน (บ้านควนใหญ่) ขึ้นเป็นเมืองขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ ภายหลังได้บรรดาศักด์ิเป็นพระ
ยาไกรภักดีศรีนครลําดวน๖๐ โดยกลุ่มชาติพันธ์ุกูยหรือส่วยจะมีลักษณะทางวัฒนธรรมที่สําคัญดังน้ี 

๑.ลักษณะรูปร่างหน้าตา  จิตร ภูมิศักด์ิ ได้กล่าวถึงลักษณะหน้าตาของกวยหรือกูย
หรือส่วยว่าเป็นพวกและรูปร่างหน้าตาเป็นแบบพวกเซมัง หรือเขมต คือมีผมดกหยิกหยอง จมูกบานริม
ฝีปากหนา ผิวดํามืด มีทั้งแบบอารยัน คือจมูกโด่งมีสันสูง หน้าผากสูง ปากเล็ก (แต่พบน้อย) มีทั้งแบบ
เวดดิด-อินโดนีเซียคือผิวขาวหัวยาว แต่มีมากท่ีสุด ส่วนใหญ่จะพูดภาษาในตระกูลมอญ+เขมร มีคํา
คล้ายคลึงกับมอญและเขมรบ้างแต่ส่วนใหญ่เป็นคําของตน๖๑ 

๒.ภาษาส่วย  จิตร ภูมิศักด์ิ ได้กล่าวถึงภาษาส่วยว่า ชาวส่วยจะใช้ภาษาที่ตัดแปลง
มาจากภาษาส่วยเดิม ภาษาเขมร ภาษาลาว ปะปนกัน โดยพูดสําเนียงส่วย ฉะน้ันภาษาพูดของส่วยที่อยู่
ใกล้เขตลาวจะพูดภาษาลาวเป็นส่วนใหญ่เช่นกัน ส่วยที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมของตนเองน้ันมีอยู่ไม่มาก
นัก๖๒ ส่วนตัวอักษรส่วยน้ัน รุจิพันธ์ ดอกงา กล่าวว่าภาษาส่วยน้ันไม่มีอักษร มีแต่ภาษาพูดเท่าน้ัน ประวัติ
ความเป็นมาของชาวส่วยจึงเป็นไปได้ยากย่ิงมีแต่เล่าต่อ ๆ กันมา มีผู้กล่าวว่า ภาษาพูดบางทียกภาษาอ่ืน
มาทั้งคํา เพ่ือให้เป็นคําใหม่แล้วพูดกัน 
 ภาษาส่วย   ภาษาไทย 
 กวยตรุ    ผู้ชาย 
 กวยกะไบ   ผู้หญิง 
 อแมะ    แม่ 
 อากาทู    ปลาทู 
 เบือนผัก    ผัก 
 เจียดลาด   ไปตลาด๖๓ 
 จากการกล่าวมาทั้งหมดเราจะพบว่า กลุ่มชาติพันธ์ุทั้ง ๓ กลุ่มที่กล่าวมาน้ันถือว่าเป็นกลุ่มชาติ
พันธ์ุที่มีความเด่นชัดทางวัฒนธรรมของแต่ละกลุ่ม แต่ก็สามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้ โดยชาติพันธ์ุเขมร เป็น
ชนกลุ่มน้อยใช้ภาษาเขมรเป็นภาษาพูด ด้ังภูมิลําเนาอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดศรีสะเกษ และบาง
อําเภอในเขตจังหวัดบุรรีรัมย์ ชาวไทยเขมรดังกล่าวมีจารีตประเพณีของกลุ่มชนเด่นชัดในเรื่องการแต่งกาย 
เครื่องดนตรี การรับประทานข้าวจ้าวซึ่งต่างไปจากลุ่มวัฒนธรรมไทยลาว ชาวไทยเขมรนับถือศาสนาพุทธมี
วัดเป็นสถาบันสําคัญของหมู่บ้านมีความเช่ือเรื่องผีบรรพบุรุษและการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ๖๔ และชาว
ส่วยก็เป็นกลุ่มชนกลุ่มหนุ่งที่เป็นผู้นําเอาวัฒนธรรมสายจําปาศักด์ิ (ลาว) วัฒนธรรมสายอัดปือแสนแป 

                                                  
๖๐ ศูนย์วัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร์, วัฒนธรรมลุ่มแม่น้ํามูล เขมร ลาว ส่วย สุรินทร์, (กรุงเทพมหานคร :สาร

มวลชน, ๒๕๓๓),หน้า ๗-๘. 
๖๑ จิตร ภูมิศักด์ิ,  โองการแช่งน้ําและข้อคิดใหม่ในประวัติศาสตร์ไทยลุ่มน้ําเจ้าพระยา, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : ดวงกมล, ๒๕๒๔), หน้า ๔๓๓. 
๖๒ จิตร ภูมิศักด์ิ, ลักษณะของกาพย์กลอนแห่งชนชาติไทยลาว, หน้า ๔๓๓. 
๖๓ รุจิพันธ์ ดอกงา (๒๕๒๑: ๗) 
๖๔ ธวัช   ปุณโณทก,   เท่ียวอีสาน, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์พิฆเณศ,  ๒๕๓๒), หน้า ๗๘-๕๒. 



๑๐๖ 
 

(ส่วย) และวัฒนธรรมสายนครวัด(เขมร) วัฒนธรรมสายอักปือแสนแปเป็นวัฒนธรรมที่แพร่หลายมาจาก
เมืองอัตปือแสนปาง เข้ามาสู่บริเวณลุ่มแม่นํ้ามูลโดยชาวส่าย ทางจังหวัดอุบลราชธานี ศรีสะเกษ และ
สุรินทร์๖๕ ในเร่ืองของการผสมผสานกลมกลืนทางวัฒนธรรมชาวไทยที่พูดภาษาลาว เขมร และส่วย ใน
จังหวัดสุรินทร์ พบว่าชาวไทยทั้งสามกลุ่มมีความสัมพันธ์กับประเพณีพิธีกรรม และความเช่ือโดยเฉพาะ
ความเช่ือในเรื่องการนับถือผีบรรพบุรุษ ผีมด ผีผ้า ผีแถน ซึ่งความเช่ือดังกล่าวแต่ละกลุ่มมีเอกลักษณ์ที่
เป็นของกลุ่มของตนเอง จะไม่สามารถเข้าหากันได้ต้องแยกกันประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือน้ัน ๆ ๖๖ 
 
๓.๕ แนวคิดเรื่องขวัญและประเพณีการทําขวัญในอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

จังหวัดสุรินทร์ ก็เป็นอีกจังหวัดหน่ึงที่มีความหลากหลายทางชาติพันธ์ุที่บรรพชนต้นตระกูลนําพา
ลูกหลานอพยพย้ายถิ่นฐานมาสร้างบ้านแปลงเมืองอยู่เป็นกระจุกๆตามหัวเมืองต่างๆเช่นเดียวกับจังหวัด
อ่ืนๆทางภาคอีสาน และภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย  แต่ละชนเผ่าแม้จะมีวัฒนธรรมจารีตประเพณีวิถีชีวิต 
คติความเช่ือที่แตกต่างกันออกไปบ้าง ก็ล้วนแฝงไว้ด้วยคติธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ที่ถูกคัดกรอง
มาจากจิตใต้สํานึกอันบริสุทธ์ิจากรุ่นสู่รุ่นมาหลายช่ัวอายุคน จนกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมประจําแต่
ละชนเผ่า โดยมีพระพุทธศาสนาเป็นแก่นกลางช่วยหล่อหลอมจิตใจให้ทุกชนเผ่าสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่าง
ลงตัว และสันติสุขโดยเฉพาะฮีต  ๑๒  คอง   ๑๔  หรือประเพณี  ๑๒  เดือน  แม้จะมีข้อปลีกย่อยในการ
ยึดถือปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไปบ้าง ก็เป็นเพียงส่วนน้อยไม่ถือเป็นเรื่องใหญ่โตจนกระทั่งแตกหัก มีแต่ให้
เกียรติ ให้โอกาส และให้อภัย ให้สิทธิ ให้เสรีภาพสนับสนุนส่งเสริมซึ่งกันและกันเรื่อยมา 

อําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ถือได้ว่าเป็นอีกพ้ืนที่หน่ึงที่ประชากรมีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมค่อนข้างสูงเน่ืองจากมีกลุ่มชาติพันธ์ุถึง ๓ กลุ่มด้วยกัน แต่ถึงอย่างไรเมื่อกล่าวถึงประเพณีและ
ความเช่ือก็จะพบว่ากลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆในอําเภอท่าตูมน้ันก็จะมีความเช่ือปลีกย่อยอาจจะแตกต่างกัน แต่
ความเช่ือหลักแล้วก็ไม่แตกต่างกันคือมีความเช่ือพ้ืนฐานอยู่ที่ความเช่ือในพระพุทธศาสนาซึ่งถือว่าเป็น
ศาสนาหลักของชาวจังหวัดสินทร์และอําเภอท่าตูม อน่ึง หากกล่าวถึงกลุ่มชาติพพันธ์ุหลักของอําเภอท่าตูม
น้ันจะพบว่ามีกลุ่มชาติพันธ์ุที่เป็นกลุ่มหลักอยู่ ๑ กลุ่มก็คือกลุ่มชาติพันธ์ุกูยหรือส่วย รองลงมาก็คือ ลาว 
และเขมร ซึ่งถือว่ากลุ่มชาวกูยหรือส่วยน้ันเป็นกลุ่มหลัก โดยเฉพาะในเรื่องของความเช่ือเรื่องขวัญแล้ว ถือ
ว่าเป็นเรื่องที่ทั้งส่วย ลาว และเขมรนั้นต่างมีความเช่ือร่วมกันภายใต้ระบบความเช่ือหลักก็คือ
พระพุทธศาสนา ดังจะพบว่าไม่ว่าชาวอําเภอท่าตูมจะทําหรือประกอบพิธีกรรมอะไรก็จะต้องมีความ
เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นเรื่องความเช่ือเรื่องผี หรือความเช่ือทั่วๆไปก็มักจะมีการ
นําเอาคติทางพระพุทธศาสนาเข้าไปเป็นส่วนหน่ึงด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตามเพ่ือให้การศึกษาเรื่องขวัญน้ัน
เป็นไปอย่างละเอียดและเข้าถึงข้อมูลของการสู่ขวัญผู้วิจัยจึงได้นําเสนอข้อมูลตามลําดับดังน้ี 
 ๓.๕.๑ แนวคิดเรื่องขวัญของชาวอําเภอท่าตูมจังหวัดสุรินทร์ 

สําหรับชาวอําเภอท่าตูม ไม่ว่าจะเป็นส่วย ลาว เขมร ก็ตามต่างมีความเช่ือเรื่องขวัญ ว่าขวัญเป็น
สิ่งที่มีอยู่ โดยจากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ของผู้วิจัยพบว่า ชาวอําเภอท่าตูมทั้งในส่วนของผู้ประกอบ
พิธีกรรม หรือหมอสูด ประชาชนทั่วไปหรือผู้รู้และผู้บริหารท้องถิ่นต่างให้ความสําคัญกับแนวคิดความเช่ือ
เรื่องขวัญมากโดยผู้สัมภาษณ์ได้ให้ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับขวัญในประเด็นต่าง ๆไว้ดังน้ี 

                                                  
๖๕ เจริญ ไรรวัจนกุล, กฤษณา วงษาสันต์ และสาโรจ อายพงศ์ (๒๕๓๓:๒-๖). 
๖๖ สุนทร สุรวาทกุล (๒๕๓๑: บทคัดย่อ). 



๑๐๗ 
 

๓.๕.๑.๑ ขวัญคืออะไร  สําหรับคําถามว่าขวัญมีอยู่จริงหรือไม่ขวัญคืออะไร ผู้ให้สัมภาษณ์
ให้ข้อมูลที่แตกต่างกันว่าขวัญคือจิตใจ จิตวิญญาณ มีอยู่ในทุกๆที่ ตามตัว ตามร่างกาย ขวัญมีมานานตัง
แต่สมัยพ่อ แม่ ปู่ ย่า  ตา ยาย และบรรพบุรุษที่มีมานาน๖๗ มีจริง  ขวัญคือตัวเรา ผลของการประกอบพิธี
ทําให้จิตใจสงบ๖๘ เช่ือว่าขวัญมีจริง และศึกษาจากอาจารย์เสาร์  แก้วสุรีย์ เป็นการตกทอดมาภูมิปัญญา
มาเร่ือยๆ๖๙ เช่ือว่าขวัญมีจริง ขวัญมีอยู่ในตัวเรา  ๓๒ ประการ ในร่างกาย  โดยส่วนตัวไม่เคมมี
ประสบการณ์เสียขวัญ๗๐เช่ือว่าขวัญมีจริง  เพราะว่าพ่อ แม่ ก็ทําพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญมาต้ังแต่บรรพบุรุษ 
จึงเช่ือว่าขวัญมีจริง ขวัญก็คือจิตที่อยู่ในตัว๗๑ขวัญตามความเช่ือคือจิตที่อยู่ในกายและจิตใจของเรา ถ้ามี
ขวัญมีกําลังใจก็มีความเช่ือมั่นในตนเอง๗๒ขวัญคือจิตวิญญาณ คือจิตที่อยู่ในตัวเรา ในลักษณะที่เรียกว่า 
ขวัญที่ครบ ๓๒ ประการ๗๓ขวัญคือจิตใจ  ขวัญถ้ามองในภาพรวม ขวัญก็มีอยู่ในทุกที่ ที่อยู่ในตัวเรา ตาม
ร่างกาย เพราะการที่จะทําให้มีกําลังใจก็จะทําการสู่ขวัญ  การสู่ขวัญเป็นสิริมงคล๗๔ขวัญคือจิตใจ ขวัญคือ
อยู่ในลักษณะ๓๒ ประการที่อยู่ในร่างกาย๗๕ขวัญ คือความเข้มแข็ง๗๖ขวัญคือ จิตใจของเรา  การสูตขวัญ
เพ่ือให้เป็นสิริมงคล๗๗ขวัญคือดวงวิญญาณ  ขวัญก็มีอยู่ในทุกที่ ที่อยู่ในตัวเรา ตามร่างกาย ไม่ว่าจะเป็น
ตามผม แขน ขา ตามตัวทั้งสิ้น  เพราะการที่จะทําให้มีกําลังใจก็จะทําการสู่ขวัญ  การสู่ขวัญเป็นการ
เสริมสร้างกําลังใจที่ดี๗๘ขวัญคือสิ่งที่บํารุงจิตใจ ให้เป็นกําลังใจ ขวัญคือจิตวิญญาณ  โดยศึกษาวิธีการสู่
ขวัญมาจากหลวงพ่อใหญ่คําพา ศึกษาโดยการท่องจําสืบทอดต่อกันมาเร่ือยๆ๗๙ขวัญมีจริง ขวัญเป็นจิต
วิญญาณที่อยู่ในตัว ส่วนตัวไม่เคยเสียขวัญ เพราะว่ามีขวัญดีอยู่แล้ว ส่วนผลของการประกอบพิธีทําแล้วจะ
ทําให้เกิดความสบายใจ๘๐ขวัญ การเรียกขวัญคือการเรียกความเช่ือมั่น ขวัญคือพลังอย่างหน่ึง เช่นถ้าป่วย 
หรือไม่บาย ก็จะทําการเรียกขวัญ เพ่ือให้เกิดความสบายใจ๘๑ขวัญในความคิดไม่ได้อยู่ในลักษณะที่ไม่ได้อยู่
ใน๓๒ ประการไม่ได้อยู่ตามแขน ขา ตามตัว แต่ขวัญเป็นภาพรวมท้ังหมด เช่นดวงจิต หรือว่าเป็นวิญญาณ 
เช่นเมื่อตายไปแล้ว วิญญาณออกจากร่าง ไม่ว่าจะไม่อยู่ที่ไหนก็ขอให้กลับมา เมื่อทําการสู่ขวัญเพ่ือให้รู้สึก

                                                  
๖๗ สัมภาษณ์ คุณตามา  แสนดี,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๖๘ สัมภาษณ์ คุณตาปิ   อินทร์สําราญ, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๖๙ สัมภาษณ์นายสมพงษ์  ดาทอง, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๐ สัมภาษณ์ คุณตาหาญ บุญมี, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๑ สัมภาษณ์ คุณตาอินทร์  แสนดี, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๒ สัมภาษณ์ นายไพฑูรย์  ศาลางาม , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๓ สัมภาษณ์ นายอรรถกร  สุขบันเทิง,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๔ สัมภาษณ์ นายเอกรัตน์   อังคสิทธ์ิ, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๕ สัมภาษณ์ นายอนุวัฒน์   ลักขษร, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๖ สัมภาษณ์ นายลุน   เชิดชู , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๗ สัมภาษณ์ นายวันเพ็ญ    ปรมาวุฒิพงศ์,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๘ สัมภาษณ์ นายลุน   เชิดชู , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๗๙ สัมภาษณ์ นายวิทยา   เกลี้ยงพร้อม , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๘๐ สัมภาษณ์ พ่อสาลี  ประภาใส  , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๘๑ สัมภาษณ์นายณรงค์ศักด์ิ   เหมือนชาติ, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 



๑๐๘ 
 

ดีขึ้น ดังน้ันขวัญคือดวงวิญญาณ  คือจิตวิญญาณของคน๘๒ขวัญคือจิตวิญญาณ ขวัญถ้าเปรียบทางวิชาการ
ก็เป็นนามไม่สามารถจับต้องได้แต่สามารถรับรู้ โดยจิต โดยปกติจิตของเราจะนับไม่ถ้วนจํานวน๘๓ 

๓.๕.๑.๒ ความเป็นมาของขวัญ 
สําหรับความเป็นมาของขวัญหรือความเช่ือเรื่องขวัญของชาวอําเภอท่าตูมจังหวัดสุรินทร์น้ัน

ผู้ที่ให้ข้อมูลต่างแสดงความคิดความเห็นเหมือนๆกันว่า ความเช่ือเรื่องขวัญน้ันเป็นความเช่ือที่มีมานานโดย
การถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาเรื่อยๆจนมาถึงปัจจุบัน๘๔หรือความเช่ือที่ได้รับการสืบทอดต่อจากบรรพบุรุษ๘๕

เพราะว่าความจริงเรื่องของความเช่ือเรื่องขวัญน้ีมิใช่เรื่องที่จะสืบค้นกันได้อย่างง่ายๆ เริ่มเดิมทีอาจจะมา
จากความเช่ือเรื่องวิญญาณอมตะของศาสนาท้องถิ่นที่นับถือเทพเจ้ากันตามประสา ต่อมาเมื่อศาสนา
พราหมณ์ได้เผยแผ่เข้ามาสู่ดินแดนของอาณาจักรกัมพูชาโบราณแล้ว แนวคิดเรื่องอาตมันของศาสนา
พราหมณ์ก็เข้ามาแทนความเช่ือแบบด้ังเดิมแลคนในระยะนี้ต่างมีความเช่ือว่าขวัญคือสิ่งที่ดูแลรักษาความ
เป็นไปของชีวิต ขวัญจะแทรกอยู่ในทุกส่วนของร่างกาย และเรียกสิ่งที่เป็นความตกใจดีใจเสียใจน้ันว่าขวัญ
ดีหรือขวัญร้าย ซึ่งศาสนาพราหมณ์สอนว่าเมื่อมีความทุกข์หรือเกิดความเสียขวัญแล้วเพ่ือเป็นการสร้าง
ความอบอุ่นใจให้เกิดขึ้นจะต้องมีการประกอบพิธีกรรมเพ่ือเรียกขวัญที่ออกจากร่างกายซึ่งเป็นเหตุให้เกิด
ความเจ็บป่วยหรือโชคร้ายแก่เจ้าของร่างกายให้ขวัญซึ่งเป็นตัวอาตมันน้ันกลับมาอยู่ในร่างกายเพ่ือให้ผู้น้ัน
มีขวัญดีหายจากความเจ็บป่วย โดยการประกอบพิธีกรรมเรียกหรือสู่ขวัญน้ีว่าเป็นพิธีกรรมที่พราหมณ์ผู้มี
วิชาจะเป็นผู้ทําหน้าที่ใมนการ่ายพระเวทหรือมนต์เพ่ือที่จะเรียกขวัญให้กลับมาเป็นภาษาสันสกฤต แต่
ต่อมาชนพ้ืนเมืองคือชาวเขมรและชาวลาว ส่วยที่อยู่ในพ้ืนที่ก็ได้คิดคําเรียกขวัญขึ้นมาเองตามแนวทางของ
ตน แต่ทั้งน้ีก็ให้มีสํานวนหรือทํานองที่คล้ายกับการสวดพระเวทของพราหมณ์ในยุคก่อน 

ต่อมาเมื่อศาสนาพราหมณ์เสื่อมความนิยมลงพระพุทธศาสนาได้เข้ามาแทนที่ความเช่ือด้ังเดิม
พระพุทธศาสนาก็ไม่ได้เข้ามาปรับเปลี่ยนวิธีการหรือพิธีกรรมการสูดขวัญหรือเรียกขวัญมากนักเป็นแต่
เพียงให้หลักการความเช่ือเรื่องขวัญใหม่จากความเช่ือแบบเทวนิยมมาเป็นความเช่ือแบบอเทวนิยมโดยเห็น
ว่าขวัญน้ันก็คือจิตใจของเรานี่เอง เป็นจิตใจที่เกิดการตกใจ ดีใจเราก็เรียกอาการน้ันว่าเกิดอาการขวัญเสีย 
ขวัญดีอยู่ และพระพุทธศาสนาก็เห็นว่าพิธีกรรมที่ชาวบ้านเคยปฏิบัติมาแต่เดิมน้ันก็ไม่ขัดกับหลักการเป็น
ชาวพุทธที่ดีก็เลยไม่ได้ขัดขวางแต่ได้กําหนดให้มีการแทรกบทบูชาพระรัตนตรัย และการแสดงความเคารพ
ในพระรัตนตรัยไว้ในบทสวดหรือบทสูดขวัญน้ันอีกทีเพ่ือปรับให้เป็นรูปแบบของการเรียกขวัญแบบชาว
พุทธ ซึ่งถือว่าเป็นกุศโลบายที่สําคัญของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้อยู่ในวิถีของการดําเนินชีวิตของ
ชาวบ้าน 

สําหรับชาวอําเภอท่าตูมน้ันเห็นว่า ความเช่ือเรื่องขวัญน้ีไม่รู้ว่ามีมูลเค้ามาจากไหน แต่รู้ว่าเมื่อเกิด
มาก็พบว่าพ่อแม่ปู่ย่าตายายได้ปฎิบัติสืบต่อกันมาแล้วดังน้ันทุกคนโดยมากจึงยอมรับกันว่าพิธีสูดขวัญหรือ
ความรู้เรื่องขวัญน้ีมีที่มาจากรุ่นสู่รุ่นและถือว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นจะต้องมีการอนุรักษณ์และสืบทอดกัน
ต่อๆไปสู่ลูกหลาน 

                                                  
๘๒ สัมภาษณ์ นายวินัย   ศิริเวช,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๘๓ สัมภาษณ์ พระฉลอง  ฉฬภิญโญ,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๘๔ สัมภาษณ์ นายสมพงษ์  ดาทอง,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๘๕ สัมภาษณ์ นายบุญหนา  บุญมี,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 

 



๑๐๙ 
 

(๓) การประกอบพิธีกรรมการสูดขวัญ ในเขตอําเภอท่าตูมน้ัน ทุกหมู่บ้านจะมีความรู้สึกว่า การ
ทําบุญต่างๆจะต้องมีองค์ประกอบที่สําคัญอยู่ ๒ ประการที่เป็นความเช่ือหลักของชาวอําเภอท่าตูมหรือ
ชาวจังหวัดสุรินทร์ทั้งจังหวัดก็คือ (๑) การทําขวัญหรือการเรียกขวัญหรือที่เรียกันตามภาษาท้องถิ่นว่า เฮา
ปรึง” หรือการขอขวัญหรือเรียกขวัญ และ (๒) พิธีกรรมการสะเดาะเคราะห์ต่ออายุ เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้น
เพ่ือเป็นการปัดรังควาญไม่ให้เกิดความโชคร้าย ซึ่งโดยนัยแล้วทั้งสองพิธีกรรมน้ีก็จัดว่าเป็นพิธีกรรมที่
เก่ียวเน่ืองกัน 

๓.๕.๑.๓ ความจําเป็นที่จะต้องมีการสูดขวัญ 
   สําหรับหลักการทั่วๆไปของการจัดพิธีกรรมการสูดขวัญของชาวบ้านโดยทั่วไปน้ันอาจจะ
มีมูลเหตุแห่งการสู่ขวัญอยู่   ๒  ประการ คือ 
   ๑.  การสู่ขวัญในเหตุดี  หมายถึง  การประกอบพิธีสู่ขวัญเน่ืองจากได้รับโชคลาภ  
หรือได้รับสิ่งที่พอใจ  เช่น  ไปค้าขายหรือไปทํางานได้เงินทองมากมาย  เจ้านายหรือผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ
มาเย่ียม  ได้เลื่อนยศ  บวชนาค  แต่งงาน  ขึ้นบ้านใหม่  หรือจากบ้านไปนานกลับมาเย่ียมบ้าน  ฯลฯ  
หรือถ้าเป็นสัตว์ สิ่งของ  จะประกอบพิธีสู่ขวัญ  เมื่อได้สัตว์หรือสิ่งของน้ันมาใหม่หรือใช้งานเสร็จ การ
ประกอบพิธีสู่ขวัญในลักษณะเช่นน้ี  ถือเป็นมงคลนิมิต  ทําให้ชีวิตดํารงอยู่ด้วยความสุข  สบาย  เช่น  สู่
ขวัญนาค  สู่ขวัญแต่งงาน  สู่ขวัญขึ้นบ้านใหม่  สู่ขวัญวัว  ควาย       เป็นต้น 
   ๒.  การสู่ขวัญในเหตุไม่ดี  หมายถึง  การประกอบพิธีสู่ขวัญเน่ืองเป็นการสะเดาะ
เคราะห์  หรือไล่สิ่งที่เป็นเสนียดจัญไร  ภัยพิบัติออกไป  เช่น  เจ็บไข้ได้ป่วย  หรือหายจากเจ็บป่วย  
เคราะห์ร้าย  ได้รับอันตรายอย่างใดอย่างหน่ึง  เสียทรัพย์สินเงินทอง  มีถ้อยมีความ  สัตว์หรือสิ่งของ
หายไปแล้วได้คืนมา  เป็นต้น  เมื่อเกิดเหตุดังกล่าวก็จะทําพิธีสู่ขวัญ  เพ่ือเรียกขวัญให้กลับมาอยู่กับ
เจ้าของ  เพ่ือให้เกิดความสุขสบาย  หรือหายจากเคราะห์ร้ายต่าง  ๆ  ส่วนสัตว์หรือสิ่งของที่จะหายจาก
ภัยพิบัติทั้งปวง  เช่น  สู่ขวัญคนป่วย  สู่ขวัญหลวง  (คนป่วยเรื้อรัง)  สู่ขวัญแม่ออกกรรม  (หญิงคลอดบุตร
หลังการอยู่ไฟ)  เป็นต้น๘๖ แต่สําหรับชาวอําเภอท่าตูมน้ัน อาจจะขยายความเรื่องมูลเหตุออกไปอีกหลาย
ประการ เช่น การเกิด การตาย การไปค้าขาย การไปทํางานหรือการประสบเหตุอ่ืนๆที่อาจจะก่อให้เกิด
ความทุกข์ใจ การประกอบพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญจึงอาจจะถูกจัดขึ้นเพ่ือให้ผู้น้ันได้มีความรู้สึกว่าไม่ทุกข์
และมีกําลังใจในการทํางานหรือดําเนินชีวิตมากขึ้น 

๓.๕.๑.๔ ขวัญกับพระพุทธศาสนา  ชาวอําเภอท่าตูมมีความเห็นว่าพระพุทธศาสนากับ
แนวคิดเรื่องขวัญน้ันเป็นสิ่งที่มีความเกี่ยวเน่ืองกันและมีบางความคิดเห็นที่แตกต่างไปจากกลุ่มบ้างว่า 

“พระพุทธศาสนากับแนวคิดเรื่องขวัญน้ันเป็นคนละส่วนกันในส่วนของการสู่ขวัญก็คือการเรียก
ขวัญ แต่ทางพระพุทธศาสนาเก่ียวเน่ืองกับการทําบุญ แต่ก็ต้องทําร่วมกันทั้งสองเพราะว่า การสู่
ขวัญโดยตรงแล้วเป็นของพราหมณ์๘๗ “มีส่วนเก่ียวข้องกันเพราะเป็นการเสริมสร้างกําลังใจ ตาม
คําสอนของพระพุทธศาสนา  และการทําพิธีบายศรีสู่ขวัญมีความเหมาะสมในส่วนของชุมชน ซึ้ง
ทําให้มีความสามัคคีกัน”๘๘“มีความเกี่ยวข้อง เพราะว่าการสู่ขวัญน้ันเป็นของพราหมณ์ แต่มีการ

                                                  
๘๖ ปรีชา    พิณทอง,   ประเพณีโบราณอีสาน,  พิมพ์คร้ังท่ี  ๖,   (อุบลราชธานี  :  โรงพิมพ์ศิริธรรม,๒๕๓๐)

หน้า  ๒๓๘. 
๘๗ นายศิริศักด์ิ     ร่วมพัฒนา สัมภาษณ์วันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๘๘ นายสุดใจ   อินทอง สัมภาษณ์วันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 



๑๑๐ 
 

ทําพิธีร่วมกันทั้งพุทธและพราหมณ์ เช่นการสู่ขวัญงานบวช พูดถึงการรู้คุณกตัญญูพ่อ แม่ การสู่
ขวัญเหมาะสมในวิธีชีวิตของชุมชนเพราะความเช่ือเมื่อทําพิธีแล้วจะทําให้มีกําลังใจ ทําแล้วสบาย
ใจ”๘๙“มีความเก่ียวข้องกันเพราะใช้บทสวดทางพระพุทธศาสนาขึ้นต้นก่อน เช่น ต้ังนะโม ตัสสะ 
ก่อนเป็นต้น ซึ่งเป็นความเช่ือของทั้งพุทธและพราหมณ์ที่ใช้ร่วมกัน”๙๐“มีความเก่ียวข้อง เช่น 
การสู่ขวัญงานบวช การสูขวัญเป็นของพราหมณ์ แต่ต้องทําร่วมกัน  งานบวชก็ทําการสู่ขวัญโดยพ
รามณ์ก่อน จึงทําการเข้าสู่พิธีกรรมทางศาสนาพุทธในการอุปสมบท การสู่ขวัญมีความเหมาะสม
กับชีวิตผู้คนในชุมชนในทุกๆด้าน ไม่ว่าทําแล้วเพ่ือให้เกิดความสบายใจ เป็นพิธีกรรมที่ชาวพุทธใน
ชุมชนต่างก็ทําพิธีกรรมบายศรีสูขวัญแต่การสู่ขวัญเป็นพิธีกรรมของพราหมณ์แต่ซึ้งก็ทําพิธีกรรม
ร่วมกันกับพุทธควบคู่กัน”๙๑“มีความเกี่ยวข้องกัน ในการทําพิธี ซึ่งโดยแท้แล้วการสู่ขวัญน้ันเป็น
ของพราหมณ์ เช่นในการทําพิธีกรรมสู่ขวัญงานบวช มีการพูดถึงหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา
ในบทสูขวัญ น้ันๆ ด้วย ซึ่งเป็นความเช่ือท้องถิ่นที่ พุทธกับพราหมณ์จําทําพิธีกรรมร่วมกัน”๙๒

“การสู่ขวัญเป็นพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์ เป็นพิธีกรรมที่มีมานาน แต่เป็นพิธีกรรมที่อยู่
ร่วมกันกับศาสนาพุทธ๙๓เป็นได้ทั้งพุทธและพรามณ์ เช่นงานบวชในข้ันแรกก็ต้องมีการเรียกขวัญ
โดยพิธีของพราหมณ์ก่อนจึงเข้าสู่ขั้นตอนทางศาสนาพุทธเพ่ือทําพิธีอุปสมบท”๙๔“เก่ียวข้องใน
หลักของพระพุทธศาสนา ที่เรียกวากันตาปะที่เรียกว่าจิตที่มีการต่อเน่ืองมาโดยตลอด  การ
ประกอบพิธีมีความเหมาะสม เพราะว่าเป็นการสร้างกําลังใจให้กับคนในชุมชน”๙๕ “ในความคิด
การสู่ขวัญเป็นในส่วนของพราหมณ์  เรื่องของการสู่ขวัญน้ันมีความเหมาะสมและถ้ามีการสืบทอด
ต่อไปก็เป็นสิ่งที่ดี”๙๖“การสู่ขวัญโดยตรงแล้วเป็นของศาสนาพราหมณ์ การสู่ขวัญมีมาก่อน
พระพุทธศาสนา แต่เมื่อมีพระพุทธศาสนามาก็ต้องทําพิธีร่วมกันโดยให้ความสําคัญของบทสวด
ทางพระพุทธศาสนาก่อน”๙๗“การทําพิธีต้องอาศัยกันทั้งพุทธและพราหมณ์โดยทําร่วมกัน โดย
การสู่ขวัญแล้วการสู่ขวัญเป็นของพราหมณ์เพราะว่าเป็นความเช่ือในถ้องถิ่น”๙๘ 
จากทัศนะของผู้ให้สัมภาษณ์ซึ่งแบ่งเป็น ๓ กลุ่ม คือ (๑) ผูรู้ (๒) หมอสูด และ(๓) ประชาชนทั่วไป 

เราจะพบว่า โดยมากเห็นว่าพระพุทธศาสนากับแนวคิดเรื่องขวัญและการประกอบพิธีกรรมการเรียกขวัญ
น้ันมีความเก่ียวเน่ืองกัน เหตุที่ว่าเก่ียวเน่ืองกันก็เพราะแม้ว่าเน้ือหาหรือกรอบแนวคิดของพิธีกรรมหรือ
แนวคิดเรื่องขวัญน้ันจะดูโน้มเอียงไปทางความเช่ือเรื่องขวัญแบบศาสนาพราหมณ์ แต่โดยเน้ือหาความเป็น
จริงแล้วไม่ว่าจะเป็นรูปแบบความเช่ือหรือพิธีกรรมต่าง ๆน้ันได้ถูกปรับเปลี่ยนให้เป็นแบบพระพุทธศาสนา

                                                  
๘๙ คุณตามา  แสนดี สัมภาษณ์วันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๐ คุณตาปิ   อินทร์สําราญ สัมภาษณ์วันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๑ นายสมพงษ์  ดาทอง สัมภาษณ์วันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๒ นายบัว   นาคแสง สัมภาษณ์วันท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๓ สัมภาษณ์ คุณตาหาญ บุญมี,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๔ สัมภาษณ์ คุณตาทา  กิ่งเกษ , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๕ สัมภาษณ์ นายบุญหนา  บุญมี,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๖ สัมภาษณ์ นายประกอบ   สุขบันเทิง, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๗ สัมภาษณ์นายวิทยา  เกลี้ยงพร้อม , ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๙๘ สัมภาษณ์นายถวิล  พรหมบุตร, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
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หมดแล้วต้ังแต่บทเริ่มต้นของพิธีกรรมที่จะต้องขึ้นต้นด้วยการสรรเสริญพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ และ
พระสังฆคุณเสียก่อน หรือในเน้ือหาเก่ียวกับคําอวยพรก็จะมีเรื่องราวของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
แทรกอยู่ตลอด ดังน้ันเรื่องขวัญจึงเป็นเร่ืองที่มีความเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาโดยตรงและทัศนะของ
คนในพ้ืนถิ่นก็มีความเห็นสอดคล้องไปในทํานองเดียวกันน้ี แต่อาจจะมีบ้างบางท่านที่ยังไม่ได้ศึกษาก็จะ
ยังคงเข้าใจว่าการประกอบพิธีกรรมทําขวัญน้ันเป็นของศาสนาพราหมณ์ไม่เก่ียวกับพระพุทธศาสนา 

๓.๕.๒ ประเพณีการทําขวัญ 
สําหรับประเพณีการทําขวัญของชาวอําเภอท่าตูมน้ัน ชาวกูยหรือเรียกส่วย เรียกว่า เยียละวาย 

ชาวลาวเรียกว่า สูดขวัญ หรือเอ้ินขวัญ ชาวเขมร เรียกว่า เฮาปรึง ซึ่งแม้ว่าจะมีคําพูดหรือภาษาที่แตกต่าง
กันแต่สิ่งที่เหมือนกันก็คือความเข้าใจเก่ียวกับการทําขวัญหรือเรียกขวัญว่าเป็นสิ่งเดียวกันคือการทําเพ่ือ
เป็นการเรียกขวัญที่หายไปอันเกิดมาจากสาเหตุต่างๆ หรือแม้ไม่เป็นอะไรก็สู่ขวัญเพ่ือสร้างความสุขให้กับ
ตนเอง หรือเพ่ือทําให้ตนเองมีขวัญและกําลังใจดีขึ้น รวมถึงการประกอบพิธีกรรมการสู่ขวัญน้ีย่อมเป็นการ
สร้างความสามัคคีให้เกิดกับชุมชนหรือสังคมในกรณีที่การประกอบพิธีกรรมน้ันมุ่งที่จะเป็นการรวบรวม
ผู้คนในชุมชนมาเพ่ือประกอบพิธีกรรมร่วมกัน  อน่ึง มีประเด็นคําถามว่าชาวอําเภอท่าตูมได้มีพัฒนาการใน
เรื่องของการประกอบพิธีกรรมทําขวัญมาอย่างไร สําหรับคําตอบน้ันก็มีอยู่ที่ว่าการประกอบพิธีกรรมทํา
ขวัญหรือสูดขวัญน้ีก็เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของคนในภาคอีสานที่แม้จะมีชาติพันธ์ุที่แตกต่างกันแต่ก็มี
ความรู้หรืองค์ความรู้ในเรื่องของการประกอบพิธีกรรมการสู่ขวัญที่เหมือนกัน และเป็นรากฐานของ
วัฒนธรรมท้องถิ่นที่มีการสืบทอดต่อๆกันมาเป็นเวลาหลายร้อยปี 

สําหรับในเขตพ้ืนที่ของอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ น้ันได้มีการประเพณีหรือการประกอบพิธี
กรรมการสูดขวัญของคนทั้ง ๓ ชาติพันธ์ุคือ เขมร ลาว ส่วย โดยการประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญในอําเภอท่า
ตูม จังหวัดสุรินทร์น้ันมีหลายโอกาส ซึ่งสามารถแบ่งพิจารณาได้ดังน้ี 
   ๓.๕.๒.๑ การสู่ขวัญคน  เป็นเรื่องเกี่ยวกับขวัญหรือจิตใจ อันจะก่อให้เกิดขวัญหรือ
กําลังใจดีขึ้น วิถีการดําเนินชีวิตของชาวท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์ มักจะมีการสู่ขวัญควบคู่กันเสมอ เพ่ือ
เรียกร้องหรือระดม พลังทางจิตใจ นอกจากน้ีเน้ือหาในบทสูตรขวัญบางบทได้มีการสอดแทรกคติธรรม
และแนวทาง ในการดําเนินชีวิตของคนกลุ่มต่าง ๆ ของสังคม การสู่ขวัญมีหลายประเภท ดังน้ี  
    ๑.๑  การสู่ขวัญพระสงฆ์ เมื่อพระสงฆ์ได้สมณศักด์ิเป็นยาครู หรือซา ชาวบ้าน จะ
ทําการสู่ขวัญให้ หรือเวลาจะเอาพระพุทธรูปขึ้นประดิษฐานที่แท่นประทับภายในวัด จะทําการสู่ขวัญ
พระสงฆ์ทั้งวัด เป็นการส่งเสริมให้พระสงฆ์เป็นผู้สืบมรดกทางพุทธศาสนาต่อไป  
    ๑.๒  การสู่ขวัญออกกรรม ผู้หญิงที่คลอดบุตรต้องอยู่ไฟ เมื่อออกไฟแล้วก็มีการสู่
ขวัญให้เพราะในขณะที่อยู่ไฟน้ัน ได้รับความทุกข์ทรมานนานัปการ จึงจําเป็นต้องเอาอกเอาใจและให้
กําลังใจ การเอาอกเอาใจอย่างหน่ึง คือ การสู่ขวัญ  
    ๑.๓  การสู่ขวัญเด็กน้อย เด็กๆ มักตกใจง่าย ถ้ามีใครหลอกหรือเห็นอะไรท่ีน่ากลัว 
ก็จะตกใจมาก พ่อแม่เช่ือว่าเมื่อเด็กตกใจขวัญจะออกจากร่าง ส่งผลให้เด็กร้องไห้ไม่สบาย จึงจําเป็นต้อง
ทําพิธีสู่ขวัญให้  
    ๑.๔  การสู่ขวัญคนธรรมดา คนธรรมดาน้ัน เมื่อไปค้าขายได้ลาภ หรือได้เลื่อนยศ
ตําแหน่ง ก็ทําการสู่ขวัญให้ บางทีฝันไม่ดี หรือเจ้านายมาเยี่ยมก็มีการสู่ขวัญเพ่ือให้เกิดสิริมงคล  
    ๑.๕  การสู่ขวัญหลวง เวลาพ่อแม่หรือผู้เฒ่าผู้แก่เกิดมีอาการเจ็บป่วยชาวบ้านจะ
รักษาด้วยวิธีการต่าง ๆ แต่ถ้ายังไม่หาย ลูกหลานจะทําพิธีสู่ขวัญให้เป็นเวลา ๓ คืน เช่ือว่า โรคภัยไข้เจ็บ
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หรืออาการป่วยจะหายได้ สิ่งของที่ใช้ในพิธีน้ีก็เหมือนสู่ขวัญธรรมดา แตกต่างตรงที่ต้องเพ่ิมธูปเทียนให้ 
เท่ากับอายุของผู้ป่วย ให้สวดเวลากลางคืนประมาณ ๓-๔ ทุ่ม  
    ๑.๖  การสู่ขวัญนาค เมื่อบุตรชายมีศรัทธา จะบวชเมื่อถึงวันบวชบิดา-มารดาจึงได้
จัด พิธีสู่ขวัญให้บุตรชายเพ่ือเป็นสิริมงคล  
    ๑.๗  การสู่ขวัญน้อยก่อนแต่งงาน (กินดอง) มักกระทําที่บ้านเจ้าบ่าวก่อนจะมีพิธี
แต่งงาน พ่อแม่เจ้าบ่าวและญาติของเจ้าบ่าวนิยมสู่ขวัญให้กับลูกของตนก่อน แล้วจึงนําพาขวัญไปรวมกัน 
ที่บ้านเจ้าสาว พาขวัญก่อนพิธีแต่งงาน เรียกพาขวัญน้อย  
    ๑.๘  การสู่ขวัญบ่าวสาวเวลาแต่งงาน ก่อนที่หนุ่มสาวจะอยู่กินร่วมกันเป็นสามี
ภรรยา จะต้องจัดให้มีพิธีแต่งงาน หรือชาวอีสานเรียกว่า "กินดอง"เพ่ือให้เกิดความเป็นสิริมงคลกับคู่บ่าว
สาว จึงต้องจัดให้มกีารสู่ขวัญขึ้น ส่วนใหญ่มักกระทําที่บ้านเจ้าสาว  
    ๑.๙  การสู่ขวัญคนป่วย คนเจ็บไข้นาน ๆ หรือชาวบ้านเรียกว่า "ป่วยปี" เช่ือว่ามี
สาเหตุ มาจากขวัญออกจากร่างกาย จึงเกิดอาการเจ็บป่วย เมื่อหายป่วยแล้วแต่ร่างกายยังไม่แข็งแรง ถือ
ว่า ขวัญหนีเน้ือหนีคีง (ขวัญไม่อยู่กับเน้ือกับตัว) จึงจําเป็นต้องสู่ขวัญให้เพ่ือเรียกขวัญให้มาอยู่กับร่าง จะ
ทําให้คนป่วยแข็งแรง หายจากการเจ็บป่วย  
    ๑.๑๐  การสู่ขวัญพา ถ้าผู้ใดเจ็บไข้ได้ป่วย กินไม่ได้นอนไม่หลับ และได้ทําการสู่
ขวัญ คนป่วยให้แล้ว แต่โรคภัยไข้เจ็บยังไม่หาย ก็จะทําการสู่ขวัญพาให้อีกคร้ังหน่ึง 
  ๓.๕.๒.๒ การสู่ขวัญสัตว์  เป็นการระลึกถึงบุญคุณของสัตว์ ที่ช่วยมนุษย์ในการทํามาหา
กินรวมไปถึงการขอขมาที่ได้ด่าว่า เฆี่ยนตี ในระหว่างการทํางาน ที่สําคัญ ได้แก่  
   ๒.๑  การสู่ขวัญควายและงัว (วัว) ควายและวัวเป็นสัตว์ที่มีคุณแก่คนมากเพราะเป็น
แรงงานลากไถในการทํานา ทําไร่ ชาวบ้านถือว่าคนได้กินข้าวเพราะสัตว์เหล่าน้ี ดังน้ันก่อนที่จะลงมือทํา
นา ครั้งแรกหรือเลิกทํานาแล้ว เจ้าของมักทําพิธีสู่ขวัญให้ เพ่ือเป็นการรําลึกถึงบุญคุณ และขอขมาที่ได้ ด่า
ว่า เฆี่ยนตีระหว่างทํางานร่วมกัน พาขวัญจัดให้มีนํ้าอบ นํ้าหอมและหญ้า  
   ๒.๒  การสู่ขวัญม้อน (ตัวหม่อน) ม้อนเป็นสัตว์ตัวอ่อนที่ชักใยออกจากรังไหม ชาวบ้าน
สามารถนํามาทําเป็นเครื่องนุ่งห่ม ม้อนเป็นสัตว์ที่มีคุณแก่คน เพราะไหมสามารถทําเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม เมื่อ
ชาวบ้านลงมือเลี้ยงม้อน หรือหลังจากการชักใยม้อนเสร็จเป็นรังไหมแล้วจะจัดให้มีการสู่ขวัญขึ้น เพ่ือเป็น
สิริมงคลแก่ผู้เลี้ยงม้อนทําให้ผู้เลี้ยงขายเส้นไหมได้เงินทอง และเช่ือว่าการสู่ขวัญให้ม้อนจะ ส่งผลให้ม้อนมี
หนังหนาดังเปือกพ้าว (เหมือนเปลือกมะพร้าว) พาขวัญมีข้าวต้มและใบม้อน 
  ๓.๕.๒.๓ การสู่ขวัญสิ่งของ  เป็นเร่ืองเกี่ยวกับความเช่ือถือที่ว่า สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ 
เป็นสิ่งที่ มีประโยชน์ต่อชีวิตของมนุษย์ จึงจําเป็นต้องจัดให้มีการสู่ขวัญให้กับสิ่งของเหล่าน้ีเพ่ือเป็นการ
สํานึกในบุญคุณ ชาวบ้านเช่ือว่าการสู่ขวัญสิ่งของจะทําให้ผู้เป็นเจ้าของมีความสุข มีลาภ เป็นสิริมงคลแก่
เจ้าของต่อไป ซึ่งการสู่ขวัญสิ่งของแยกได้ดังน้ี  
   ๓.๑  การสู่ขวัญเฮือน คือ การนําเอาพิธีและขั้นตอนการสร้างบ้านเรือนมาพูดที่ใน
ประชุม เพ่ือให้คนที่มาในพิธีรู้จักสร้างบ้านให้เป็นสิริมงคล ถ้าบ้านเรือนทําไม่ถูกแบบก็จะนําแต่ความไม่
เป็นมงคลมาให้  
   ๓.๒  การสู่ขวัญเกวียน เกวียนเป็นพาหนะใช้สําหรับลากเข็น การสู่ขวัญเกวียนก็เพ่ือให้
เป็นสิริมงคลและมั่นคง และสอนให้เจ้าของรู้จักใช้ให้เป็นประโยชน์  
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   ๓.๓  การสู่ขวัญข้าว มักทํากันในเดือน ๓ ขึ้น ๓ ค่ํา ชาวบ้านเช่ือว่า "กินบ่บก จกบ่ลง" 
(กินเท่าไหร่ ไม่รู้จักหมด) ชาวบ้านจะสู่ขวัญข้าวก่อนทําพิธีเปิดเล้า (ยุ้ง) ข้าวนํามากิน  จะทําการสู่ขวัญ
ก่อน  เพ่ือเป็นสิริมงคล  เป็นศุภฤกษ์ดีถ้าได้ทําการสู่ขวัญแล้วจะทําให้ความสามารถผลิตข้าวในปีต่อไป
อย่างอุดมสมบูรณ์  ไม่เกิดภาวะอดอยาก๙๙ 
 จากการศึกษาประเพณีการสู่ขวัญของชาวอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ พบว่า  การจัดพิธีการสู่
ขวัญที่ทําในปัจจุบันน้ียังมีอยู่เพียงการสู่ขวัญบางประเภท เท่าน้ัน เช่น การสู่ขวัญนาค สู่ขวัญบ่าวสาว สู่
ขวัญคนป่วย สู่ขวัญขึ้นบ้านใหม่ สู่ขวัญข้าว สู่ขวัญคนธรรมดา และสู่ขวัญควายและวัว ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุ
เน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ ของสังคมในปัจจุบัน สัตว์และสิ่งของบางอย่างได้หมดความสําคัญใน
ชีวิตประจําวันของชาวอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ลดลง 
 ๓.๕.๒ ประเพณีการทําขวัญของชาวอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ 

เพ่ือเป็นการศึกษาถึงรายละเอียดของความเช่ือเรื่องขวัญและประเพณีการทําขวัญของชาวอําเภอ
ท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ให้มากขึ้น ผู้วิจัยเห็นว่าจะต้องพิจารณาถึงประเพณีการทําขวัญหรือการสู่ขวัญของ
ชาวอําเภอท่าตูมทั้ง ๓ กล่มชาติพันธ์ุเพ่ือให้เห็นถึงความเช่ือและประเพณีการทําขวัญของแต่ละกลุ่มชาติ
พันธ์ว่ามีรายละเอียดและข้ันตอนการดําเนินการอย่างไรบ้าง ซึ่งเราสามารถที่จะพิจารณาประเพณีการทํา
ขวัญของกลุ่มชาติพันธ์ุในอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ได้ดังต่อไปน้ี 

๓.๕.๒.๑ การทําขวัญกลุ่มชาติพันธุ์เขมร 
สําหรับพิธีกรรมการสู่ขวัญหรือทําขวัญของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรในอําเภอท่าตูม จังหวัด

สุรินทร์น้ันมีช่ือเรียกกันในภาษาเขมรว่าพิธีบายศรีสู่ขวัญหรือพิธีมงก็วลจองได เป็นประเพณีด้ังเดิมของ
กลุ่มชาติพันธ์ุเขมรได้ปฏิบัติกันมาช้านาน ซึ่งถือว่าพิธีดังกล่าวเป็นการกระทําเพ่ือความเป็นสิริมงคลมาสู่
ชีวิต และเป็นการสร้างขวัญและกําลังใจอีกทางหนึ่ง ซึ่งกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรได้มีการประกอบพิธีบายศรีสู่
ขวัญ หรือการเรียกขวัญที่แตกต่างจากกลุ่มชาติพันธ์ุลาวกล่าวคือกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรในอําเภอท่าตูมจังหวัด
สุรินทร์ ถือว่า ประลึง เป็นภาษาเขมรซึ่งหมายถึงจิตวิญญาณ ชีวิต สติ รู้สึกตัว ซึ่งจะกระทํากันอยู่ ๒ พิธี 
และมีความหมายและจุดประสงค์ในการประกอบพิธีเหมือนกัน กล่าวคือเป็นการเรียกขวัญให้กลับมาสู่เจ้า
ของขวัญนั้นเอง แต่จะมีความแตกต่างในด้านโอกาสที่จะทําคือ “การเฮาประลึง” เป็นการเอาขวัญ หรือ
ขอขวัญน้ันเอง๑๐๐ ซึ่งจากการศึกษาพบว่าในหมู่บ้านดมยังคงอนุรักษ์วัฒนธรรมในการสู่ขวัญทั้ง ๒ แบบ 
คือ การเฮาประลึง และการยังประลึงหรือซมประลึง  การเฮาประลึง ซึ่งหมายถึงการเรียกขวัญให้กลับมาสู่
เน้ือตัว หรือการทําพิธีเรียกขวัญในงานมงคลต่าง ๆ เช่น บวชนาค แต่งงาน ขึ้นบ้านใหม่ การกลับมาจาก
ทํางานไกล ๆ หรือการกลับมาจากสนามรบ หรือปลอดภัยจากอุบัติเหตุ ในการเฮาประลึงของชาวอําเภอ
ท่าตูม  ยังได้แยกออกเป็น ๒ แบบ คือการเฮาประลึงที่เป็นแบบพิธีการ และการเฮาประลึงที่ไม่เป็นพิธีการ 
 การเฮาประลึงที่เป็นแบบพิธีการเป็นการทําพิธีในบ้านเนื่องในงานมงคลต่าง ๆ เช่น บวชนาคโกน
จุก แต่งงาน ฯลฯ ซึ่งการทําพิธีบนบ้าน ในด้านบทสวดนั้นขึ้นอยู่กับเจ้าภาพว่าจะได้อาจารย์ผู้ทําพิธีสวด
บทหรือบทย่อ หรือขึ้นอยู่กับอายุมาก อายุน้อยของผู้รับการทําพิธี นอกจากน้ีในการทําพิธีในการสู่ขวัญน้ัน
พิธีบายศรีสู่ขวัญจะสมบูรณ์ได้น้ันต้องมีบทสวด “รําเง้ือบ” หรือบทสวดกําหราบซึ่งมีทั้งกําหราบเล็ก หรือ

                                                  
๙๙ สัมภาษณ์ นายสมบุตร  บรรลุสุข,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๑๐๐ สัมภาษณ์ นายลุน   เชิดชู,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
 



๑๑๔ 
 

กําหราบใหญ่ เน้ือหาในบทสวดกําหราบเล็กก็จะเป็นการขออํานาจพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสงฆ์
คุณ ในการกําหราบสิ่งช่ัวร้ายต่าง ๆ ก่อนที่จะมีบทเรียกขวัญตอนท้ายคําสวด   

ส่วนบทกําหราบใหญ่บทสวดจะยาว พระยม พระนารายณ์ และพระพุทธเจ้า โดยพระผู้ทรงฤทธา
นุภาพเหล่าน้ันรวมเรียกกันว่า “ครู” หรือ “กรู” ซึ่งคําน้ีในภาษาเขมร สําเนียงเขมรจะออกเสียง “ครู” ว่า 
“กรู” ที่คําน้ีเป็นการอัญเชิญให้มาทรงสถิตอยู่กับผู้ทําพิธี และ “ครู” หรือ “กรู” ที่ทรงฤทธานุภาพ
เหล่าน้ัน จะใช้ให้ผู้ทําพิธีอันสําคัญย่ิงเป็นผู้แทนพระองค์ ซึ่งในบทสวดจะพบคําว่า “ตืบกรู ปเรดู อัญ” ซึ่ง
แปลว่าดังน้ันครูหรือเทพทั้งมวลได้ใช้ให้ “กู” มากําหราบส่ิงช่ัวร้ายต่าง ๆ และนําดวงวิญญาณทั้งมวลเข้า
มาอยู่ ณ ร่างเดิมโดยสมบูรณ์ คําสวดภาษาเขมรจะเป็นบทกลอนประเภทบทกลอนโองการแช่งนํ้า ถ้าพิธี
เป็นพิธีแต่งงานก็จะมีบทสวดท่ีเป็นบทกลอน “เฮาประลึง ออย ปวร จองได” หรือเรียกขวัญและให้พรผูก
มือต่ออีก เป็นประเภทกลอนสี่ หรือ กลอนคติ ซึ่งเป็นทั้งคําสอนและคําให้พรไปในตัว 
 สิ่งที่น่าสังเกตในวัฒนธรรมภาษาคําว่า “ครู” หรือ “กรู” ความหมายเดิมน้ันไม่ได้หมายถึงผู้สอน
นักเรียนอย่างเดียว แต่หมายถึงผู้ที่รักษาคนเจ็บป่วย หรือผู้ทําพิธีที่ได้รับอํานาจพิเศษจากเหล่าเทพ
ทั้งหลาย เช่น พระอิศวร พระพรหม ตลอดจนพระพุทธเจ้าทั้งปวง ตามความเช่ือศาสนาพราหมณ์ เช่ือว่ามี
พระพุทธเจ้าเกิดขึ้นหลายองค์ และเป็นอวตารหน่ึงของพระนารายณ์ ซึ่งปวงเทพเจ้าผู้ทรงฤทธานุภาพ
เหล่าน้ัน พระองค์ได้ทรงให้สิทธิพิเศษท่ีให้ฐานะ ผู้ทําหน้าที่แทนพระองค์คือ “ครู” และมีสิทธ์ิใช้คําว่า 
“อัญ” หรือ “กรู” ในการสวดกําหราบ ปัดเป่าให้สิ่งช่ัวร้ายและพวกโรคทุกข์ภัยทั้งหลายส่วนในด้าน
การเฮาประลึงที่ไม่เป็นพิธีการนั้น คนเฒ่าคนแก่หรือพ่อแม่เด็ก ๆ เวลาพาเด็กเข้าป่าไปเก็บไม้หรือทําไร่ 
ขุดมัน เก็บของป่า เมื่อถึงเวลากลับก็เรียกขวัญเด็ก ๆ โดยเก็บเอาไม้หญ้าอะไรก็ได้ที่อยู่ในป่าติดมือพร้อม
กับเรียกขวัญ ซึ่งของที่เก็บน้ันจะสมมุติว่าเป็นขวัญมาทัดหูให้เด็กแล้วคนเฒ่าคนแก่ หรือคนที่ไปกับเด็กที่
จะพูดว่า 
 คําภาษาเขมร    คําภาษาไทย 
 โมเยอ ประลึง เปลือย   มาเถิดขวัญเอย 
 เติวู ปเตียอ เติวู ซแม โม เยอ  กลับบ้าน กลับช่อง มาเถิด 
 แล้วก็จะพากันกลับบ้าน ซึ่งการเอาประลึงหรือ เฮาประลึงที่ไม่เป็นพิธีการน้ีจะมีลักษณะคล้ายกัน
แบบการเรียกขวัญของชาวไทย-ลาว และมีความหมายคล้ายคลึงกัน กล่าวคือ จุดประสงค์ในการเรียกขวัญ 
คือต้องการให้ขวัญกลับมาอยู่กับเน้ือตัว ส่วนในเรื่องบทสวดมีดังน้ี คือ 
 คําภาษากลุ่มชาติพันธ์ุลาว   คําภาษาไทย 
 ขวัญเอย ขวัญของ...อยู่ใส   ขวัญเอย ขวัญของ..อยู่ที่ไหน 
 นา อยู่ไฮ เมือบ้านเมือเฮ้ือนเด้อ  อยู่นา อยู่ไร่ ให้กลับบ้าน มา 
 ขวัญเอย ขวัญ...เมือบ้านเฮาเยอ เยอ  
 การเรียกขวัญที่ไม่เป็นพิธีการของกลุ่มชาติพันธ์ุลาวน้ีก็จะมีการเอาช่ือของผู้ที่เรียกลงไปด้วยและ
ในการเรียกขวัญน้ีไม่จําเป็นว่าต้องเป็นคนเฒ่าคนแก่ อาจจะเป็นพ่ีสาว หรือ น้า อา ก็ได้ นอกจากน้ีในการ
เรียกขวัญก็มีคติความเช่ือที่ว่า เมื่อคนเราออกไปเที่ยวตามป่าตามเขาแล้วขวัญของคนเราบางคร้ังก็จะ
ออกไปด้วย ดังน้ันจึงมีการเรียกขวัญให้กลับมาอีกด้วย 
 นอกจากน้ีการเฮาประลึงซึ่งเป็นการเรียกขวัญทั้งแบบพิธีการและไม่เป็นพิธีการแล้ว ก็ยังมีการ
เรียกขวัญอีกแบบ คือ การ “ซมประลึง” หรือการ “ยัวประลึง” ซึ่งหมายถึงการขอขวัญหรือเอาขวัญ ซึ่ง
จะกระทําเมื่อมีผู้ไม่สบาย อาจเกิดจากฝันร้าย หรือเกิดจากตกใจสุดขีดจากเหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น อุบัติเหตุ 



๑๑๕ 
 

หรือเน่ืองจากเหตุอ่ืน ๆ เป็นต้น ซึ่งในการเรียกขวัญก็มีหลายอย่างต้ังแต่พิธีง่าย ๆ ไม่ค่อยซับซ้อน 
จนกระทั่งพิธีต้องบอกญาติซึ่งต้องมีการเตรียมเครื่องเซ่นสังเวย ไปขอขวัญ หรือเอาขวัญ ณ ที่เกิดเหตุ ซึ่ง
ในขณะที่เดินทางไปเอาขวัญหรือขอขวัญน้ัน เมื่อเดินทางไปพบใครก็จะมีคําถามว่าเห็นนาย.....หรือนาง
......คนน้ันไหม โดยบอกช่ือของเจ้าของขวัญ  ซึ่งเมื่อใครถามก็จะตอบเป็นการสมมุติว่าเห็นแล้ว เดินกลับ
บ้านไปแล้ว ซึ่งเป็นการตอบโดยการสมมุติว่ากลับบ้านไปแล้ว ทั้งน้ีไม่มีการนัดหมายกันมาก่อน ซึ่งในการ
ซมประลึง หรือยัวประลึง ก็จะมีคําเรียกขวัญเป็นกลอนที่ไพเราะ 
 ในการประกอบพิธีมงก็วลจองไดของกลุ่มชาติพันธ์ุเขมรในอําเภอท่าตูมจังหวัดสุรินทร์น้ัน ก็มี
องค์ประกอบ ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม ดังน้ี คือ ด้านคน ด้านวัสดุอุปกรณ์ ด้านเวลา ด้านสถานที่
และขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม ดังมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
  (๑) คน(ผู้ประกอบพิธีกรรม-หมอสูด) 
        (๑.๑)  อาจารย์ หรือครูผู้ทําพิธี เป็นผู้นําในการประกอบพิธีกรรมซึ่งจะมีหน้าที่
สําคัญต้ังแต่การหาฤกษ์ยาม ให้แก่เจ้าภาพว่าจะจัดวันเวลาใด นอกจากหาฤกษ์ยามแล้ว ยังต้องจัดเตรียม
ด้านอุปกรณ์ โดยบอกให้เจ้าของงานได้เตรียมไว้เพ่ือใช้ในการประกอบพิธีกรรม นอกจากน้ีอาจารย์หรือครู
ผู้ทําพิธียังต้องประกอบด้วยคุณสมบัติอ่ืน ๆ อีก 
    ๑. ด้านวัยวุฒิ ต้องเป็นบุคคลที่ผ่านการบวชเรียนมาแล้ว ดังน้ัน 
อาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีจึงต้องเป็นเพศชาย เพราะในสมัยก่อนการเรียนหนังสือยังต้องเรียนในวัดพระสงฆ์
เป็นผู้สอนให้ 
    ๒. ด้านการดําเนินชีวิต การดําเนินชีวิตของอาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีน้ัน
จะแตกต่างจากบุคคลทั่วไปบ้าง เช่น ไม่เดินลอดลาวตากผ้า ไม่เดินลอดต้นกล้วยที่กําลังออกผล เป็นต้น 
    ๓. การแต่งกาย การแต่งกายของอาจารย์ผู้ทําพิธีจะแต่งกายสุภาพ คือ
เสื้อสีขาว กางเกงสีสุภาพ และอาจารย์มีผ้าพาดบ่า หรือไม่มีก็ได้ส่วนการแต่งกายในวันอ่ืน ๆ ก็เหมือนปกติ
ชาวบ้านทั่วไป 
   (๑.๒) ผู้ถูกเรียกขวัญ หมายถึง ผู้ที่จะรับการประกอบพิธีมงก็วลจองใด เพ่ือ
ก่อให้เกิดความสิริมงคลมาสู่ชีวิต และเป็นการสร้างขวัญและกําลังใจให้แก่เจ้าของขวัญ 
   (๑.๓) ผู้ร่วมพิธีสู่ขวัญ โดยเพ่ือเป็นสักขีพยาน แต่เรียกขวัญให้แก่เจ้าของขวัญ
ในการประกอบพิธีน้ี ผู้ร่วมพิธีสู่ขวัญจะต้องมาช่วยต้ังแต่เริ่มงานจนเสร็จพิธี และมีการรับประทานอาหาร
ร่วมกัน 

(๒) วัสดุอุปกรณ์และเครื่องบัตรพลี 
 ในด้านวัสดุอุปกรณ์ในพิธีก็วลจองได ถือว่าเป็น องค์ประกอบที่สําคัญมากในการประกอบพิธี ซึ่ง
ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล ในด้านวัสดุอุปกรณ์ ในการประกอบพิธีมงก็วลจองได้ดังน้ีคือ 
   (๒.๑) ใบตอง ในการประกอบพิธีมงก็วลจองไดน้ัน ชาวบ้านจะทําพานบายศรี 
๒ พาน เพราะถือว่าการทําอะไรเป็นคู่น้ันไม่เป็นการพลัดพราก พานที่ชาวไทย-เขมร ทําน้ัน ก็จะเป็นพาน
บายศรี ๒ ช้ัน และช้ันที่ ๓ ก็จะเอาขันมาวางช้ันบน เพราะเป็นการทําพานบายศรีสําหรับคนธรรมดาใน
การทําน้ันคนเฒ่าคนแก่ก็จะทําใบตองมาทําเป็นจีบ สําหรับทําในบานบายศรี การทําใบตองมาทําน้ันเช่ือ
ว่าใบตองเป็นสิ่งบริสุทธ์ิเกิดใหม่เรื่อย ๆ จึงได้สมมุติให้เป็นร่างกายของคนเราเพ่ือที่จะเชิญขวัญเข้าสู่ร่าง 
   (๒.๒) ค่าคาย ในการประกอบพิธีมงก็วลจองไดน้ัน ต้องประกอบด้วยค่าคาย 
หรือค่าครูนอกเหนือจากค่าตอบแทนที่เจ้าภาพต้องเตรียมให้แล้วซึ่งประกอบด้วยเงิน ๑๒ บาทดอกไม้ใส่
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กรวย   ๕ คู่ ไก่ ๑ ตัว ข้าวสาร ๑ ขัน ข้าวต้ม ๑ อัน ผ้าขาว ๑ ผืน ธูป เทียน นํ้าหวาน ๑ ขวด ซึ่งสิ่งของ
ทั้งหมดน้ีก็จะยกให้อาจารย์ผู้ทําพิธีทั้งหมด 
   (๒.๓) ข้าวต้ม  ที่ใช้ในพานบายศรีจะแตกต่างจากข้าวแต้มของชาวไทย-ลาว 
คือ ข้าวต้มที่        ชาวไทย-เขมร ทําน้ันจะเป็นรูปกรวย แต่ในเรื่องของความเช่ือน้ัน เช่ือในเร่ืองของ
ความผูกพัน ความเหนียวแน่น ในการปฏิบัติตน การทําข้าวต้มก็จะมีจํานวนเท่ากับกล้วยที่ใส่ในพาน
บายศรี 
   (๒.๔) ดอกมะพร้าว ในการทานบายศรีชาวไทย-เขมร จะนําดอกมะพร้าว เข้า
มาประดับประดาให้สวยงาม ซึ่งมีความเช่ือในเรื่องของความหอมของดอกมะพร้าว ว่าเปรียบเหมือนกับ
การทําความดี คนทั่วไปยกย่อง สรรเสริญ เช่ือถือ และศรัทธา 
   (๒.๕)ข้าวสุก ข้าวสุกที่ใช้ในพานบายศรีจะใส่ไว้ในถ้วยและขันเล็ก ๆ ไว้บนยอด
พานบายศรี ชาวบ้านเช่ือว่าคนเราเกิดมาได้เน่ืองจากข้าวเป็นสําคัญ ซึ่งประกอบด้วย ธาตุ ทั้ง ๔ คือ ดิน 
นํ้า ลม ไฟ 
   (๒.๖) ไข่ต้มสุก เป็นองค์ประกอบที่สําคัญ เพราะไข่ที่ใช้ในพานบายศรีเป็น
เครื่องบัตรพลีน้ีมีความหมายแทนขวัญคือ ไข่ กล่าวคือ ไข่มีเปลือกหุ้ม และขวัญก็มีร่างกายห่อหุ้ม ดังน้ัน
จึงนําไข่เข้ามาเป็นองค์ประกอบหนึ่งในพานบายศรี นอกน้ีไข่ยังมีส่วนสําคัญอีกประการ คือ เมื่อเสร็จพิธี
แล้ว อาจารย์ผู้ทําพิธีจะต้องนําไข่มาปอกเปลือกเพ่ือทํานายว่า การดําเนินชีวิตของผู้ถูกเรียกขวัญเป็น
อย่างไร 
   (๒.๗) เหล้า ชาวไทย-เขมรจะนําเหล้าขาวมาเป็นส่วนหน่ึง เพราะถือว่าเป็น
เหล้ากลิ่นไม่มีสีเปรียบได้กับนํ้าบริสุทธ์ิ เพราะในการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญน้ันเป็นการประกอบพิธีที่
บริสุทธ์ิ 
   (๒.๘) เทียน เทียนที่เตรียมไว้แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ เทียนที่เตรียมไว้ให้
อาจารย์ผู้ทําพิธีจุดบูชาพระรัตนตรัย และอีกประการหน่ึงคือ เทียนสําหรับตัวเอง โดยการนําเอาเทียนแสง 
และด้ายดิบมาหลอม โดยเอาด้ายดินเป็นไส้เทียน ขึ้นอยู่กับโอกาสว่าจะใช้ในโอกาสอะไร ถ้าเป็นงาน
แต่งงานก็ทําเป็นเทียนมงคลเพ่ือสวมศีรษะของคู่บ่าวสาว 
   (๒.๙) ด้ายผูกแขน เป็นองค์ประกอบที่สําคัญ เพราะหลังจากประกอบพิธีเรียก
ขวัญแล้วจะต้องทําด้วยที่ย้อมขมิ้นสีเหลืองมาผูกแขนให้เจ้าของขวัญ โดยด้ายที่นํามาผูกแขนน้ันจะต้องมี
การขมวดปมตรงกลางเพ่ือป้องกันไม่ให้ขวัญออกจากร่างไป 
   (๒.๑๐) กล้วย ชาวไทย-เขมรนิยมนํากล้วยสุกใส่ลงในพานบายศรีเช่นกับชาว
ไทย-ลาวและจะใส่จํานวนเท่ากับข้าต้ม ส่วนในด้านความเช่ือน้ัน ชาวไทย-เขมร มีความเช่ือว่ากล้วยเป็น
อาหารหวานซึ่งทั้งมนุษย์และสัตว์ชอบ เปรียบเหมือนกับชีวิตคนทั่วไปชอบพูดคําที่อ่อนหวานและความย้ิม
แย้ม แจ่มใส ดังน้ันจึงนิยมทํากล้วยมาใส่ลงในพานบายศรี 
   (๒.๑๑) เวลา ในการประกอบพิธีมงก็วลจองใดของชาวไทย-เขมรน้ัน อาจารย์
ผู้ทําพิธีจะเป็นผู้ กําหนด ฤกษ์ยามในการประกอบพิธีกรรมเพราะถือว่าอาจารย์เป็นบุคคลที่สําคัญมากใน
การประกอบพิธี ซึ่งฤกษ์ยามในการประกอบพิธีของชาวไทย-เขมร น้ันจะเหมือนกันกับของชาวไทย-ลาว 
ดังน้ีคือ 
   (๒.๑๒) สถานที่ สถานที่ในการประกอบพิธีของชาวไทย-เขมรน้ัน จะยึดบ้าน
เป็นหลัก นอกจากว่าการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญน้ัน จัดในสถานที่ราชการ เช่น การเกษียณ อายุ จะ
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กระทําพิธีสถานที่ราชการ เช่น โรงเรียน หรือสถานที่ทํางานต่าง ๆ บางครองครัว เมื่อมีงานพิธี ถ้าบ้านมี
สถานที่ดินแคบเจ้าภาพอาจจะทําปะรําพิธี ไว้บริเวณบ้านเพ่ือเป็นสถานที่ในการประกอบพิธีกรรม แต่ต้อง
อยู่ในบริเวณบ้าน๑๐๑ 

๓.๕.๒.๒ ประเพณีการสู่ขวัญของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว 
การประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญของกลุ่มชาติพันธ์ุลาว เกิดจากความเช่ือในเรื่องขวัญ ซึ่งเมื่อการ

กระทําพิธีน้ันแล้วจะทําให้เกิดสิริมงคลแก่ตัวเองและผู้เข้าร่วมพิธี  ซึ่งพิธีกรรมที่จัดขึ้นน้ันในโอกาสการ
แต่งงาน การขึ้นบ้านใหม่ การบวชนาค การจัดพิธีกรรมดังกล่าวน้ันจะต้องมีองค์ประกอบของพิธีการสู่
ขวัญ คือ คนเวลา สถานที่ วัสดุอุปกรณ์ และบทสู่ขวัญ ซึ่งพิธีบายศรีสู่ขวัญของชาวไทย-ลาวมีรายละเอียด
ดังต่อไปน้ี 
  (๑) คน 
  ๑. หมอสูตร  ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ ความชํานาญเก่ียวกับการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ ผู้
ประกอบพิธีกรรมมีหน้าที่นํากล่าวคําไหว้พระ คําเชิญเทวดามาเป็นสักขีพยานและคําสูตรขวัญตลอดจน
พิธีกรรมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวกับการสู่ขวัญ เพ่ือก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลตามวัตถุประสงค์ เริ่มต้ังแต่การ
กําหนดฤกษ์ยามในการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ แจ้งอุปกรณ์และสิ่งของที่ใช้ในการประกอบพิธีสู่ขวัญ 
พร้อมทั้งส่วนประกอบในพานบายศรี นอกจากจะเป็นผู้ทําในด้านพิธีกรรมแล้ว ผู้ที่จะเป็นหมอสูตร
เพ่ือที่จะให้ชาวบ้านยอมรับ นับถือน้ันต้องมีคุณสมบัติดังน้ี 
   ๑.๒ ต้องเป็นเพศชาย ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสังคมไทยโดยเฉพาะสังคมชนบทยก
ย่องเพศชายมากกว่าเพศหญิง ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นสาเหตุมาจาก เพศชายในสมัยก่อน มีโอกาสเรียนรู้และ
มีการศึกษาในด้านต่าง ๆ มากกว่าเพศหญิง ดังน้ันการให้ความสําคัญในด้านการเป็นผู้นําในการจัดทําพิธี
ต่าง ๆ ในสังกัดซึ่งอยู่ในกลุ่มคนที่เป็นเพศชาย 
   ๑.๓ เป็นผู้ที่ผ่านการบวชเรียนมาก่อนและมีประสบการณ์ในการทําพิธีสู่ขวัญ
สวดคําสู่ขวัญได้ เพราะผู้ที่บวชมีโอกาสได้เรียนรู้ในหลักธรรมและคําสวดต่าง ๆ จากใบลาน  คัมภีร์ต่าง ๆ 
เป็นการเพ่ิมความรู้อีกอย่างหน่ึง 
   ๑.๔ หมอสูตรส่วนมากจะเป็นผู้อาวุโส เพราะสังคมไทยจะยึดและให้การยอมรับ
ผู้ อาวุโส เพราะถือว่าผู้อาวุโสเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในชีวิตสูง เข้าใจชีวิตของคนได้ดี แต่มีประสบการณ์ใน
การสู่ขวัญมานาน 
   ๑.๕  สําเนียง นํ้าเสียงในการสูตรขวัญ เป็นส่วนประกอบสําคัญที่มีส่วนส่งเสริม
ให้หมอสูตรได้รับความนิยมจากประชาชน การมีนํ้าเสียงกังวานอ่อนหวานและไพเราะ ให้วรรคตอนได้ดี
และมีการออกเสียงได้ชัดเจนจะทําให้สู่ขวัญน่าฟัง แต่เช่ือว่าขวัญจะกลับคืนสู่ร่างเจ้าของขวัญโดยเร็ว 
เพราะขวัญพอใจถ้อยคําที่มีสําเนียงนุ่มนวลอ่อนหวาน ญาติมิตรและผู้มาร่วมพิธีก็พอใจด้วย 
   ๖. การแต่งกาย หมอสูตรผู้นําในการประกอบพิธีกรรมจะแต่งกายด้วยเสื้อสีขาว 
ถ้าหมอสูตรเป็นผู้ที่มีฐานะดีก็จะสวมเสื้อสีขาว แขนยาว คอต้ังคล้ายเสื้อทรงพระราชทาน นุ่งโจงกระเบนสี
ขาว แต่ตามชนบทจะสวนเสื้อสีขาว กางเกงสีสุภาพแต่มีผ้าพาดบ่า จะพาตรงหรือเย้ืองก็ได้ ทั้งน้ี  การแต่ง
กายของหมอสูตรขึ้นอยู่กับฐานะของหมอสูตรอีกประการหน่ึง 

                                                  
๑๐๑ สัมภาษณ์คุณตาสาลี ประภาสัย,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
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  ๒. ผู้ถูกเรียกขวัญ หมายถึง ชาวบ้านที่ประสบกับภาวะขวัญออกจากร่างเน่ืองจากสาเหตุ
หลายประการดังได้กล่าวมาแล้ว จึงต้องทําพิธีสู่ขวัญเพ่ือเป็นการเรียกขวัญกลับคืนมาสู่ร่างและก่อให้เกิด
ความเป็นสิริมงคล  ผู้ถูกเรียกขวัญเป็นบุคคลหลักที่จะกําหนดให้มีการจัดพิธีการสู่ขวัญขึ้นการจัดพิธีการสู่
ขวัญอาจเป็นพ่อแม่และญาติพ่ีน้องของผู้ถูกเรียกขวัญ กลุ่มบุคคลดังกล่าวคือกลุ่มเจ้าภาพที่จัดพิธีการสู่
ขวัญน่ันเอง ซึ่งในบางคร้ังผู้ถูกเรียกขวัญและเจ้าภาพจะเป็นคนคนเดียวกันบุคคลกลุ่มน้ีจัดเป็นผู้ร่วม
พิธีกรรม 
  ๓. ผู้ร่วมพิธีสู่ขวัญ สภาพความเป็นอยู่ของชาวอีสานโดยทั่วไปน้ัน ยินดีให้ความร่วมมือ
ในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ภายในหมู่บ้านของตน โดยเฉพาะอย่างย่ิงกิจกรรมอันเก่ียวกับประเพณี จะ
ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี เมื่อจะมีการสู่ขวัญไม่ว่าจะเป็นการสู่ขวัญคน สู่ขวัญสัตว์ หรือสู่ขวัญวัตถุ
สิ่งของ เจ้าภาพจะไปบอกกว่าญาติพ่ีน้อง เพ่ือนฝูง และเพ่ือบ้าน เพ่ือมาช่วยจัดเตรียมอุปกรณ์การสู่ขวัญ
และมาร่วมพิธีสู่ขวัญ ซึ่งมีหมอสูตรขวัญเป็นผู้นําประกอบพิธีกรรม เมื่อประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว จะมีการเลี้ยงอาหารผู้มาร่วมพิธีตามสมควรตามลักษณะของงานและตามฐานะทาง
เศรษฐกิจของเจ้าภาพ 

(๒) วัตถุสิ่งของ 
  วัตถุสิ่งของที่ใช้ในการประกอบพิธีการสู่ขวัญก็เพ่ือเป็นการเซ่น และบูชาเทวดา และ
ศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายที่ชาวอีสานเช่ืออยู่ นอกจานี้เครื่องสังเวย ยังจัดไว้สําหรับ ขวัญที่กําลังออกจากร่างอีก
ด้วย การประกอบพิธีการสู่ขวัญในแต่ละท้องถิ่นของภาคอีสาน จะใช้เครื่องสังเวยในการประกอบพิธีคล้าย 
ๆ กัน แต่บางท้องที่อาจแตกต่างกันไปบ้าง แต่ก็มีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันคือเป็นการบูชาหรือเช้ือเชิญให้
ขวัญมาอยู่กับร่างของเจ้าของขวัญ เพ่ือจะได้มีความสุขความสบายใจและเกิดกําลังใจขึ้น สําหรับการจัดพิธี
การสู่ขวัญ ส่วนมากจะใช้เครื่องสังเวยในการประกอบพิธีดังน้ี 
  (๒.๑) พาขวัญ หรือพานบายศรีหรือหมากเบ็ง 
  การทําพาขวัญหรือหมากเบ็งเป็นการสู่ขวัญของคนอีสานที่มีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับ
ความนิยมของคนในแต่ละท้องถิ่น อย่างไรก็ตามหมากเบ็งหรือพาขวัญที่ใช้ประกอบพิธีการสู่ขวัญ ปกติ
ชาวบ้านนิยมวางหมากเบ็งลงบนพานทองเหลืองหรือขันสัมฤทธิ์ (โอลงหิน) หลาย ๆ ใบซ้อนกันให้สูงขึ้น 
บางหมู่บ้านเรียกว่าขันหมากเบ็ง การจัดขันหมากเบ็งน้ันนิยมจัดเป็นช้ัน ๆ คือ ๓ ช้ัน ๕ ช้ัน ๗ ช้ัน และ ๙ 
ช้ัน แล้วแต่ฐานะของเจ้าภาพ แต่มีความเช่ือเป็นธรรมเนียมว่า ๓-๕ ช้ัน เป็นพาขวัญหรือหมากเบ็งที่จัด
สําหรับคนธรรมดา ส่วน ๗-๙ ช้ันสําหรับเช้ือพระวงศ์และพระมหากษัตริย์ สาเหตุที่นิยมจัดช้ันเป็นเลขคี่ 
หมอสูตรทั้ง ๗ คน ให้คนเห็นตรงกันว่า จัดตามความเช่ือในตัวเลขของชาวอีสานที่เช่ือในตัวเลขของชาว
อีสานที่เช่ือว่า “คึกอยู่-คู่หนี” (ศึกหมายถึงจํานวนคี่) เพราะฉะนั้นเมื่อต้องการให้ขวัญอยู่ต้องจัดช้ันให้มี
จํานวนคี่ หมากเบ็งหรือ พาขวัญถือได้ว่าเป็นโครงสร้างหลักของพานบายศรีสู่ขวัญ เพราะนอกจากจะใช้
เป็นที่วางอุปกรณ์ที่เป็นเคร่ืองสังเวยต่าง ๆ แล้ว หมากเบ็งยังเป็นวัสดุที่มีส่วนทําให้พาขวัญมีความสวยงาม
เพราะทําด้วยใบตองกล้วยสดพับจีบอย่างมีศิลปะ ก่อให้เกิดความสวยงาม ดูแล้วน่าเลื่อมใส ดังน้ันการทํา
หมากเบ็งที่สวยงามในหมู่บ้านหน่ึง ๆ จะมีช่างทําประจํา เวลามีการสู่ขวัญเจ้าภาพก็จะมีการไหว้วาน (การ
เหล่า) เป็นลักษณะการบอกบุญหรือบางแห่งก็จะเป็นการจัดจ้างที่มือมาโดยเฉพาะเพ่ือให้ช่างทําหมากเบ็ง
ประจําหมู่บ้านไปร่วมงานทุกคร้ัง 
  (๒.๒) เครื่องคาย เครื่องคาย  หมายถึง  เครื่องบูชารูของหมอสูตรขวัญ ซึ่งประกอบไป
ด้วยดอกไม้ และเทียนอย่างละ ๕ คู่ เงินค่ายกครู โดยจัดใส่กรวยใบตองพร้อมทั้งดอกไม้เทียนอย่างละคู่
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และด้วยสายสิญจน์ นําเคร่ืองประกอบทั้งหมดใส่พานหรือขันมอบให้แก่หมอสูตรขวัญ เงินค่ายกครูหมอ
สูตรขวัญ ตามโบราณใช้เงินเพียง ๖ สลึงเท่าน้ัน แต่ในปัจจุบันค่ายกครูขึ้นอยู่กับศรัทธาและฐานะของเจ้า
ของขวัญที่ต้องการจะตอบแทนหมอสูตรขวัญตามความเหมาะสม ค่ายกครู นอกจากจะมอบให้พร้อมกับ
เครื่องคาย ก็อาจจะมอบให้หมอสูตรขวัญตอนก่อนจะเริ่มพิธีสวดคําสู่ขวัญก็ได้ โดยเจ้าภาพนําฝ้ายผูกแขน
ผูกกับเงินที่ต้องการให้นําไปผูกข้อมือหมอสูตรขวัญ ก็ถือเป็นค่ายกครูเช่นเดียวกันทั้งน้ีหมอสูตรขวัญจะไม่
เรียกเองเพราะจะทําให้เกิดความเสื่อมศรัทธา ทั้งน้ีเคร่ืองคายทั้งหมดหมอสูตรขวัญจะรับไว้เป็นของตนเมื่อ
เสร็จพิธี 
  (๒.๓) ไข่ต้มสุก เป็นเคร่ืองสังเวยที่มีความหมายแทนขวัญเพราะไข่กับขวัญมีลักษณะที่
คล้ายคลึงกัน คือ ไข่มีเปลือกหุ้ม และขวัญมีร่างกายห่อหุ้ม นอกจากน้ีการใช้ไข่ต้มสุกประกอบพิธีสู่ขวัญ 
ชาวอําเภอเมืองร้อยเอ็ดและชาวอีสานยังเช่ือว่าไข่เป็นสัญลักษณ์ของการเกิด และไข่ยังเป็นศูนย์รวมจิตใจ
ของเจ้าของขวัญ ดังน้ันไข่จึงเป็นเครื่องหมายของความเป็นสิริมงคล และบางคนยังเช่ือว่าขวัญชอบกินไข่
อีกด้วย 
  (๒.๔) กล้วยสุก นิยมใช้จํานวน ๔ ลูก จะต้องเป็นกล้วยนํ้าหว้า เพราะถือว่าเป็นเคร่ือง
สังเวยแก่เทวดาและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายซึ่งสิงสถิตอยู่ทั้ง ๔ ทิศ เพราะชาวไทย-ลาว เช่ือว่า กล้วยเป็นสิ่งที่
มีบุญคุณต่อมนุษย์เพราะในช่วงชีวิตที่เป็นทารกมารดาได้ป้อนกล้วยเป็นอาหาร ดังน้ันกล้วยจึงเป็น
สิ่งจําเป็นแก่คนเรา นอกจากน้ีกล้วยยังเกิดออกมาจากปลีกล้วยซึ่งชาวบ้านเช่ือกันว่ากล้วยเกิดขึ้นมาหลาย
ครั้ง 
  (๒.๕) เหล้า ในการประกอบพิธีการสู่ขวัญจะใช้เหล้าขาวในการประกอบพิธี เพราะเหล้า
ขาวเป็นเหล้ากลั่นไม่มีสีจึงเปรียบเสมือนน้ําแห่งความบริสุทธ์ิ ที่ทําให้เกิดความร่ืนรมย์สนุกสนานส่วนใหญ่
จะใช้เหล้าขาว ๑ ขวด แต่เวลาใช้จะเทใส่แก้วแล้วนํามาใช้ในขณะที่กล่าวคํามิดฟาย แล้วพ่นไป ๔ ทิศ เพ่ือ
เป็นการคารวะแก่เทวดา และใช้ดอกไม้จุ่มนํ้าเหล้าสลัดไปยัง ผู้ร่วมพิธีเพราะถือว่าเป็นนํ้าศักด์ิสิทธ์ิ เหล้า
ขาวจะไม่ใช้สําหรับพิธีสู่ขวัญพระสงฆ์และสู่ขวัญนาค หมอสูตรจะใช้นํ้าหอมหรือนํ้ามนต์แทน 
  (๒.๖) ฝ้ายผูกแขน เป็นสิ่งที่จะขาดมิได้ในการจัดพิธีการสู่ขวัญ ฝ้ายผูกแขนชาวบ้านทํา
จากด้ายดิบเพราะถือว่าเป็นสิ่งของที่ยังมีชีวิตอยู่ ฝ้ายผูกแขนเส้นหน่ึงจะมีความยาวประมาณคืบเศษ ๆ จะ
ประกอบด้วยฝ้ายเส้นเล็ก ๆ รวมกัน ๓ เส้น หมายถึงพระรัตนตรัย ก่อนที่จะผูกแขนผู้ผูกจะขมวดด้ายให้
เป็นปมตรงกลาง เช่ือว่าเป็นการผูกไว้เพ่ือไม่ให้สิ่งที่ดีงามหนีจากไป สาเหตุที่นิยมผูกข้อมือเพราะผูกง่าย
สะดวกและเช่ือว่าเป็นทางเดินของขวัญเพราะมีชีพจรเต้นตุบ ๆ แสดงถึงความมีชีวิตเหมาะแก่ที่จะเป็น
ทางเดินเข้าออกของขวัญ เมื่อผูกไว้และขวัญจะไม่หนีไปจากร่างได้ ดังน้ันเวลาผูกจึงต้องมีการเอาด้ายปัด
เข้าออก การปัดเข้าน้ันหมายความว่าปัดเอาสิ่งที่ดีเป็นมงคลเข้าไปหรือมีอยู่ในตัวแล้วก็ปัดเข้าไม่ให้หลุดหนี
จากร่างกาย การปัดออกหมายความว่า ปัดเอาสิ่งที่ช่ัวร้ายและเป็นมลทิน ซึ่งมีอยู่ในตัวเจ้าของขวัญออกไป 
ในการจัดพาขวัญชาวบ้านจะนําเอาฝ้ายผูกแขนวางไว้ช้ันบนสุดของขันหมากเบ็ง 
  (๒.๗) ดอกไม้และใบไม้ เป็นสัญลักษณ์ที่แทนความสวยงาม จะประกอบหมากเบ็งทําให้
มีความสวยงามและหมากสมมุติว่าเป็นเขาไกรลาส พุ่มบนยอดหมากเบ็งจึงเปรียบเสมือนวิมานของพระ
อิศวร ดอกไม้ที่นํามาใช้ประกอบพิธีชาวอําเภอเมืองร้อยเอ็ดและชาวอีสานทั่วไปยึดถือช่ือดอกไม้เป็นสําคัญ 
ชาวบ้านเช่ือในมงคลนาม ถ้าช่ือมาฟ้องความหมายกันก็จะกําหนดเป็นมงคลแล้วนําใส่พาน เช่นดอกรัก
แทนความรัก ดอกบานไม่รู้โรย เป็นสัญลักษณ์ของความมั่นคง ความอดทน ใบคูณ แทนความค้ําคูณหรือ
ความเป็นมงคลและใบยอจะแทนคํายกย่องของคนทั่วไปเป็นต้น 
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  (๒.๘)  เสื้อผ้าหรือเครื่องใช้ประจําตัวของเจ้าของขวัญ ถ้าเป็นการแต่งแก้เสียเคราะห์
จะมีการตัดผม ตัดเล็บเอามาใส่พาขวัญ ชาวอีสานเช่ือว่าเสื้อผ้าและเครื่องใช้ เช่น ผ้าเช็ดตัว หวี หรือ
แหวนเป็นสิ่งของที่มีเหง่ือไคลและกลิ่นกายเป็นสัญลักษณ์แทนเจ้าของขวัญ เจ้าภาพจะพับเสื้อผ้าไว้เป็น
ฐานรองพานทองเหลือที่รองหมากเบ็ง เป็นการถวายตัวแก่พระรัตนตรัย และจัดไว้เพ่ือบูชาผีสาง เทวดา 
นางไม้ แม่ธรณีและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ทั้งหลายที่เชิญมาร่วมพิธี ชาวบ้านบางคนยังมีความเชื่อว่า การเอาเสื้อผ้า
และเคร่ืองใช้ของเจ้าของขวัญจะมีคราบเหง่ือไคลติดอยู่ เวลาทําพิธีเรียกขวัญจะจํากลิ่นเจ้าของได้ก็จะเข้า
พาขวัญและจะเข้าสู่ตัวเจ้าของขวัญในที่สุด 
  (๒.๙) เทียน ผู้ประกอบพิธีจะไว้เพ่ือจุดบูชาพระรัตนตรัย ซึ่งเทียนเปรียบเสมือนแสง
สว่างของชีวิตเทียนที่ใช้ในการประกอบพิธีมี ๒ ชนิด คือ เทียนธรรมดา จะใช้ใส่ขันหมากบึงมีจํานวน ๕ คู่ 
เทียนคึง(คึงแปลว่าร่างกาย) เป็นตัวแทนของถูกเรียกขวัญจะทําด้วยขี้ผึ้ง (เทียนดิบ๗ และใช้ด้ายเป็นไส้
เทียน ซึ่งจะมีวิธีทําที่ต่างกัน เช่น ถ้าเป็นการสู่ขวัญคนป่วยจะวัดขนาดความยาวจากสะดือถึงร่อคอของเจ้า
ของขวัญ แต่ถ้าเป็นงานมงคลจะวัดรอบศีรษะ เทียนที่สร้างขึ้นน้ีชาวบ้านเช่ือว่า เจ้าของได้มอบกายถวาย
แต่พระรัตนตรัย ด้วยการทําเทียนที่วัดรอบดังกล่าว การจัดพาขวัญจะปักเทียนน้ีไว้บนสุดของยอดหมาก
เบ็ง หมอสูตรจะจุดเทียนน้ีบูชาการเริ่มพิธี 
  (๒.๑๐) ขันน้ําหอมหรือขันน้ํามนต์ นํ้ามนต์ทําจากนํ้าที่สะอาดบริสุทธ์ิ ซึ่งผ่านการปลูก
เสกจากพราหมณ์หรือผ่านการเจริญพระพุทธมนต์แล้ว พระสงฆ์หรือหมอสูตรจะเป็นผู้ประพรหมนํ้าพระ
พุทธมนต์หรือนํ้ามนต์ ในพิธีมิดพ่าย หรือหลังจากเสร็จพิธีสู่ขวัญแล้วเป็นการปัดเป่าความเลวร้าย และ
ก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพและผู้ร่วมพิธี นํ้าที่นํามาทําเป็นนํ้ามนต์ต้องเป็นนํ้าที่สะอาดบริสุทธ์ิ
นิยมเอาน้ําบ่อมาทําเพราะถือว่าเป็นนํ้าจากพระแม่ธรณี การนํานํ้ามาเป็นส่วนหน่ึงของพิธีมงคลต่าง ๆ 
ชาวบ้านเช่ือว่านํ้าเป็นสัญลักษณ์ของความร่มเย็นเป็นสุข และความสามัคคีโดยนํานํ้าใส่ในขันนํ้ามนต์ซึ่งทํา
ด้วยทองเหลือง เมื่อเสร็จพิธีมีการประพรมนํ้ามนต์ชาวบ้านจะนําหญ้าคา หรือใบมะยมมามัดเป็นกํา จุ่ม
นํ้ามนต์แล้วสลัดให้ถูกต้องร่างกายผู้เข้าร่วมพิธี การสู่ขวัญถือเป็นสิริมงคลและเกิดความร่มเย็นเป็นสุข
ตลอดไป 
  (๒.๑๑) เครื่องสังเวยอ่ืน ๆ  ซึ่งจําเป็นต้องมีในการประกอบพิธี เช่น อาหารคาวหวาน 
หมากพลู บุหรี่ (ยาเส้น) ข้าวต้มมัด ๒ มัด (๔ กีบ) ข้าวแดกงา (ข้าวเหนียวน่ึงคลุกกับนํ้าอ้อย) และ 
ข้าวสาร เครื่องสังเวยเหล่าน้ีส่วนใหญ่จะเป็นอาหารหรือของกินในชีวิตประจําวันของชาวอีสาน เครื่อง
สังเวยในประเพณีการสู่ขวัญที่กล่าวมาทั้งหมดเป็นเพียงเคร่ืองสังเวยหลัก ที่นํามาใช้ในการ ประกอบ
พิธีกรรม เครื่องสังเวยบางอย่างเจ้าภาพอาจจะใช้หรือไม่ใช้ขึ้นอยู่กับโอกาสและประเภทของการสู่ขวัญน้ัน 
เช่น การสู่ขวัญนาค จะไม่มีเหล้าและไข่ เป็นต้น 

(๓) เวลา 
  ในการประกอบพิธีสู่ขวัญน้ันขึ้นอยู่กับฤกษ์ยามที่ดี ซึ่งในการกําหนดฤกษ์ยาม เจ้าภาพ
จะต้องไปหาหมอสูตรแล้ว ให้หอมสูตรเป็นผู้ดูในเร่ืองของฤกษ์ยาม และจะปฏิบัติตามฤกษ์ยามน้ัน ๆ แต่
ชาวบ้านเช่ือว่าการจัดพิธีในเวลาที่ดีน้ันจะทําให้ผู้ประกอบพิธีและผู้ร่วมพิธีกรรม มีความร่วมเย็นเป็นสุข 
ตรงกันข้ามถ้าประกอบพิธีในวันฤกษ์ยามไม่เป็นมงคลก็จะทําให้เจ้าของได้รับเคราะห์กรรมและทําให้งาน
น้ัน ๆ ไม่ประสบผลสําเร็จ ซึ่งชาวอีสานมีความเช่ือว่า ในแต่ละเดือนมีทั้งวันดีและไม่ดี วันดีเป็นวันที่
เหมาะสมในการประกอบพิธีกรรม ซึ่งถือว่าเป็นวันสิริมงคล เรียกว่าวันฟู ส่วนวันไม่ดีเป็นวันที่ไม่เหมาะสม
ในการประกอบพิธี เรียกว่า วันจม ชาวอีสานจะเลือกวันฟู เป็นวันประกอบพิธีสู่ขวัญ ดังปรากฏในตาราง 
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เดือน วันฟ ู วันจม 

อ้าย (เจียง) 
ย่ี 
สาม,แปด 
สี่,เก้า 
ห้า,หก 
เจ็ด,สิบ 
สิบเอ็ด,สิบสอง 

จันทร์ 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
ศุกร์ 
เสาร์ 
อาทิตย์ 

ศุกร์ 
เสาร์ 
อาทิตย์ 
จันทร์ 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 

  
แสดงให้เห็นว่า หากจะประกอบพิธีสู่ขวัญในเดือนอ้าย คือ เดือนธันวาคมตามปีสากลจะต้องใช้

ฤกษ์ประกอบพิธีในวันจันทร์ จึงจะเป็นสิริมงคลแก่เจ้าของขวัญและผู้ร่วมพิธีการกําหนดฤกษ์ยามในการ
ประกอบพิธีสู่ขวัญ ชาวอีสานโบราณปฏิบัติกันอย่างเคร่งครัด แต่ในสังคมปัจจุบันถือความสะดวกเป็นฤกษ์
ดีเน่ืองจากสภาพของสังคมเปลี่ยนไป การกําหนดฤกษ์ต้องให้ถูกฤกษ์ยามการประกอบพิธีต่าง ๆ จึง
คลาดเคลื่อนไปจากความเช่ือด้ังเดิม ฤกษ์ดีคือฤกษ์ที่สะดวก เช่น การสู่ขวัญต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง 
โดยเฉพาะข้าราชการช้ันผู้ใหญ่มาตรวจราชการบ้านเมือง การต้อนรับที่ชาวอีสานแสดงออกด้วยความรัก
ความภาคภูมิใจ คือ การสู่ขวัญหรือบายศรีสู่ขวัญต้อนรับ ซึ่งมาตรวจราชการวันใดวันน้ันก็คือ ฤกษ์ที่ดี
ที่สุดในการประกอบพิธีสู่ขวัญ แสดงว่าฤกษ์สะดวก คือ ฤกษ์ยามท่ีดีที่สุด 
  (๔) สถานที่  หมายถึงสถานที่ในการประกอบพิธีสู่ขวัญ ซึ่งอาจแบ่งได้เป็น ๓ แห่งดังน้ี 
คือ 

๑.วัด พิธีสู่ขวัญที่ใช้วัดเป็นสถานที่ในการประกอบพิธี ได้แก่ สู่ขวัญ พระพุทธรูป และสู่
ขวัญพระสงฆ์ 

๒.บ้านของเจ้าของขวัญ พิธีสู่ขวัญส่วนมากจะประกอบพิธีที่บ้านเจ้าของขวัญ ซึ่งเป็น
สถานที่ที่เหมาะสมและสะดวกที่สุด เช่น สู่ขวัญนาค สู่ขวัญแต่งงาน สู่ขวัญแม่ออกกรรม สู่ขวัญคนป่วย สู่
ขวัญก่อง เป็นต้น 

๓.สถานที่ราชการ ในโอกาสที่ประกอบพิธีสู่ขวัญแสดงความยินดีที่ข้าราชการผู้ใหญ่มา
ตรวจราชการ หรือได้เลื่อนยศถาบรรดาศักด์ิ หรือย้ายไปปฏิบัติราชการท่ีอ่ืน  ผู้เก่ียวข้องจะจัดพิธีสู่ขวัญ
โดยใช้สถานที่ราชการที่ใดที่หน่ึงอาจจะเป็นหอประชุม อาคารอเนกประสงค์ หรือศาลาประชาคมของ
จังหวัดน้ัน ๆ  
 นอกจากน้ัน ถ้าเป็นการสู่ขวัญสัตว์ วัตถุสิ่งของ สถานที่ที่ใช้ประกอบพิธีสู่ขวัญมักจะเป็นภายใน
บ้าน หรือบริเวณบ้านของเจ้าของขวัญ เช่น สู่ขวัญช้าง สู่ขวัญวัวควาย สู่ขวัญเฮือน สู่ขวัญเกวียน เป็นต้น 
แต่ถ้าเป็นสู่ขวัญนา สู่ขวัญข้าว และสู่ขวัญเถ้า จะประกอบพิธีสู่ขวัญ ณ สถานที่น้ัน ๆ 

(๕) ขั้นตอนในการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ 
  ในการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญมีรูปแบบและขั้นตอนในการประกอบพิธีที่มีลักษณะ
เฉพาะตัว รายละเอียดในการจัดมีความแตกต่างกับการจัดพิธีบายศรีสู่ขวัญของท้องถิ่น อ่ืน รูปแบบในการ
จัดพิธีการสู่ขวัญมีดังน้ี คือ 
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๑. ผู้ถูกเรียกขวัญและเจ้าภาพที่จะจัดพิธี มีบทบาทในฐานะผู้ริเริ่มให้เกิดพิธีการสู่ขวัญ 
การจัดพิธีการสู่ขวัญเจ้าภาพจัดทําขึ้นเพราะมีมูลเหตุดังได้กล่าวมาแล้ว เมื่อตัดสินใจว่าจะจดพิธีสู่ขวัญ ผู้
ถูกเรียกขวัญหรือเจ้าภาพ จะไปติดต่อเพ่ือปรึกษาหารือเก่ียวกับการจัดงานและขอวันเวลาที่จะจัดกับหมอ
สูตร เพ่ือหาวันมงคลท่ีจะจัดพิธี เพราะชาวบ้านเช่ือว่า ถ้าหากจัดถูกฤกษ์ยามดี ก็จะทําให้ทุกฝ่ายที่มีส่วน
เก่ียวข้องมีความสุข การเลือกวัน เวลาจึงจําเป็นต้องเลือกให้ถูกต้องตามโฉลกกับประเภทของการสู่ขวัญ 
เมื่อได้วันเวลาที่เป็นมงคลเรียบร้อยแล้ว ผู้ที่จัดพิธีก็จะไปดําเนินการเตรียม  จัดงาน 

๒.การเตรียมงาน หลังจากที่มีการกําหนดวันที่แน่นอนแล้ว ผู้ถูกเรียกขวัญหรือเจ้าภาพ 
จะมีการเหล่า (บอกบุญ) แก่ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนบ้านและคนที่เคารพนับถือเพ่ือให้มาร่วมงานก่อนวันงาน ๑ 
วัน ผู้ที่ได้รับเชิญบางส่วนจะมาช่วยจัดเตรียมงาน เช่น การจัดสถานที่ การเตรียมขันหมากเบ็ง (บาศรี) 
เตรียมอาหาร ถ้าจัดให้มีพิธีสงฆ์ด้วยก็จะมีการไปนิมนต์พระสงฆ์ไว้ 

๓.การจัดพิธี จะจัดตามวัน เวลาที่กําหนดไว้ สถานที่จัดพิธีขึ้นอยู่กับประเภทของการสู่
ขวัญ อาจเป็นที่บ้านของเจ้าของขวัญหรือเจ้าภาพ วัด สถานที่ ราชการ ฯลฯ เมื่อทุกฝ่ายพร้อมพิธีเริ่มขึ้น 
หมอสูตรจะเป็นผู้กําหนดว่าผู้ถูกเรียกขวัญจะหันหน้าไปในทิศทางใด จึงจะเป็นสิริมงคลในเรื่องการกําหนด
ทิศน้ี กลม ประกอบแสง ได้ให้สัมภาษณ์ว่า ผู้ถูกเรียกขวัญต้องหันหน้าเข้าหาพาขวัญ (พานบายศรี) โดยให้
หันไปทางทิศ “ทิศใจเป็น” คือทิศที่เป็นมงคล ซึ่งแต่ละวันทิศใจเป็นจะอยู่ในทิศทางที่แตกต่างกัน ทิศใจ
เป็นในการหันหน้าของผู้ถูกเรียกขวัญ 
   วันอาทิตย์ (อู)  ให้หันหน้าไปทิศอุดร 
   วันจันทร์ (หอ)  ให้หันหน้าไปทิศหรดี 
   วันอังคาร (อี)  ให้หันหน้าไปทิศอีสาน 
   วันพุธ (ปัด)  ให้หันหน้าไปทิศปัจจิม 
   วันพฤหัสบดี (บัว) ให้หันหน้าไปทิศบูรพา 
   วันศุกร์ (ทัก)  ให้หันหน้าไปทิศทักษิณ 

๔.การไหว้ครู เมื่อเริ่มพิธีเจ้าภาพจะทําการผูกแขนหมอสูตร เพ่ือเป็นการบูชาครูหลังจาก
น้ันหมอสูตรจะจุดธูปเทียนปักลงในพานบายศรี แล้วยกขัน ๕ ขึ้น แล้วกล่าวคําไหว้พระส่วนใหญ่คํากล่าว
ไหว้พระจะเป็นการบูชาพระรัตนตรัย 

๕.การปาวเทวดา (ชุมนุมเทวดา) เป็นขั้นตอนการกล่าวคําอัญเชิญเทวดาและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ
ทั้งหลาย ที่สิงสถิตอยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ให้มาเป็นเกียรติและสักขีพยานในพิธีการสู่ขวัญ ตามความเช่ือม
ของคนอีสาน หมอสูตรจะยกขันนํ้ามนต์มาต้ังบริเวณหน้าตนเองแล้วจุดเทียนดึง (เทียนที่ใช้เป็นตัวแทน
ของผู้ถูกเรียกขวัญ) ปักที่ริมขันนํ้ามนต์ พร้อมกล่าวคําเชิญเทวดา 

๖.การสูตรขวัญ ผู้ถูกเรียกขวัญจะยื่นมือข้างใดข้างหน่ึงแตะขอบพานบายศรี หมอสูตรจะ
กล่าวคําสู่ขวัญประเภทต่าง ๆ ซึ่งขึ้นอยู่กับโอกาสท่ีจัด ผู้มาร่วมงานจะคอยส่งเสียงสนับสนุนหมอสูตร เพ่ือ
กล่าวคําว่า “มาเยอขวัญเอย” 

๗.การมิดฟาย เป็นขั้นตอนที่หมอสูตรจะขับไล่ความอัปมงคล และสิ่งช่ัวร้ายออกจากเจ้า
ของขวัญ หรือผู้ร่วมพิธี การมิดพ่ายมีวิธีการทําโดยหมอสูตรจะยกแก้วเหล้าหรือแก้วนํ้า แล้วใช้ใบมะยม
หรือหญ้าคามัดเป็นกําจุ่มลงไปในแก้วแล้วสลัดไปทั้งสี่ทิศ นํ้าจะถูกผู้เข้าร่วมพิธีหมอสูตรจะกล่าวคํามิดฟาย
ไปด้วย 



๑๒๓ 
 

๘.การผูกแขน เมื่อหมอสูตรกล่าวคํามิดฟายเสร็จ ก็จะเป็นขั้นตอนการผูกแขนเจ้า
ของขวัญ เพ่ือให้เกิดความสิริมงคล และเช่ือว่าเป็นการป้องกันมิให้ขวัญออกจากร่างไปอีก การผูกแขนเจ้า
ของขวัญจะเอาไข่และกล้วย ใส่อุ้งมือญาติพ้ีองหรือแขกที่มาร่วมงานจะช่วยกัน “โจม” (ประคอง) มือ ผู้ผูก
จะนําเอาฝ้ายผูกแขนที่เตรียมไว้ในทําขวัญ มาผูกข้อมือแล้วกล่าวคําผูกแขนเป็นการอวยพรให้เจ้าของขวัญ
ให้มีความสุข 

๙.การสังสรรค์ ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายในเมื่อเสร็จขั้นตอนสุดท้ายของการ สู่ขวัญแล้ว
เจ้าภาพจะเป็นผู้เชิญแขกผู้มาร่วมงานรับประทานอาหารร่วมกัน ซึ่งอาหารน้ัน เจ้าภาพเป็นผู้ตระเตรียมไว้ 
อนึ่งเป็นการเลี้ยงขอบคุณที่มาร่วมพิธีการสู่ขวัญน้ันด้วย 

๓.๕.๒.๓ ประเพณีการสู่ขวัญของกลุ่มชาติพันธุ์กูยหรือส่วย 
 สําหรับประเพณีการสู่ขวัญของชาวกูยหรือส่วยน้ันไม่มีรูปแบบของการประเกอบพิธีบายสีสู่ขวัญ
เป็นการเฉพาะโดยมากจะใช้กรอบวิธีการทําพิธีตามแบบของกลุ่มชาติพันธ์ลาว เพราะถือว่าคนส่วยนั้นพูด
ลาวได้และรับเอาวัฒนธรรมแบบลาวไปใช้ได้มากกว่ากลุ่มชาติพันธ์ุเขมรที่พูดลาวไม่ค่อยได้ ซึ่งข้อเท็จจริง
เรื่องน้ีมีอยู่ว่า คนลาว คนเขมร และคนส่วย สามกลุ่มน้ีคนส่วยได้เปรียบเพ่ือนเพราะคนส่วยพูดลาวก็ได้พูด
ส่วยก็ได้พูดเขมรก็ได้ แต่ลาวและเขมรจะพูดภาษาส่วยไม่ได้หรือพูดได้ก็น้อยและที่สําคัญเขมรกับลาวพูด
ภาษากันและกันไม่ค่อยได้ ดังน้ัน ในรูปแบบของการรับวัฒนธรรมระหว่างกันชาวส่วยจึงสามารถรับเอา
วัฒนธรรมของเขมรและลาวได้ และกรณีของประเพณีการสู่ขวัญน้ีก็เช่นกันชาวส่วยจะนิยมใช้รูปแบบ
ประเพณีการประกอบพิธีกรรมแบบเดียวกับชาวลาวเพราะถือว่าเป็นสายวัฒนธรรมที่ใกล้เคียงไม่แตกต่าง 
จนอาจจะกล่าวได้ว่าคนลาวกับส่วยน้ันหน้าตาคล้ายกันอุปนิสัยคล้ายกันจะแตกต่างเฉพาะภาษาเท่าน้ันที่มี
ความแตกต่างกัน ดังน้ัน การประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญ ชาวส่วยจึงนิยมใช้วิธีการและภาษาของคนลาวใน
การดําเนินการ เช่น การใช้บทสูดขวัญก็จะใช้แบบลาวรวมถึงทํานองในการสวดหรือสูดก็ใช้แบบลาว 
รวมถึงรูปแบบอ่ืนๆก็จะใช้แบบลาว  
 แต่อย่างไรก็ตามก็จะพบว่าในส่วนของความเช่ือในการประกอบพิธีกรรมน้ันก็จะมีความแตกต่าง
ไปจากลาวบ้าง เช่น ความเช่ือเร่ืองผีบ้าน ผีปะกําหรือผีอ่ืนๆที่ชาวกวยหรือส่วยนับถือกัน เช่น ผีปู่ตา หรือ
ผีเจ้าบ้านเป็นต้น ซึ่งในการทําบุญหรือทํางานกิจการใดๆก็ตามทีเกิดขึ้นบ้านในหมู่บ้านชาวส่วยจะต้องทํา
การไหว้หรือเซ่นเสียทุกคร้ังไป อย่างไรก็ตามแม้ว่าเราจะทราบว่ากระบวนการหรือขั้นตอนของการ
ประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญของชาวส่วยหรือกูยจะเป็นการอนุวัตรตามการทําขวัญของชาวลาว แต่ถึงอย่างน้ัน
ในรายละเอียดของการประกอบพิธีก็มีความแตกต่างจากการสู่ขวัญของลาวอยู่บ้าง ซึ่งรายละเอียดของ
ความแตกต่างของพิธีกรรมการสูขวัญของชาวกูยน้ันเราสามารถที่จะพิจารณาได้จากพิธีกรรมการสู่ขวัญใน
งานบวชนาคช้าง ซึ่งจะเป็นพิธีกรรมการสู่ขวัญตามขั้นตอนของกูยหรือส่วยอย่างแท้จริงซึ่งรายละเอียดของ
พิธีกรรมการสู่ขวัญในงานบวชนาคช้างน้ันมีดังต่อไปน้ี 

๓.๕.๒.๓.๑ พธิีกรรมการบวชนาคช้างของกลุ่มชาติพนัธุกู์ยหรือส่วย 
  ประเพณีการบวชนาคช้างของชาวกวย เป็นประเพณีเก่าแก่เกิดขึ้นมานานแล้วแต่ไม่มี
การบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เป็นเพียงการบอกเล่าต่อ ๆ กันมา จากคนรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึงและเมื่อ
วันที่ ๑๐-๑๒ พฤษภาคม ๒๕๔๙ ที่ผ่านมาได้มีการจัดงานบวชนาคช้างคร้ังย่ิงใหญ่ของปีขึ้น เพ่ือเฉลิม



๑๒๔ 
 

ฉลองครบรอบการครอบราชย์ ครบ ๖๐ ปี ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวโดยมีช้างเข้าร่วมกัน ๑๖๐ 
เชือก๑๐๒ 
  (๑) ประวัติความเป็นมาการบวชนาคช้างสุรินทร์ 
  ชาวสุรินทร์ทั้งเขมร ลาว กวย (ส่วย) ล้วนนับถือพุทธศาสนาทั้งสิ้น ดังน้ัน เมื่อลูกชาย
อายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ ก่อนที่จะมีเหย้ามีเรือน พ่อแม่จะต้องจัดการบวชให้ลูกชายเพ่ือศึกษาธรรมวินัยใน
พระพุทธศาสนาเสียก่อน ส่วนมากจะทําก่อนเข้าพรรษา เพราะถือว่าถ้าบวชแล้วได้เข้าพรรษาจะได้บุญ
มาก เพราะเป็นช่วงที่พระภิกษุเคร่งวินัยมากกว่าระยะอ่ืน ในสมัยก่อนนับว่าเป็นประเพณีที่ย่ิงใหญ่เพราะ
จะนัดกันบวชพร้อม ๆ กัน และถ้าจะให้ได้ช่ือเสียงหรือได้บุญมากจะต้องขี่ช้างแล้วแห่ไประยะไกล ๆ มี
ผู้คนร่วมขบวนแห่นาคเป็นจํานวนมาก ส่วนหนุ่มสาวก็จะถือโอกาสพบปะกันในงานน้ี การแต่งตัวเพ่ืออวด
กันนับเป็นสิ่งที่นิยมกันมาก และดูเหมือนจะเป็นผ้าไหม(ผ้าซิ่นไหม) ถ้าหากใครมีผ้าซิ่นไหมมัดหมี่ลาย
สวยงามก็จะได้รับการช่ืนชมเป็นพิเศษ ในอดีตชาวกวยบ้านตากลางและหมู่บ้านใกล้เคียงจะพร้อมใจกันแห่
นาคด้วยช้างไปที่วังทะลุซึ่งอยู่ทางทิศเหนือของหมู่บ้าน เป็นบริเวณที่ลํานํ้าชีไหลมาบรรจบแม่นํ้ามูลและจํา
ทําพิธีบรรพชาอุปสมบทที่บริเวณตอนบวช (บริเวณที่เกาะกลางแม่นํ้า) ซึ่งการทําพิธีดังกล่าวจะจัดขึ้น
ในช่วงวันที่ ๑๓-๑๕ ค่ํา เดือนหก ของทุกปี เพราะในอดีตที่วัดยังไม่มีโบสถ์ จึงนิยมไปบวชที่บริเวณที่เป็น
เกาะกลางแม่นํ้า หรือเที่เราเคยได้ยินว่า “สิมนํ้า” ปัจจุบันพิธีบรรพชาอุปสมบทจะประกอบพิธีอยู่ที่โบสถ์
วัดแจ้งสว่างบ้านตากลางแต่ชาวกวยหมู่บ้านช้างก็ยังคงรักษาประเพณีบวชนาค แห่นาคช้างไปที่วังทะละไว้
อย่างเหน่ียวแน่นคือวันขึ้น ๑๔ ค่ํา เดือนหก ของทุกปี ชาวบ้านตากลาง และหมู่บ้านใกล้เคียงจะจัดงาน
ประเพณีบวชนาค และแห่นาคด้วยช้างไปที่วังทะลุเป็นประจําทุกปี เพ่ือเซ่นไหว้บอกเล่ากล่าวขอขมาสิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิที่ชาวบ้านเคารพนับถือจะเห็นได้ว่า พิธีบวชนาคด้วยช้าง เป็นงานประเพณีที่ชุมชนชาวกวยถือ
ปฏิบัติกันมาอย่างต่อเน่ือง เพราะแต่ละปีจะมีนาคเป็นจํานวนมากจากหลายหมู่บ้านในบริเวณใกล้เคียงมา
ร่วมงานโดยมีช้างมาร่วมขบวนแห่นาคนับร้อยเชือก และมีประชาชนทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติมาร่วม
งานเป็นจํานวนมาก๑๐๓  
  (๒) เครื่องแต่งกาย  กระโจม หรือชฎาที่นาคสวมใส่ในพิธีแห่น้ัน เป็นเคร่ืองหมายของผู้
สูงศักด์ิ หรือผูม้ีบุญจึงจะมีสทิธ์ิสวมใส่ได้ในงานพิธีต่าง ๆ จะสวมใส่เล่นโดยไม่มีเหตุไม่ได้เป็นขาด 
 ฝ้าย หรือสําลีที่ใบหูทั้งสองก็เป็นเคร่ืองหมายเพ่ือเตือนสติให้เจ้านาคได้รู้ตัวบัดน้ีว่ากําลังเข้าสู่อุดม
เพศ คือเพศผู้สูงศักด์ิเหนือกว่าคนธรรมดาทั้งหลาย จงอย่าได้หูเบาเหมือนฝ้ายเวลาถูกลมพัดก็แกว่างไปมา
อยู่ตลอดเวลา จงหูหนักเอาไว้เหมือนหิน และเครื่องประดับอ่ืน ๆ ภายในกายของเจ้าให้เปรียบเทียบดูเอา
เอง 
 ผ้าหลากสี (ผ้า ๗ สี) ทุกอย่างน้ันผ่อน เปลี่ยนแปลงได้เสมอ แต้แต่คําพูดของใครต่อใครที่คิดว่า
มั่นคงและดี สักวันหน่ึงอาจจะไม่ดีหรือมั่นคงเหมือนอย่างที่คิดก็ได้ ให้รู้จักทําใจเผื่อไว้บ้างอย่าทุ่มเทกับใคร
จนเกินไป ส่วนอีกความหมายหน่ึงเปรียบเหมือนรุ้ง ๗ สี มณี ๗ แสง เป็นสีแสงแห่งผู้มีบุญยาวาสนาหรือผู้

                                                  
๑๐๒ ศูนย์คชศึกษาบา้นตากลาง, นําชา้งคืนถ่ิน พัฒนาสุรินทร์บ้านเกิด, (สุรินทร์ : ศูนย์คชศึกษาบ้านตากลาง, 

๒๕๔๙), หน้า ๓. 
๑๐๓ สัมภาษณ์ คุณตาหมิว ศาลางาม, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. และสัมภาษณ์ กฤตพล ศาลางาม, ๑๐ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖.  



๑๒๕ 
 

สูงศักด์ิ เพราะรุ้งหมายถึง สิ่งที่อยู่สูงจะปรากฏให้เห็นเฉพาะเวลามีฝนตก ก่อนหรือหลังเท่าน้ัน จะไม่
ปรากฏให้เห็นทั่วไปโดยง่ายเท่าน้ัน 
 สร้อยคอ หรือเคร่ืองประดับร่างกายของนาค เมื่อก่อนที่คอของนาคจะประดับด้วยสังวาล ดรึม ที่
แขนหรือข้อมือก็จะประดับด้วย กําไล ปัจจุบันสิ่งเหล่าน้ีกําลังสูญหายไปจากชาวส่วย แต่สร้อยทองคํา
และเลส กําลังเข้ามาแทนที่เพราะของเก่า ๆ เหล่าน้ันได้พากันขายไปเกือบหมดแล้วนับว่าเป็นที่น่าเสียดาย 

(๓) องค์ประกอบของพิธีกรรม 
๑.บุคคลที่เก่ียวข้องกับพิธีกรรมมี ๒ ประเภท คือ ผู้นําในการประกอบพิธีกรรม 

หมายถึง บุคคลที่มีหน้าที่ดําเนินการต่าง ๆ ในด้านกําหนดขั้นตอน เตรียมสิ่งของ ดูแลความเรียบร้อยและ
ดําเนินตามลําดับขั้นของการประกอบพิธีกรรมต้ังแต่เริ่มต้นจนจบพิธีกรรม ได้แก่ 
    ๑.๑ พระสงฆ์ หมายถึง ผู้นําในการประกอบพิธีฝ่ายสงฆ์ ทําหน้าที่
อุปสมบทและเป็นที่ปรึกษา ให้คําแนะนําบอกขั้นตอนต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับพีบวชนาคช้างต้ังแต่ต้นจนจบ 
    ๑.๒ พราหมณ์ เป็นผู้นําในการประกอบพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกับการทํา
ขวัญนาคคือ การบายศรีสู่ขวัญนาค ซึ่งในพิธีบวชนาคน้ี การบายศรรีสู่ขวัญต้องกระทําทั้งหมด ๒ ครั้งคือ 
การบายศรีที่จัดทําขึ้นเองที่บ้านของผู้อุปสมบท เรียกว่า บายศรีสู่ขวัญเล็ก และการบายศรีที่จัดขึ้นที่วัด
สว่างแจ้ง เรียกว่า บายศรีสู่ขวัญใหญ่ ดังน้ันพราหมณ์ทําพิธีน้ีต้องกมีกมากกว่าหน่ึงคนสามารถท่องบทสวด
มนต์คํากล่าวบายศรีได้ 
    ๑.๓ ครูบาใหญ่ หรือหมอเฒ่า เป็นผู้นําในพิธีกรรมของชาวกวย เป็น
ตําแหน่งที่ ชุมชนแต่งต้ัง เป็นผู้ นําในการออกไปคล้องช้างป่าในอดีต ซึ่งผู้รับตําแหน่งน้ีต้องผ่าน
ประสบการณ์ในการคล้องช้างป่าและสามารถจับช้างป่ามาได้ไม่ตํ่ากว่า ๓๐ เชือก ขึ้นไป จึงจะได้ตําแหน่ง
ครูบาใหญ่ ครูบาใหญ่ในพิธีบวชนาคช้างจะทําหน้าที่เป็นผู้นําในการเซ่นผีปะกําขอขมา และบอกกล่าวต่อ
สิ่งศักด์ิสิทธ์ิขงอชาวกวยที่เคารพนับถือที่ศาลปู่ตาวังทะลุ 

 ๒. ผู้เข่าร่วมในการประกอบพิธีกรรม คือกลุ่มชาวไทย-กวย กลุ่มชาวไทย-เขมร 
ที่มีความเช่ือในประเพณีบวชนาคช้างในหมู่บ้านตากลาง และหมู่บ้านใกล้เคียง๑๐๔  
  (๔) วันและเวลาในการจัดพิธีกรรม 
  ประเพณีบวชนาคช้าง ชาวกวยได้กําหนดไว้เป็นประเพณีสืบทอดกันมา คือ ในวันขึ้น 
๑๓,๑๔,๑๕ ค่ํา  เดือนหกของทุกปี  ซึ่งในปีน้ี  ได้ตรงกับวันที่  ๒๒,๒๓,๒๔  พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ เมื่อ
ใกล้ถึงวันดังกล่าว ครอบครัวที่มีบุตรชายพร้อมที่จะบวชก็แจ้งความจํานงต่อวัดส่วนชาวกวยที่นําช้าง
ออกไปรายได้ต่างจังหวัด ก็จะกลับมาร่วมงานประเพณีบวชนาคช้างอย่างพร้อมเพรียงโดยกําหนดวันทําพิธี
ทั้งหมด ๓ วัน ได้แก่ 

(๑) วันรวม เป็นวันที่ทําพิธีโกนผมนาค บายศรีสู่ขวัญนาค ทั้งบายศรีสู่ขวัญเล็ก
และ 
บายศรีสู่ขวัญใหญ่ ซึ่งวันน้ีคําว่ารวมตรงกับภาษาลาวว่า “วันโฮม” ส่วนภาษากูยเรียกวันน้ีว่า ภาษาเขมร
เรียกว่า ไงรูม 

(๒) วันแห่นาค เป็นวันที่ทําพิธีแห่นาค และขอขมาศาลปู่ตาวังทะลุ 

                                                  
๑๐๔ สัมภาษณ์ คุณตาหมิว ศาลางาม, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 



๑๒๖ 
 

(๓) วันอุปสมบท เป็นวันที่นาคต้องทําพิธีอุปสมบท โดยมีพระอุปชฌาย์เป็นผู้
ประกอบพิธีอุปสมบทให้ 
  (๕) สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม  สถานที่ในการประกอบพิธีกรรม แบ่งเป็น ๓ ที่ มี
ดังน้ี 

(๑) บ้าน เป็นสถานที่จัดอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องก่อนทําพิธีอุปสมบทและเป็นที่
ประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญเล็ก 

(๒) วัดแจ้งสว่าง เป็นสถานที่รวมกลุ่มชาวบ้านเพ่ือประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญใหญ่
และพิธีอุปสมบท ต้ังอยู่กลางหมู่บ้านตากลาง 

(๓) วังทะล ุเป็นแม่นํ้าที่เกิดจากการไหลมาบรรจบกันระหว่างแม่นํ้ามูลกับแม่นํ้าชี 
ห่างจากหมู่บ้านตากลางไปทางทิศเหนือ ๒ กิโลเมตร ชาวบ้านเรียกว่า “ดอนบวช” เป็นสาถนที่ต้ังศาลปู่
ตาวังทะลุ เพ่ือประกอบพิธีขอขมาและบอกล่าวสิ่งศักด์ิสิทธ์ิก่อนการบวช๑๐๕  
  (๖) เครื่องใช้ในการประกอบพิธีกรรม เป็นวัสดุสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับพิธี
บวชนาค ซึ่งแบ่งออกเป็น ๕ ประเภท ดังต่อไปน้ี 

(๑) เครื่องใช้ในพิธีโกนผม ได้แก่ 
(๑.๑) ใบบัว ใช้สําหรับรองผมที่โกนแล้ว 
(๑.๒) ขัน ๕ ประกอบด้วย ธูป เทียน ดอกไม้ ใช้สําหรับให้นาคขอขมา

บิดามารดาก่อนการบวช 
(๑.๓) มีดโกน ใช้สําหรับโกนหรือตัดผมให้นาค 
(๑.๔) พาน เป็นภาชนะสําหรับรองขัน ๕ และรองใบบัว 

(๒) เครื่องใช้พิธีบายศรีสู่ขวัญนาค แบ่งเป็น ๒ ช่วง 
๒.๑ พิธีบายศรีสู่ขวัญเล็ก เป็นพิธีที่จัดทําขึ้นที่บ้านของผู้อุปสมบท

ประกอบด้วย 
๒ .๑ .๑ พิธีบายศรีสู่ข วัญเล็ก เป็นพิธีที่จัดทําขึ้นที่ บ้านของผู้

อุปสมบท 
๒.๑.๒ จอมขรู ทําด้วยไม้ไผ่ผ่าเล็ก ๆ แล้วสานขึ้นเป็นกระจอม

สําหรับใส่เหล้า กล้วยสุก ข้าวต้มมัด ผูกติดไว้กับเสาบ้านเพ่ือเซ่นไหว้เจ้าที่ที่อยู่ในบริเวณบ้าน 
๒.๑.๓ พานบายศรี ทําด้วยใบตองเย็บและจัดเป็นช้ัน ๆ ประดับ

ด้วย ข้าวตอก ดอกไม้ และฝ้ายผูกข้อมือ 
๒.๑.๔ ถังข้าว สําหรับใส่ข้าวเปลือก หิด เคียวบิด ข้าวเหนียว ไข่ไก่ 

มีด ขวาน 
๒.๑.๕ ไก่ดํา ใบมะยม 
๒.๑.๖ นํ้าพระพุทธมนต์ 

                                                  
๑๐๕ สัมภาษณ์ กฤตพล ศาลางาม, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 



๑๒๗ 
 

๒.๑.๗ ด้ายมงคล 
๒.๑.๘ กระจอม (ชฎาหรือมงกุฎ) ทําด้วยไม้ไผ่สานเป็นกระจอมพัน 

ด้วยกระดาษทอง แต่งลวดลายให้สวยงาม มีฝ้ายห้อยข้างหูทั้งสองข้าง เป็นเคร่ืองประดับศีรษะของนาคใน
ตอนแห่งนาค โดยแขวนไว้ด้านบน 

๒.๒ พิธีบายศรีสู่ขวัญใหญ่ เป็นพิธีที่จัดขึ้นที่วัดแจ้งสว่าง ประกอบด้วย
อุปกรณ์ ดังน้ี 

๒.๒.๑ เครื่องใช้ในการอุปสมบท 
๒.๒.๒ ขัน ๕ ใช้สําหรับนาคในการขอขมาบิดามารดา 
๒.๒.๓ ค่ายกครู เป็นเงินที่ใช้ในการยกครู (ไม่ระบุจํานวน) 
๒.๒.๔ พานบายศรี ทําด้วยใบตองเย็บและจัดเป็นช้ัน ๆ ประดับ

ด้วยข้าวตอก ดอกไม้ และฝ้ายผูกข้อมือ 
        ๒.๒.๕ เครื่องเซ่น ประกอบด้วย ไก่ดํา เหล้าขาว หมาก พลู 
นํ้าหวาน ขนม ข้าวเปลือก 

๓. เครื่องใช้ในพิธีแห่นาค นาคจะต้องแต่งกายตามประเพณีที่สืบทอดกันมาเพ่ือ
เข้าร่วมในพิธีแห่นาค ประกอบด้วย 
    ๓.๑ เครื่องอุปสมบท 
    ๓.๒ เครื่องแต่งกายของนาค ประกอบด้วย กระจอม ฝ้าย ผ้าหลากสี 
เสื้อ ผ้านุ่ง เครื่องประดับร่างกายนาค เช่น สร้อยคอ กําไล เป็นต้น 
    ๓.๓ ช้าง ซึ่งถือได้ว่าสําคัญที่สุดในพิธีกรรมน้ี ใช้สําหรับเป็นพาหนะให้
นาคข้ึนน่ังตอนแห่ โดยจะมีการตกแต่ง เขียนลวดลายบนตัวช้างอย่างสวยงาม 

๔. เครื่องใช้ในพิธีเซ่นขมา ใช่เซ่นศาลเจ้าปู่ตาที่วังทะลุก่อนการอุปสมบท
ประกอบด้วย หัวหมู ๑ หัว ไก่ต้ม ๑ ตัว เหล้าขาว ๑ ขวด กรวยใบตอบ ๕ กรวย เทียน ๑ คู่ เจียดหมาก 
๒ คํา บุหร่ี ๒ มวน ข้าวสวย ๑ จาน แกง ๑ ถ้วย ขมิ้นผง นํ้าเปล่า ๑ ขัน ฝ้ายผูกแขนสีแดงหรือสีดํา 
อุปกรณ์ในการใช้คล้องช้าง 

๕. เครื่องใช้ในพิธีอุปสมบท ประกอบด้วย บาตร ผ้าสบง ผ้าจีวร ผ้าพาดบ่า ผ้า
ประคดเอว เครื่องกรองนํ้าเป็นกระบอกคล้ายกรวย กล่องใส่เข็มและด้าย มีดโกน เครื่องบริวาร อ่ืน ๆ เช่น 
เสื้อ ที่นอน หมอน มุ้ง ป่ินโต ย่าม ร่ม รองเท้า ขัน แก้วนํ้า เป็นต้น (เป็นเคร่ืองใช้ที่จําเป็นสําหรับพระสงฆ์
ในการเลี้ยงชีพและการเป็นอยู่ ถ้าขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึง ถือว่าการบวชไม่สมบูรณ์) 

 
 

  (๗) ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรม  สําหรับขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมบวชนาค
ช้าง แบ่งได้ดังน้ี  

๗.๑) ขั้นเตรียมการ และขั้นดําเนินการ 
   ขั้นเตรียมการเป็นขั้นตอนที่ดําเนินการก่อนวันบวช โดยใช้เวลาประมาณ ๑ 
เดือนก่อนวันบวช เพ่ือไม่ให้สิ่งใดผิดพลาด โดยมีคณะกรรมการฝ่าย ๆ ที่ได้รับมอบหมายกลุ่มชาวบ้านที่



๑๒๘ 
 

เป็นแกนนํา และครอบครัวที่นําบุตรชายเข้ามาร่วมพิธีบวชร่วมกันวาแผนประชุมปรึกษาหารือเพ่ือให้การ
ดําเนินงานเป็นไปตามด้วยความเรียบร้อย ดังน้ี 

๑.ประชุมปรึกษาหารือผู้นําในการประชุมเพ่ือจัดพิธีบวชนาคช้าง ใน
ปัจจุบันน้ีคือเจ้าอาวาสวัดแจ้งสว่าง หลวงพ่อพุทธ วิสุทโธ ท่านจะกําหนดหน้าที่ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องว่าจะ
มอบหมายให้ใครทําอะไร อย่างไรบ้าง รวมถึงกําหนดวันจัดงานบวช 

๒.ประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านทราบกําหนดการในการจัดพิธีบวชนาคช้างทั้ง
ในและนอกหมู่บ้าน 

๓.การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ วัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในพิธีบวชนาค ซึ่งจะมีใน
ส่วนที่ทางวัดต้องเตรียม และส่วนที่ชาวบ้านที่มีบุตรหลานที่จะบวชต้องเตรียม ดังน้ี 

๓.๑ เครื่องบายศรีสู่ขวัญใหญ่ ได้แก่ ขัน ๕ ค่ายกครู พานบายศรี ไก่
ดํา ด้ายมงคล ข้าวเปลือก เหล้า เป็นต้น ซึ่งที่กล่าวมาน้ีทางวัดแจ้งสว่างจะเตรียมเอง ส่วนเครื่องบายศรีสู่
ขวัญเล็ก จะเป็นหน้าที่ของชาวบ้านที่มีลูกหลานจะบวช ได้แก่ เครื่องอุปสมบท เครื่องบวชนาค บายศรี 
เครื่องเซ่น เป็นต้น 

๓.๒ เครื่องอุปสมบท เป็นวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในพิธีอุปสมบท โดยผู้ที่มี
บุตรหลานที่จะบวชจะเป็นผู้เตรียม แบ่งวัสดุออกเป็น ดังน้ี ส่วนที่ใช้ในพิธีโกนผม ส่วนที่ใช้ในพิธีบวชนาค 
ส่วนที่ใช้ในพิธีอุปสมบท 

๓.๓ เครื่องเซ่นขอขมา เป็นส่วนที่ใช้สําหรับเซ่นไหว้เพ่ือขอขมาศาล
ผีปู่ตาโดยส่ิงของที่ใช้เซ่นจะเหมือนกับเคร่ืองเซ่นที่ใช้ในพิธีในพิธีไหว้ผีปะกําของชาวกูย โดยให้กลุ่มผู้นํา
หมู่บ้านประสานงานกับวัดแจ้งสว่าง และขอขอคําปรึกษากับครูบาเพ่ือป้องกันไม่ให้ขาดสิ่งใด  

๓.๔ อาหารและเครื่องด่ืม ชาวบ้านที่มีบุตรหลานที่จะบวช จะต้อง
เป็นผู้เตรียมอาหารและเครื่องด่ืมต่าง ๆ สําหรับแขกที่มาช่วยงาน 

๓.๕ ช้าง ถือว่าเป็นสิ่งที่สําคัญที่สุดในประเพณีน้ี ซึ่งจะต้องสรรหา
ช้างที่มีลักษณะดี แข็งแรง ไม่เจ็บป่วย ถ้าบ้านผู้ที่นําบวชมีช้างอยู่แล้วก็จะใช้ช้างของตนเข้าร่วมพิธีส่วนผู้ที่
ไม่มีช้าง ก็จะหายืมช้างของเพ่ือนบ้านหรือผู้ที่รู้จักที่เขามีช้างกัน โดยเจ้าของช้างจะไม่มีการคิดค่าช้างหรือ
ค่าใช้จ่ายเลย เพราะถือว่าเป็นการร่วมทําบุญด้วย 

๔. การเตรียมตัวของผู้อุปสมบท ผู้อุปสมบทต้องเดินบอกแขกหรือบอกบุญ
ด้วยตัวเองทุกหลังคาเรือน จากน้ันต้องแจ้งความประสงค์ที่จะบวชต่อวัดเพ่ือถวายตัวเป็นนาคล่วงหน้าก่อน
วันบวชไม่น้อยกว่าสิบห้าวัน ต้องท่องบทขานนาคให้แม่นยํา ปรับปรุงตนเองอยู่ในความสงบ สละเลิกสิ่ง
อบายมุขต่าง ๆ  

๕. การเตรียมสถานที่ สถานที่ที่ใช้ในการบวชนาค ได้แก่ วัดแจ้งสว่างกับวัง
ทะลุ เป็นหน้าที่ของพระภิกษุ ผู้นําหมู่บ้าน ครูบา อีกแห่งคือ บ้านของผู้บวช ต้องมีการวางแผนจัดสถานที่
บายศรีสู่ขวัญเล็ก โดยครอบครัวของผู้ที่จะบวชเป็นผู้รับผิดชอบ 
 ขั้นดําเนินการ ประเพณีบวชนาคช้างใช้เวลาในการดําเนินการทั้งหมด ๔ วัน ได้แก่ 
  วันแรก เป็นวันเตรียมความพร้อมของสถานที่ เครื่องเซ่น เครื่องอุปสมบท 
  วันที่สอง เป็นวันโฮมหรือวันประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญเล็ก บายศรีสู่ขวัญใหญ่ 
  วันที่สาม เป็นวันแห่นาคไปที่วังทะลุ เพ่ือขอขมาต่อเจ้าพ่อวังทะลุ 
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  วันที่สี่ เป็นวันอุปสมบท โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
๑.วันเตรียมงาน ครอบครัวที่จะมีนาคบวช ต้องเตรียมข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่

เก่ียวข้องกับ 
พิธีบวช เตรียมสถานที่ อาหาร เตรียมช้างที่จะเข้าร่วมในพิธีบวช ส่วนนาคจะต้องอาศัยอยู่ทีวัดเพ่ือจะล้าง
บาปและทําจิตใจให้สงบก่อนวันบวช 

๒.วันโรม เป็นวันที่เริ่มประกอบพิธีกรรมวันแรก เริ่มต้ังแต่การโกนผมนาค พิธีบายศรีสู่
ขวัญ 

ใหญ่ และพิธีบายศรีสู่ขวัญเล็ก ซึ่งจะทําต้ังแต่เช้า โดยชาวบ้านที่มาร่วมงานถึงแม้ว่าจะไม่มีบุตรหลานของ
ตนบวช แต่ก็มาร่วมงานกันอย่างเต็มที่เพราะถือว่าจะได้บุญด้วยกันซึ่งแต่ละพิธีจะมีขั้นตอน ดังน้ี 
   ๒.๑ พิธีโกนผมนาค ผู้ที่จะบวชมารวมกันที่วัดแจ้งสว่าง โดยมีหลวงพ่อพุทธ วิ
สุทโธ จะขานช่ือนาคทีละคน เพ่ือดูว่าครบตามจํานวนที่แจ้งประสงค์จะบวชหรือไม่เมื่อผู้ที่จะบวชพร้อมกัน
ทุกคนแล้ว จะเป็นการเริ่มการบวชนาค ซึ่งทางวัดได้จัดเตรียมสถานที่บริเวณลานวัดเป็นที่โกนผมนาค โดย
ให้นาคน่ังเป็นแถว ถือดอกไม้ธูปเทียน ให้บิดาและมารดายืนอยู่ข้างหน้า ถือพานใส่ใบบัว มีด และกรรไกร 
    ๒.๑.๑ จากน้ันนาคที่จะบวชก็กล่าวคําขอขมาบิดาและมารดาถึงสิ่งที่ได้
ล่วงเกินท่านและขอกราบลาอุปสมบท เมื่อนาคกล่าวจบ จะเริ่มทําพิธีโกนผมนาคโดยให้เจ้าอาวาสวัดแจ้ง
สว่างเป็นผู้โกนผมให้ก่อน และพระที่เป็นพ่ีเลี้ยงทีได้รับมอบหมายจากเจ้าอาวาสจะเป็นผู้โกนให้อีกครั้ง 
เพ่ือให้ศีรษะเกลี้ยงและสวยงาม 
    ๒.๑.๒ เมื่อโกนผมเสร็จเจ้าอาวาสจะให้นาคใส่เสื้อเช๊ิตแขนยาวสีขาวนุ่ง
ผ้าโสร่งห่มด้วยสไบ จากน้ันก็ให้นาคไปพักผ่อนที่บ้านเพ่ือรอการทําพิธีบายศรีสู่ขวัญใหญ่ 
   ๒.๒ พิธีบายศรีสู่ขวัญใหญ่ มีขั้นตอนคือ นาคทุกคนจะต้องมารวมกันที่วัดแจ้ง
สว่างที่ศาลาการเปรียญ นาคจะนั่งกันเป็นคู่ ๆ โดยมีบิดามารดาน่ังอยู่ข้าง ๆ ทั้งสองด้าน พร้อมด้วยเครื่อง
อุปสมบท ส่วนญาติพ่ีน้องและผู้ที่มาร่วมงานจะน่ังล้อมรอบจับสายสิญจน์ที่วัดได้เตรียมไว้ให้ 
    ๒.๒.๑ ประธานจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย ซึ่งในปัจจุบันน้ีประธาน
ในพิธีบวชนาคช้างคือ นายบุญมี สุขศรี เป็นอาจารย์ผู้ทําพิธีสู่ขวัญใหญ่ 
    ๒.๒.๒ เริ่มสู่ขวัญบายศรี โดยประธานผู้ทําพิธีเริ่มการสวดมนต์และบท
สวดเรียกขวัญ ซึ่งบทสวดน้ีเป็นการบรรยายถึงพระคุณของผู้บังเกิดเกล้าที่เลี้ยงดูต้ังแต่เยาว์วัยจนถึงการ
บวช 
    ๒.๒.๓ เมื่อเรียกขวัญนาคจบ อาจารย์ก็ทําการผูกแขนให้นาคทุกคน
จากน้ันบิดามารดา ญาติพ่ีน้อง รวมถึงแขกก็จะผูกแขนด้วยตามลําดับ จากน้ันอาจารย์ที่ทําพิธีจะเสี่ยงทาย
กระดูกคางไก่ ซึ่งมีลักษณะเป็น ๓ ง่าม โดยดูจากส่วนกลางของกระดูก ถ้ามีลักษณะปลายตรง แสดงว่า
ประเพณีบวชนาคคร้ังน้ีดําเนินไปด้วยดี ราบร่ืน ไม่มีอุปสรรคใด ๆ ถ้ากระดูกส่วนกลางมีลักษณะเอียงไป
ข้างใดข้างหน่ึง แสดงว่าประเพณีบวชนาคคร้ังน้ี จะมีอุปสรรค 
   ๒.๓ พิธีบายศรีสู่ขวัญเล็ก เริ่มในเวลาช่วงเย็นประมาณ ๑๖.๐๐ เป็นต้น ไปที่
บ้านของนาค โดยจะเริ่มทําพิธีที่ละบ้านตามลําดับ เพราะนาคที่ทําพิธีบายศรีสู่ขวัญเล็กจะต้องมีเพ่ือนนาค
มาน่ังอยู่กับนาค ซึ่งเพ่ือนนาคที่กล่าวถึงก็คือนาคที่จะบวชด้วย เมื่อทําพิธีที่บ้านหลังเล็กเสร็จก็จะไปทําที่
บ้านต่อไป และนาคที่ทําพิธีเสร็จก็จะไปร่วมที่บ้านหลังน้ันด้วย ทําต่อเรื่อย ๆ จนครบ  
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    ๒.๓.๑ อาจารย์ที่ทําพิธีเชิญนาคและเพ่ือนนาคมานั่งในที่ที่จัดเตรียมไว้
สําหรับทําพิธี ซึ่งพิธีบายศรีสู่ขวัญเล็กจะคล้ายคลึงกับพิธีสู่ขวัญใหญ่ แต่มีเพ่ิมเติมจากน้ันคือ ในขณะที่ทํา
พิธีเรียกขวัญนาค บิดามารดาและญาติพ่ีน้องจะส่งเสียงเรียกร้องขวัญต่อจากอาจารย์ผู้ทําพิธี 
    ๒.๓.๒ เมื่อทําพิธีเสร็จอาจารย์จะผูกด้ายสายสิญจน์ให้กับนาคและ
เพ่ือนนาค จากน้ันอาจารย์จะทําพิธีเสี่ยงทายคางไก่ เพ่ือให้ทราบว่าการบวชคร้ังน้ี นาคจะอยู่ครบพรรษา
หรือไม่ มีอุปสรรคในการบวชหรือไม่ ถ้าคางไก่มีลักษณะปลายตรงแสดงว่าการบวชครั้งน้ีจะไม่มีอุปสรรค 
นาคจะบวชอยู่ครบพรรษา ถาคางไก่มีลักษณะคองอ การบวชคร้ังน้ีจะมีอุปสรรคนาคจะศึกษาสึกก่อน
พรรษา 
  ๓. วันแห่นาค แบ่งออกเป็น ๒ ช่วง ได้แก่ 
   ๓.๑ พิธีแห่นาค โดยชาวบ้านเตรียมตกแต่งขบวนแห่นาคของแต่ละหมู่บ้าน 
จากน้ันเคลื่อนขบวนไปรวมกันที่วัด ก่อนที่จะเคลื่อนขบวนทั้งหมดไปที่วังทะลุ โดยควาญช้างที่ได้รับ
มอบหมายให้ทําหน้าที่ดูแลช้างที่ร่วมขบวนแห่นาค จะพากันตกแต่งช้างของตนเพ่ือร่วมขบวน 
   ๓.๒ พิธีขอขมาศาลปู่ตา เมื่อขบวนบวชนาคมาครบกันแล้ว ผู้นําในพิธีคือ ครูบา
ใหญ่ จะประกาศให้นาคและช้างลงไปชําระร่างกายในวังทะลุให้สะอาดก่อนทําพิธีเซ่นขอขมา โดยควาญ
ช้างจะช่วยทําความสะอาดตัวช้าง ส่วนนาคจะล้างแขนและมือเล็กน้อย เมื่อชําระร่างกายเสร็จ นาคและ
ช้างขึ้นมาบนฝั่งเพ่ือทําพิธี จากน้ันจึงทําพิธีเซ่นขมาศาลปู่ตาวังทะลุ ซึ่งพิธีดังกล่าวคล้ายกับพิธีเซ่นผีปะกํา
ในการออกไปคล้องช้างป่าในอดีต 
  ๔.วันอุปสมบท เป็นพิธีสุดท้ายของประเพณีบวชนาค ซึ่งพิธีต้องเร่ิมต้ังแต่เช้าเน่ืองจาก
การบวชนาคน้ีมีคนพร้อมที่จะบวชหลายคน นาคทุกคนมารวมกันอยู่หน้าโบสถ์วัดขบวนแห่นาคจะเดินแห่
รอบอุโบสถ ๓ รอบ โดยเวียนจากซ้ายมาขวาตามเข็มนาฬิกา เมื่อเวียนครบ ๓ รอบ นาคจะจุดเทียนบูชา
เสมาหน้าพระอุโบสถ จากนั้นมีการโปรยทาน เมื่อขบวนแห่นาครอบอุโบสถครบทุกขบวนแล้ว นาคทุกคน
เปลี่ยนเคร่ืองแต่งกายเป็นพระภิกษุภายในอุโบสถ พระภิกษุผู้ทําพิธีจะเรียกพระใหม่เข้าไปในอุโบสถ เมื่อ
พระใหม่เข้าไปในอุโบสถ จะจุดเทียนบูชาถวายพระประธาน จากน้ันจะอุ้มผ้าไตรเดินคุกเข่าประนมมือเขา
ไปขอบรรพชาต่อพระอุปัชฌาย์ เมื่อขอบรรพชาเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะไปรับศีลจากพระคู่สวด จากน้ันจึง
อุ้มบาตรไปหาพระอุปชฌาย์เมื่อเข้าไปแล้ว พระบวชใหม่จะกล่าวคําขอนิสัย จากนั้นพระอุปชฌาย์คล้อง
บาตรให้พระบวชใหม่แล้วบอกช่ือบาตร สบง จีวร เป็นภาษาบาลี จากนั้นพระกรรมวาจาจารย์จะสมมติ
ตัวเองเป็นผู้สอนแล้วซักถามพระบวชใหม่ เมื่อซักถามเสร็จ พระกรรมวาจาจารย์จะกลับไปนั่งท่ามกลาง
สงฆ์ทั้งหมดแล้วเรียกพระบวชใหม่เข้าไปขออุปสมบทต่อพระสงฆ์ โดยมีการซักถามเรื่องโรคร้ายต่าง ๆ มี
หรือไม่ หน้ีสินมีหรือไม่ เป็นข้าราชการหรือไม่ บิดามารดาอนุญาตให้บวชหรือไม่ จากน้ันพระภิกษุจะมาน่ัง
นับเคร่ืองไทยธรรม โดยไปนั่งต่อท้ายสงฆ์แล้วกลับมานั่งที่เดิม แล้วกรวดนํ้า เมื่อพระสงฆ์ สวดอนุโมทนา
และให้พร พระภิกษุใหม่จึงประนมมือรับพรต่อไปจนเสร็จพิธี เมื่อเสร็จพิธีพระภิกษุที่บวชใหม่ ออกจาก
อุโบสถ ส่วนบิดามารดา ญาติพ่ีน้องที่น่ังรออยู่ด้านนอกจะเตรียมรอรับพระภิกษุที่บวชใหม่ เพ่ือนิมนต์
กลับไปที่วัดในหมู่บ้านของตน เป็นอันเสร็จพิธี๑๐๖  
 จากการกล่าวมาทั้งหมด เราจะพบว่าพิธีกรรมการบวชนาคช้างน้ัน ถือว่าเป็นอีกประเพณีหรือ
พิธีกรรมอย่างหน่ึงที่มีองค์ประกอบของพิธีกรรมส่วนหน่ึงจะต้องมีการประกอบพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญอยู่

                                                  
๑๐๖ สัมภาษณ์นายคํา   ทองมาก,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
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ด้วยและการบายศรีสู่ขวัยดังกล่าวน้ันก็ถือว่าเป็นการบายศรีสู่ขวัญที่เป็นรูปแบบของกลุ่มชาติพันธ์ุส่วย
อย่างแท้จริง 

๓.๕.๒.๓.๒ ประเพณีสู่ขวัญข้าวของกลุ่มชาติพันธุ์กูยหรือส่วย 
สําหรับชาวกูยหรือส่วยน้ันนอกจากจะมีพิธีกรรมการสู่ขวัญนาคซึ่งถือเป็นพิธีกรรมการสู่

ขวัญหลักและเป็นหน้าตาของท้องถิ่นแล้วก็ยังมีพิธีกรรมการสู่ขวัญอีกพิธีกรรมหน่ึงที่ชาวกูยนิยมกันมาก
เน่ืองจากเป็นพิธีกรรมที่แสดงออกถึงความเป็นผู้มีความกตัญญูต่อพืชพันธ์ุธัญญาหารที่มีคุณต่อตนเอง  
  สําหรับพิธีกรรมการสู่ขวัญข้าวน้ันมีตํานานที่ชาวกูยเล่าขานกันต่อๆมาว่า มีตํานานเจ้า
แม่โพสพที่เล่าว่า นานมาแล้ว  มีพญาวิรูปักขาเป็นผู้ให้กําเนิดข้าว  ต่อมาสมัยพระพุทธเจ้า  ผู้มีพระนามว่า  
กุกสันโท  ซึ่งเป็นพระพุทธเจ้าพระองค์แรก  ได้มีผู้นําเอาข้าวเอามาเลี้ยงคนและสัตว์ในชมพูทวีปปรากฏว่า 
ข้าวในสมัยน้ัน เมล็ดใหญ่มากและมีกลิ่นหอมฟุ้งอร่อย  แต่เมื่อจะกินต้องใช้มีดพร้าผ่ามานึ่งกิน  กาลต่อมา  
มีหญิงชราหม้ายคนหน่ึง  เคยมีสามีถึง  ๗ คน  สามีตายหมดต้องอยู่คนเดียว ทั้งไม่มีลูกหลานจะพึ่งพา
อาศัย คราวหน่ึง  ขณะนางกําลังทํายุ้งข้าวอยู่  เมล็ดข้าวก็พากันบินหลั่งไหลมารวมกัน ณ ใต้ถุนบ้านของ
นาง  ยายแม่หม้ายโกรธมากท่ีเมล็ดข้าวมามากมาย  เน่ืองจากนางยังทํายุ้งไม่เสร็จ  นางจึงเอาไม้ค้อน
ขนาดใหญ่ตีเมล็ดข้าวเหล่าน้ันแตกกระจายเป็นซีกเล็ก ๆ  ข้าวตกใจพากันหนีไปอยู่ตามเถื่อน  (ป่า)  ถ้ํา  
และหนอง ชาวบ้านให้ช่ือข้าวน้ันว่า  นางโพสพ  ข้าวไม่กลับมาหามนุษย์อีก  ผู้คนพากันอดข้าวเป็นเวลา
ถึงพันปี  ต่อมา  ลูกเศรษฐีคนหน่ึง ไปเที่ยวป่าหลายวัน  อดอาหาร  จึงเอาเหล็กแทงลงไปในนํ้าเพ่ือหา
ปลา  บังเอิญแทงไปถูกปลาไหลทองตัวหน่ึง  ทองแตกกระจัดกระจายไปทั่ววังนํ้า  มีพญาปลากั่ง (ตัว
คล้ายปลาช่อน)  ตัวหน่ึงมาพบเข้า  จึงอ้อนวอนขอไล่ปลาไหลทองด้วยนางโพสพ คือ ข้าว  ลูกเศรษฐีตก
ลง  จึงเรียกนางโพสพ  คือข้าวมาหาและมอบให้เศรษฐีไป  นางโพสพขัดขืนไม่อยากไปเมืองมนุษย์ เพราะ
กลัวถูกตีอีก  ฝ่ายเทวดาสององค์ได้เนรมิตเป็นปลาและกวางทองมาช่วยพูด  ขอให้นางโพสพไปเมือง
มนุษย์  เพ่ือเลี้ยงชีวิตคนและสืบสานพระศาสนา  นางโพสพเห็นเป็นเทวดาก็ไม่อาจขัดได้จึงตกลงไปกับลูก
เศรษฐี  พอมาถึงพระพุทธเจ้าพระนามว่า  กัสสโป  เมล็ดข้าวก็เล็กลงมาอีก แต่มีกลิ่นหอมและอร่อย
เช่นเดิมตลอดมา  จนถึงพระพุทธเจ้าผู้มีพระนามว่า  โคตโม  เมล็ดข้าวเล็กอีก  แต่ยังมีกลิ่นหอมและอร่อย
เช่นเคย 
 ต่อมามีพญาองค์หน่ึงเสวยราช  แต่เป็นกษัตริย์อธรรม  เกิดฝนแล้ง  คนอดอยาก  พญาผู้น้ันได้ทํา
ยุ้งฉางหลวงใส่ข้าวไว้แจกจ่าย  ประชาชนจงมาขอรับข้าวไปแลกของกินและสิ่งของต่าง ๆและขายเอาเงิน
มาใช้  ข้าวโกรธจึงหนีไปอยู่หินหนองต่อ  ใกล้พระฤาษีตนหน่ึงซึ่งพํานักอยู่ ณ  ที่น้ัน  ประชาชนอดอยาก
อยู่ประมาณสามร้อยปี  ผู้คนตายกันทั้งเมือง ยังเหลือแต่ตายายสองผัวเมีย  และได้เข้าป่าไปหาพระฤาษี  
เพ่ือขออาหารกิน  และเล่าถึงความอยากให้พระฤาษีฟัง  พระฤาษีสงสารจึงเรียกนางโพสพ  คือข้าว  มา
หาและมอบให้สองเฒ่าน้ัน  ช้ันแรกนางโพสพขัดขืนไม่ยอมไป  พระฤาษีจึงบอกคาถาให้สองเฒ่าเสกใส่นาง
โพสพ  นางโพสพถูกคาถา  จึงตกลงไปเมืองมนุษย์อีก  และพระฤาษีเสกให้เป็นข้าวชนิดต่าง ๆ  ด้วยพระ
ฤาษีให้สองเฒ่าน้ันนําเมล็ดข้าวไปปลูก  คราวแรกต้นข้าวเหี่ยวแห้งตาย  สองเฒ่าจึงแต่งเครื่องขวัญเรียก
วิญญาณนางโพสพ  และเอาคาถาที่พระฤาษีบอกให้มาเสกใส่นํ้าแล้วโปรดต้นข้าว  ต้นข้าวจึงงอกงามดี
เมล็ดข้าวได้แตกแยกออกเป็นเมล็ดเล็กมากมาย  สองเฒ่าจึงเอาเมล็ดข้าวแจกจ่ายไปยังบ้านเมืองต่าง ๆ 
ทั่วไป  และแนะนําวิธีปลูกข้าวให้ทราบวิธีปฏิบัติเก่ียวกับข้าว  เช่น มีการทําบุญคุณลาน  เมื่อนาดข้าวกอง
ไว้ที่ลาน  และทําพิธีเรียกขวัญข้าว  หรือ เจ้าแม่โพสพด้วย  สองเฒ่าอายุยืนถึงพันปี  จึงถึงแก่กรรม  พันธ์ุ
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ข้าวก็ได้แพร่หลายไปตามบ้านเมืองต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง  ตลอดมาจนตราบเท่าทุกวันน้ีข้าวก็ได้
แพร่หลายไปตามบ้านเมือง ๆ อย่างกว้างขวาง  ตลอดมาจนตราบเท่าทุกวันน้ี 

(๑) ความสําคัญของประเพณีสู่ขวัญข้าว 
  ประเพณีสู่ขวัญข้าว  หรือประเพณีบุญคุณลานของอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ทําเพ่ือ
เป็นสิริมงคลแก่ข้าวในลานของตน และเพ่ือเรียกขวัญพระแม่โพสพที่ตกหล่นตามท้องนาขึ้นสู่ฉางบูชาพระ
แม่โพสพ  ป้องกันศัตรูพืชและสัตว์ทําลาย เพ่ือให้ผลผลิตมากในปีต่อไป  นอกจากน้ียังเป็นการขอขมาและ
ขอบคุณพระแม่โพสพ  หรือ เทพีแห่งข้างผู้มีบุญคุณกับคนทุกคน  เพราะเปรียบเสมือนเทพเจ้าผู้ดูแลพืช
พันธ์ุธัญญาหารให้มนุษย์และสัตว์ใช้เป็นอาหารเลี้ยงชีพ  และยังเป็นพิธีที่เช่ือกันว่าจะทําให้ชาวนาได้ข้าว
อุดมสมบูรณ์ตลอดไป 

ขั้นตอนพิธีสู่ขวัญข้าว 
  ในวันที่เหมาะสมเมื่อเจ้าภาพเจ้าของนาพร้อมถ้าเจ้าของนาเป็นหญิงนุ่งขาว ห่มขาว  
เป็นผู้ทําพิธีตอนเช้าตรู่  หมอสู่ขวัญ  จะทําพิธีสู่ขวัญข้าว  กล่าวคําอัญเชิญ  ชุมนุมเทวดา  ทําพิธีเวียน
เทียน  กล่าวคําทํานายฝน และวันที่เหมาะสมในการเพาะปลูก  โดยพราหมณ์หรือทิด จารย์จะได้กล่าวคํา
สู่ขวัญข้าวน้ันมีดังน้ี 

ศรีศรีมื้อน้ีแหม่นมื้อดี  ปีน้ีแหม่นปีเฮ้า ปู่พระเจ้าให้ข่อยคูณขวัญ  กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี  วันน้ีหมอ
สร้างไฮ่ได้ข้าวฮวงหนา  กะหว่ามื้อน้ี  หมอสร้างนาได้ข้าวฮวงก้อน กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี  เอาบ่าวขึ้น
เฮือนสาว กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี  ฟันดาวให้มารแพ้ กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี เอาช้างเข้ามาโฮง กะหว่ามื้อน้ี
วันน้ี  ท้าวบุญเฮืองขึ้นปราสาท กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี  ผู้ฉลาดเข้าฟังธรรม กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี  ผู้เป็นเจ้า
ได้เงินแสน กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี  ท้าวผู้ไฮ้ปลูกแตงหน่วยงาม  กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี เศรษฐีเข้าเบิกเงินคํา  
กะหว่ามื้อน้ีวันน้ี 
 “ศรีศรีมื้อน้ีแหม่นมื้อดี  วันดิถีอุตตมะโชค  โตกใบนี้แหม่นโตกไม้จันทน์  ขันใบนี้แหม่นขันไม้
แก้ว  ขุนนางดาตกแต่งแล้วจึงยอมา ชยตุ ภะวัง ชัยยะมังคะลัง  โอกาสะ โอกาสะ เถิงฤดูกาล
เดือนห้า  ฟ้าฮ้องฮํ่าเดือนหก  ฝนตกฟ้าฮํ่าฮ้อง  ฝนนองหลั่งลงมา ชาวนาจึงหาพร้าแลขวาน  
ด้ามคมบางเข่นใหม่ แบกไปใส่ป่าไม้ไพรหนา ฟันพะเนียงไถนา เถิงเคหาไว้ไต้หล่าง  ฝูงหมูช่างเขา
จึงมาดู  มีทังง่อนไถใหญ่ใบผะเนียงหนา  นําเอามาดาแต่งแล้ว เป็นไถแก้วเกิดคูณมา  แบกไปไถ
นาไปแฮก  มีทั้งแอกอันงอ  พาดคอความเชือกอ้อง  ไถข้องเพ่ือความแฮง  ถือดินแข็งเพ่ือฮากไม้  
ไถลวดไว้หลายวัน  คาดยายไปทั่วไฮ่  หว่านเข้าใส่ในตม  พระบุรมตกแต่ง ฮากออกแบ่งเป็นใบ 
พร้อมกันไปหลกออก  หาตอกมาก้ิว   ปิดปาดลิ้วไปเสีย เขาจึงเอาไปต้ังไว้เป็นสุม  ชุมนุมกันไว้
เหลือหลายเดียรดาษ  คาดไว้แล้วเอากล้ามาดํา  ปักใส่ตมถมใส่ผง ก็จึงได้หลายต้น ดําหันหน้าหัน
หลังไปมา  ตามภาษาไทยนาและไทยนอก  ดําขอกแลดํากลาง  ดําเหิงนานก็จึงได้หลายต้น หลาย
มื้อพันข้าวจึงป่งใบวี  เขียวขจีหอมฮ่วงเฮ้า  ลมฟัดจ้าวอยู่ไปมา  ทารกาหมู่เด็กน้อย ไปคอยเฝ้า
เช้าและเย็น   ฝูงนกเต็นนกจิบนกจาบ  อย่าได้มาคาบจิกกิน ในดินแลในน้ํา  กํ้านอกแลดอนกลาง 
หมู่กวางฟานอย่าได้มากินใกล้  ฮอดมื้อได้พอประมาณ เจ้าจึงมานท้องแก่ แผ่ออกได้เป็นฮวง เถิง
เดือนสิบสองเจ้าจึงเหลืองกกเห่ียว  เขาเก่ียวเจ้าตากไว้สู่ไฮ่สู่คันสองสามวันจึงกู้เจ้าแหล้ว  คัน
หลาวแก้วเขาจึงหาบเจ้าไป  ฮวมในลานเหมือนกองหาด  ฮอดมื้ออาดแสนดีเขาจึงหม้างเจ้าลี่ลง
มา ฆ้นอสั้นเขาก็ตี ค้อนฮีเขาก็ฟาด  เขาจึงเอาเจ้าต้ังไว้ในลานดูสะพาด  เดียรดาษเหลือหลาย 
บางผ่องเอาความมาเหยีบหยํ่า   หยํ่าแล้วผงธุลีก้ัวไหง่เวีนไปเบ้ืองซ้ายซีหว่า  เวียนไปเบ้ือขวาซี
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ซ้าย มือเบ้ือซ้ายถือเชือควาย  มื้อเบ้ืองขวาถือขอคีตีเตะและตีต่อย  ตีข่อยและตีแฮง  ตีปักปักตี
แป๊กแป๊ก   ยีแหลกแล้วจึงเอาควายออก  เขาจึง้เอาหนามคองแลหนามไผ่มากวาดว้ายเฟืองหมุ่น
อันเสีย  แล้วจึงบอกเมียแก้วแก่นให้ฟ้าวแหล่นหาเหล้าดองยา หาลุงตาและพ่ีน้อง เอาใส่ก้องกอง
ขึ้นเป็นกอง  แล้วจึงปองไปศิลาและเหมี่ยงหมาก มีทั้งตองอ่อนและตองเขียว ยอดคูณเพียวอัน
งามอ่อนกระจอนจันทน์คู่หอมงาม  ตามภาษาของชาวโลก มีทังต้มไก่โอกบรบวร  สามสมควรปู
อาสน์ ขอดีพาดคันหลาว  ปลายแหลมยาวซาดลาด  มีทั้งเสื้อผ้าอาดขาวดี  มีทังทองเทียนสีติดไต้  
มีทังฝ้ายอ่อนไว้มุงคุล มีทังบายศรีต้ังไว้สวยลวย  เดียดาษขึ้นไขว่ข้วงเหลือตา แหลวหน้างัวปักไว้สี่
แจเล้า ดูแลงามองอาจ  จึงไปอาราธนาอาจารย์ผู้ฉลาด มาน่ังสูตรขวัญ  หว่า ศรีศรีมื้อน้ีแหม่นมื้อ
หมั้น  ให้หมั้นเหมือนหินผาแอ่น ให้เจ้าหมั้นแก่นปานผาจวงผาจันทน์  ให้เจ้าหมั้นเหมือนผาหลวง
ไกรลาศ  ให้เจ้าหมั้นปานอากาศและตาเว็น  หว่ามาเยอขวัญเอย....... 
        นางข้าวเจ้าแลข้าวเหนียว ต้นเขียวเขียวข้าวกํ่า  ก็ให้มาสามื้อน้ีวันน้ี  ต้นตํ่าตํ่าข้าวหมาก
เขือก็ให้มาสาม้ือน้ีวันน้ี  ฮวงเฝือข้าวป้องแอ้ว  ใสดังแก้วข้าวแข้วงู  สะก่พร้อมเหนียวดี  ฮวงฮีฮี
ข้าวอ้ัวน้อย ฮวงยาวห้อยน้ันข้าวขี้ควาย เม็กสวยลวยน้ันข้าวงวงช้าง เม็ดโค้งข้างน้ันข้าวลาดเทียน  
ลายเวียนน้ันข้าวหมากแหย่งเขาจึงแบ่งไว้ให้หมู่ทางไกล  ก็ให้มาสามื้อน้ีวันน้ี เอาแต่ข้าวกระ
เชิญฮวงหนุ่ย อุ้ยลุ่ยน้ันข้าวคอแดง  เม็ดแดงน้ันข้าวเลือดแฮด เม็ดแลบน้ันข้าวเหมี้ยงเป็ด เม็ดถี่
ข้าวหมากกอก เม็ดหมอกน้ันแหม่นข้าวมัน หอมนันท์นัวข้าวปาด  สะพาดพร้อมน้ันแหม่นข้าว
หมากโพธ์ิ  หอมพาโลข้าวฮวงช้างสุกเต็มไฮ่ ก็ให้มาสามื้อน้ีวันน้ี  ว่ามาเยอขวัญเอย  ให้เจ้ามาจาก
ปากหมั่งขนลาย   ให้เจ้ามาจากปากควายโตเขาหย่อง   ให้เจ้ามาจากปากช้างตัวงางง   ให้เจ้ามา
จากปากโองและกระต่าย  ให้เจ้ามาจากปากช้างตัวงาตัน  ให้เจ้ามาจากปากหมูซันแลปูคาบ  ให้
เจ้ามาจากปากนกจิบนกจาบ ควบเจ้าคว่าบินบน  ให้เจ้ามาจากปากนกเขาเขียว  คาบเจ้าไปจับ
เฮียวแลปลายผุ่ม  ก็ให้มาสามื้อน้ีวันน้ี ให้เจ้ามาเยียและเต็มเล้า  ให้เจ้าอยู่สวัสดี  กินสิบปีอย่าได้
บก  จกสิบปีอย่าได้ลง  หว่ามาเยอขวัญเอย  ให้เจ้ามาจากหมั่งโตคอแดง ให้เจ้ามาจากปีกแมมง
แคงตัวปีกอ้า  กระซ้าขาดกระบุงแดง  คันหลาวแทงหักคาบ่า ขวัญเจ้าอย่าได้ตกใจเนอนางเนอ 
ต้นอ้อยใหญ่ลําถ่อขา ก็ได้มาน้ีแล้ว อ้อยตาปลาลําถ่อแข่ง ก็ได้มานี้แล้ว ต้นข้างแข่งใสพาขวัญ ก็
ได้มาน้ีแล้ว  มีทังพลูพันแลหมากอ่อน  มีทังกระจอนจันทน์คู้หอมงาม ตามภาษาของโลก  มีทังไก่
ผู้โอกโตถ่อนกยูง มีทังไก่ตัวเมียโตถ่อห่านฟ้า มีทังเผือกหัวชัน มีทังมันหัวส่อง  พวกพ่ีน้องแวน
หลาย ฝูงตายายมวลมาก ว่ามาเยอขวัญเอย...... 
        ให้เจ้าอยู่เล้าแผ่นสะนอนเฟือง  เจ๊กเอ้ินช่ือเจ้าอย่าได้แซว แกวเอ้ินช่ือเจ้าอย่าได้ต่ืน  เด็ก
น้อยหลื่นตักไปขายเจ้าอย่าได้เคียด  หยังมาเบียดเจ้าอย่าได้โมโห  คนพาโลเอาเจ้าและเหล้า ก้อ
ย่าได้ท้วง  เจ้าจงห่วงหมู่โลกา  เลี้ยงสัตว์สาหลายส่ํา  จงได้ค้ําศาสนา  ให้ธรรมาเฮืองฮุ่งแจ้ง  เป็น
ไต้แต่งต่ืมตามไฟ   ให้สัตว์ดําเนินไปทางอันชอบ ประกอบด้วยสุจริตธรรม  ตามคําสอนของพระ
บาท เลี้ยงหมูอาจสังฆคุณ  ให้ค้ําจุนมูลหมู่โลก  บริโภคเจ้าอยู่สวัสดี เพ่ินตักเจ้าไปตําอย่าได้หัก  
สักกะลัน เจ้าอย่าฟัง เทใส่กระด้งเจ้าอย่าได้ปังบินหนี ให้เจ้าดึงกันมาเหมือนดังฟันสาด ให้เจ้า
กวาดกันมาคือก้าวสาวหนุ่ม ให้เจ้าตู้มกันมาคือตู้มเงินเลียง เม็ดหน่ึงตักไปทานคํ่าเช้าเหลือหลาย 
เม็ดหน่ึงตักไปซื้อควายโตเขาหย่อง  เม็ดหน่ึงตักไปซื้อฆ้องเก้ากํา  เม็ดหน่ึงตักไปซื้อคําได้เก้าหมื่น 
เม็ดหน่ึงตักไปซื้อกล้าให้ได้ข้าวหมื่นเยีย  เม็ดหน่ึงตักเอาผู้เฒ่าให้เล่าขายของ มาเยอขวัญเอย...... 
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       เพ่ินตักใส่ดังอย่าได้บินหนี  เพ่ินตักไปสีเจ้าอย่าได้ต่ืนเต้น  ข้าวเหนียวให้มาอยู่เล้า ข้าว
เหนียวองอาจ  ข้าว เจ้าให้มาอยู่ลาดเยียคํา เขาตักตําไปใส่เหล้าเจ้าอย่าได้ป้อย หมู่เด็กน้อย
เหยียบยีเฟือง เจ้าอย่าเคืองคําเคียด เขาเอาเจ้าแลกสีเสียดแลปูนพลู  แลกปลาทูแลเสื้อผ้า เจ้าก็
อย่าได้เคือง  หมู่เจ้าเมืองเกณฑ์เก็บเจ้าเข้าฉางหลวงไปซ่อยชาติ  ก้อย่าได้ต่ืนท้วง เจ้าอขงป่วงนํา
หวยเบอร์สาระเพอเอาเจ้าขายเล่นเลขก็อย่าได้ฮ้อน ให้เจ้าเต็มดีดังเก่า  อย่าได้บกเป็นหาด  
อย่าได้ขาดเขินวัง สัพพะกําลัง  ยังบริบูรณ์ดีคือเก่า อาคัจฉามะ  โภชะนัง พีชังมะมะ  หะทะยัง 
ชะยะตุ ภะวัง ชะยะมังคะลัง ชะยะมหามุงคุล อุอะ มุมะ มูลมา สวาหะมะฯ”๑๐๗ 
เมื่อสูดขวัญจบแล้วฝ่ายพราหมณ์ผู้ประกอบพิธีกรรมก็จะนําเอานํ้ามนต์ที่เตรียมไว้ไปรดตามกอง

ข้าวที่นํามารวมกันไว้ในกลางลานข้าว จากนั้น ในตอนสายๆก็นิมนต์พระมาที่นาเพ่ือรับทานคือการถวาย
อาหารซึ่งจะต้องมีการรับศีลและฟังธรรมเทศนาจากพระเพ่ือเป็นมงคล 

แต่ปัจจุบันน้ีชาวอําเภอท่าตูมไม่นิยมที่จะไปประกอบพิธีกรรมที่ท้องนาเพราะไม่ได้มีวิถีการทํานา
เช่นเก่าแล้ว เพราะปัจจุบันมีการนําเอาเคร่ืองนวดข้าวมาใช้ทําให้ประหยัดเวลา แต่ถึงอย่างน้ันคติการ
แสดงออกซึ่งความเคารพในพระแม่โพสพก็ยังมี ปัจจุบันชาวอําเภอท่าตูมนิยมนําข้าวไปรวมกันไว้ที่วัดเพ่ือ
ถวายพระและประกอบพิธีกรรมการสู่ขวัญข้าวภายในศาลาการเปรียญของวัดเลยไม่ต้องไปที่ท้องไร่ท้องนา 
แต่ในส่วนเน้ือหาของงานและความมุ่งหมายของการประกอบพิธีกรรมก็ยังคงรักษาเอาไว้เหมือนเดิมไม่
เปลี่ยนแปลง 
  ๓.๖ ผู้ประกอบพิธีกรรมการทําขวัญ 
 สําหรับประเด็นต่อไปที่จะต้องนํามาพิจารณาในเร่ืองประเพณีการสู่ขวัญของชาวพุทธในอําเภอท่า
ตูมจังหวัดสุรินทร์ก็คือประเด็นที่เก่ียวข้องกับผู้ที่ทําหน้าที่ในการเป็นผู้ที่ทําหน้าที่ในการสู่ขวัญ ซึ่งเราเรียก
ผู้ที่ทําหน้าที่ในการสู่ขวัญน้ีว่า หมอสูตร หรือหมอสูดขวัญ ซึ่งในประเพณีการสู่ขวัญของชาวพุทธในอําเภอ
ท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์น้ัน ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุส่วย ลาว เขมร ต่างก็มีผู้ที่ทําหน้าที่ในการเป็นหมอสูด
ขวัญ โดยหมอสูตขวัญน้ันจะมีอยู่ ๒ ประเภท คือ 
  ๓.๖.๑ พระสงฆ์ สําหรับชาวพุทธในอําเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์น้ันล้วนเป็นผู้ที่มีความ
เช่ือมั่นและเคารพศรัทธาในพระสงฆ์เป็นอย่างมากเน่ืองจากพระสงฆ์น้ันถือว่าเป็นผู้เป็นเน้ือนาบุญของ
ชาวบ้านทั่วไปและเป็นผู้ที่เป็นศาสนทายาทของพระศาสนา ดังน้ัน พระสงฆ์ในชุมชนอําเภอท่าตูมจึงถือว่า
เป็นผู้ที่ชาวท่าตูมให้ความเคารพเมื่อจะทํากิจการใดๆก่อนที่จะทําจะต้องไปปรึกษาพระสงฆ์เสียก่อนทุก
ครั้งแม้ว่าดูชาวพุทธอําเภอท่าตูมน้ันจะหลักไปทางการเช่ือผีเช่ือเจ้าก็ตาม แต่ความเป็นจริงแล้วชาวท่าตูม
น้ันเป็นผู้ที่มีศรัทธาหนักแน่นในพระศาสนา และเคารพในพระสงฆ์เป็นอย่างย่ิง และอีกประการหน่ึงน้ัน
ชาวท่าตูมคิดว่าพระสงฆ์เป็นผู้ที่ทรงความรู้ทรงธรรมทรงวินัย และเป็นผู้ที่มีความรอบรู้ในการดําเนิน
กิจกรรมทุกอย่างทั้งทางโลกและทางธรรมจึงเป็นเหตุผลหน่ึงที่ทําให้ชาวท่าตูมมีความเคารพในพระสงฆ์ 
 และในการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับการสู่ขวัญก็เป็นอีกพิธีกรรมอย่างหน่ึงที่พระสงฆ์ได้เข้ามามี
อิทธิพลต่อความเช่ือของชาวท่าตูม คือชาวบ้านยอมรับว่าพระสงฆ์น้ันมีความรู้เล่าเรียนมาในศิลปะ
วิทยาการต่างๆอย่างล้นเหลือ และที่สําคัญท่านเป็นผู้สอนเทศน์ทํานองอีสาน เช่น เทศน์แหล่ เทศน์
พระเวสหรือเทศน์มหาชาติทํานองอีสาน เมื่อท่านเรียนรู้แล้วช่วงแรกๆท่านก็ได้สอนให้ผู้ที่จะสึกไปเรียนรู้
เรื่องการสูดขวัญเพ่ือที่จะให้ไปช่วยเหลือชาวบ้านประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญให้กับชาวบ้านยามที่เขาประสบ

                                                  
๑๐๗ หมายเหตุ : คําสูดขวัญบางตอนจะต้องว่าเป็นภาษากูย  
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เหตุหรือเคราะห์กรรม แต่เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมในวัด เช่น งานบวช เป็นต้นที่เป็นงานของชุมชน
ชาวบ้านก็ได้ขอร้องให้ท่านคือพระสงฆ์ในฐานะเป็นเจ้าของสถานที่และเป็นผู้ที่มีความรู้อยู่แล้วเป็นผู้ทํา
หน้าที่ในการสู่ขวัญให้กับนาคเอง ทั้งในส่วนของการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและการสู่ขวัญ
จึงตกเป็นภาระหน้าที่ของท่าน ซึ่งก็ถือว่าเป็นการอนุเคราะห์ชาวบ้าน ซึ่งกรณีของพระภิกษุเป็นผู้ทําหน้าที่
ในการสู่ขวัญน้ีในจังหวัดอ่ืนไม่ปรากฎมีการทําเช่นน้ีมากนักแต่ที่สุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรีษะเกษบางที่ก็มี
พระสงฆ์ได้เข้ามาเป็นผู้ทําหน้าที่น้ีอยู่เป็นจํานวนมาก แต่มีข้อจํากัดของการทําหน้าที่ของพระก็คือจะต้อง
เป็นงานหรือพิธีกรรมสู่ขวัญที่จัดงานในวัดเท่าน้ัน พระสงฆ์จะไม่นิยมรับนิมนต์ออกไปรับงานสู่ขวัญข้าง
นอก เน่ืองจากชาวบ้านและตัวท่านเองเห็นว่าเป็นการไม่เหมาะกับสมณสารูปและพระธรรมวินัยสักเท่าไหร่ 
ดังน้ัน บทบาทของพระจึงมีอยู่เฉพาะในวงที่ค่อนข้างจํากัดไม่เป็นการประกอบพิธีกรรมทั่วๆไปเหมือนกับ
ฆราวาสที่เป็นหมอสูดทั่วไป๑๐๘ 
  ๓.๖.๒ บัณฑิต (ทิด ,จารย์) ในความเช่ือเรื่องขวัญและการสู่ขวัญน้ันชาวพุทธในอําเภอ
ท่าตูมจังหวัดสุรินทร์ก็เหมือนกับที่อ่ืนๆที่เห็นว่าผู้ที่จะสามารถประกอบพิธีกรรม โดยผู้ที่จะมาเป็นหมอสูด
จะต้องเป็นผู้มีความรู้ ความชํานาญเก่ียวกับการประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ ผู้ประกอบพิธีกรรมมีหน้าที่นํา
กล่าวคําไหว้พระ คําเชิญเทวดามาเป็นสักขีพยานและคําสูตรขวัญตลอดจนพิธีกรรมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวกับการสู่
ขวัญ เพ่ือก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคลตามวัตถุประสงค์ เริ่มต้ังแต่การกําหนดฤกษ์ยามในการประกอบพิธี
บายศรีสู่ขวัญ แจ้งอุปกรณ์และสิ่งของที่ใช้ในการประกอบพิธีสู่ขวัญ พร้อมทั้งส่วนประกอบในพานบายศรี 
นอกจากจะเป็นผู้ทําในด้านพิธีกรรมแล้ว ผู้ที่จะเป็นหมอสูตรเพ่ือที่จะให้ชาวบ้านยอมรับ นับถือน้ันต้องมี
คุณสมบัติดังนี้ 
  ก. ต้องเป็นเพศชาย ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะสังคมไทยโดยเฉพาะสังคมชนบทยกย่องเพศชาย
มากกว่าเพศหญิง ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นสาเหตุมาจาก เพศชายในสมัยก่อน มีโอกาสเรียนรู้และมีการศึกษา
ในด้านต่าง ๆ มากกว่าเพศหญิง ดังน้ันการให้ความสําคัญในด้านการเป็นผู้นําในการจัดทําพิธีต่าง ๆ ใน
สังกัดซึ่งอยู่ในกลุ่มคนที่เป็นเพศชาย 
  ข. เป็นผู้ที่ผ่านการบวชเรียนมาก่อนและมีประสบการณ์ในการทําพิธีสู่ขวัญสวดคําสู่ขวัญ
ได้ เพราะผู้ที่บวชมีโอกาสได้เรียนรู้ในหลักธรรมและคําสวดต่าง ๆ จากใบลาน  คัมภีร์ต่าง ๆ เป็นการเพิ่ม
ความรู้อีกอย่างหน่ึง 
  ค. หมอสูตรส่วนมากจะเป็นผู้อาวุโส เพราะสังคมไทยจะยึดและให้การยอมรับผู้อาวุโส 
เพราะถือว่าผู้อาวุโสเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในชีวิตสูง เข้าใจชีวิตของคนได้ดี แต่มีประสบการณ์ในการสู่
ขวัญมานาน 
  ง. สําเนียง นํ้าเสียงในการสูตรขวัญ เป็นส่วนประกอบสําคัญที่มีส่วนส่งเสริมให้หมอสูตร
ได้รับความนิยมจากประชาชน การมีนํ้าเสียงกังวานอ่อนหวานและไพเราะ ให้วรรคตอนได้ดีและมีการออก
เสียงได้ชัดเจนจะทําให้สู่ขวัญน่าฟัง และเช่ือว่าขวัญจะกลับคืนสู่ร่างเจ้าของขวัญโดยเร็ว เพราะขวัญพอใจ
ถ้อยคําที่มีสําเนียงนุ่มนวลอ่อนหวาน ญาติมิตรและผู้มาร่วมพิธีก็พอใจด้วย 
  จ. การแต่งกาย หมอสูตรผู้นําในการประกอบพิธีกรรมจะแต่งกายด้วยเส้ือสีขาว ถ้าหมอ
สูตรเป็นผู้ที่มีฐานะดีก็จะสวมเสื้อสีขาว แขนยาว คอต้ังคล้ายเสื้อทรงพระราชทาน นุ่งโจงกระเบนสีขาว แต่

                                                  
๑๐๘ สัมภาษณ์พระครูสุคนธ์สีลากร, เจ้าอาวาสวัดโพธ์ิหิมวันต์ ต.บ้านบะ อ.ท่าตูม จ.สุรินทร์,  ๑๐ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๖. 
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ตามชนบทจะสวนเสื้อสีขาว กางเกงสีสุภาพแต่มีผ้าพาดบ่า จะพาตรงหรือเย้ืองก็ได้ ทั้งน้ี  การแต่งกายของ
หมอสูตรขึ้นอยู่กับฐานะของหมอสูตรอีกประการหน่ึง  อย่างไรก็ตาม ถ้าหมอสูตรขวัญที่เป็นเขมรจะมี
ลักษณะที่สําคัญดังน้ี 
             ก.ด้านวัยวุฒิ 
    ในการประกอบพิธีการบายศรีสู่ขวัญของคนเขมรในอําเภอท่าตูม หรือสถานที่อ่ืน ๆก็ตาม 
บุคคลที่มีความสําคัญที่สุดในการประกอบพิธีคือ หมอสูตร ซึ่งคนเขมร อําเภอท่าตูมเรียกว่า อาจารย์ หรือ
ครูผู้ทําพิธี จะเป็นบุคคลที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือในด้านต่าง ๆ ในการดําเนินชีวิตแต่การดําเนิน
ชีวิตของบุคคลที่เป็นอาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีต้องเป็นบุคคลที่ผ่านการบวชเรียนมาแล้ว เน่ืองจากสมัยก่อน
การถ่ายทอดวิชาหรือการทําพิธีน้ันต้องผ่านการเรียนโดยมีพระเป็นผู้สอนให้ ดังน้ันให้การเป็นผู้ทําพิธีต้อง
เรียนมาทางด้านน้ีจะศึกษาทางด้านธรรมะ และปฏิบัติธรรมจนชาวบ้านศรัทธาและนับถือและได้เรียนรู้
ทางด้านการทําพิธีต่าง ๆ แต่เมื่อต้องการที่จะออกมาเป็นผู้ทําพิธีเองก็ประมาณอายุ ๓๐ ปีกว่า ๆ ใน
สมัยก่อนน้ันการเรียนรู้เป็นสิ่งที่เรียนยากต้องอาศัยว่าเป็นบุคคลที่มีความต้ังใจจริงที่จะเรียน และเป็น
บุคคลที่มีความเช่ือศรัทธา ในด้านน้ีจริง ๆ ปัจจุบันการถ่ายทอดให้ทางลูกหลานนั้นแทบไม่มีเน่ืองจาก
ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี การศึกษา เด็กรุ่นหลังได้รับการพัฒนาทางรัฐบาลจัดให้จึงไม่มีใคร
มองเห็นความสําคัญของกาทํางานที่เป็นหมอสูตรขวัญหรืออาจารย์ผู้ทําพิธี ซึ่งในปัจจุบันอาจารย์ผู้ทําพิธี
จึงถือเป็นบุคคลสําคัญในท้องถิ่น ถือเป็นบุคคลที่มีความรู้แต่ในบางหมู่บ้านไมีมีผู้ที่จะทําพิธีด้านน้ี ดังน้ันใน
การประกอบพิธีบายศรีสู่ขวัญ เมื่อจะจัดพิธีก็จะไปเชิญอาจารย์ หรือครูผู้ทําพิธีในหมู่บ้านอ่ืน มาประกอบ
พิธีให้ ดังน้ันจะเป็นหมอสูตร หรืออาจารย์ผู้ทําพิธี จึงเป็นบุคคลสําคัญที่จะทําให้พิธีบายศรีสู่ขวัญสําเร็จ 
สืบสานวัฒนธรรมของคนเขมร ไว้ตลอดไป 

ข.ด้านคุณวุฒิ 
  ในสมัยก่อนการเรียนหนังสือยังเรียนที่วัดโดยมีพระเป็นผู้สอน ให้ในการเขียน และจาก
การเก็บข้อมูลพบว่า อาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีจบการศึกษาในช้ัน ป. ๒ และป.๔ เน่ือง จากในสมัยก่อน
ระดับการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ ดังน้ัน อาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีจึงได้เรียนใน
ระดับช้ันสูงสุดคือประถมศึกษาปีที่ ๔ นอกจานี้เมื่อเรียนทางด้านการอ่านเขียนแล้ว เมื่อมีอายุพอที่จะบวช
เรียนทางพระและได้รับการถ่ายทอดวิชาการบวชเรียน สําหรับผู้ที่สนใจในการเรียนรู้ทางด้านศาสนาเป็น
การเรียนทั้งบาลี สันสกฤต ดังน้ันผู้ที่จะศึกษาทางด้านน้ีจึงเป็นบุคคลท่ีมีความสนใจประกอบกับทางด้าน
สติปัญญาของผู้ที่จะศึกษาต่ออีกด้วย นอกจากน้ีการศึกษาทางด้านการเรียนทางพระจากการศึกษาว่า 
ทําไมเมื่อมีคนบวชเรียนมากทําไมไม่ศึกษาทางด้านการสู่ขวัญ ผลการศึกษาพบว่า ในการเรียนน้ันมี
ข้อบังคับในการดําเนินชีวิตมากทําให้หลายคนที่บวชเรียนไม่สนใจที่ศึกษาเพราะการศึกษาไปแล้วไม่ทํา
ตามข้อกําหนด ข้อบังคับในการเรียนจะทําให้มีผลต่อตนเองถึงชีวิตได้ เรียกว่าผิดครู ซึ่งทําให้หลายคน
ถึงกับมีอันเป็นไปตามการปฏิบัติตนตามข้อบังคับไม่ได้ ซึ่งอาจเป็นสาเหตุหน่ึงที่ทําให้หมอสูตรหรืออาจารย์
ผู้ทําพิธีมีจํานวนไม่มากนัก 

ค.ด้านการดําเนินชีวิต 
  ในการทําหน้าที่เป็นหมอสูตร หรืออาจารย์ผู้ทําพิธีน้ัน การดําเนินชีวิตก็จะมีข้อกําหนด
หรือแนวการดําเนินชีวิตที่แตกต่าง ๆ บ้าง ซึ่งผลการศึกษาพบว่า อาจารย์หรือผู้ทําพิธีน้ัน จะมีการดําเนิน
ชีวิตคล้ายกันคือ เมื่อถึงวันขึ้น ๗ ค่ํา ๑๕ ค่ําและวันดับ หมอสูตรหรืออาจารย์ผู้ทําพิธีการบูชาพระคุณของ
ครูบาอาจารย์ หรือบิดา มารดา โดยการนําดอกได้ ๕ คู่ ดอกบัว ๓ ดอก หรือดอกไม้ชนิดอ่ืน ๆ  ใช้ดอกไม้ 
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๓  ดอกเป็นการบูชา  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ธูป ๓ ดอก เทียน ๒ เล่ม เป็นการบูชา พระคุณของ
ครูบาอาจารย์ บูชาศีล ๕ ศลี ๒๒๗ ศลี พ่อแม่ ทิศทั้ง ๘ ทศิ และพระธรรมสี่หมื่น แปดพันพระธรรมขันธ์ 
และธาตุนํ้า ดิน ลม ไฟ เพราะมนุษย์เราเช่ือว่าเกิดจากการรวมตัวของธาตุทั้ง ๔ ซึ่งอาจารย์หรือครูผู้ทาํพิธี 
ต้องถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด นอกจากน้ี ในด้านชีวิตประจําวันก็มีในด้านต่าง ๆ เช่น 
  ๑. จะไม่น่ังที่กลางบันได  เพราะถือว่าเป็นการผิดครู 
  ๒. ไม่เดินลอดตามราวตากผ้า 
  ๓. ไม่เดินลอดต้นกล้วยที่กําลังออกผล 
  ๔. ในช่วงเย็น กลางคืน ห้ามกวาดบ้าน เพราะเช่ือว่าเป็นการการทําสิ่งที่ดีออกไป รับสิ่ง  
ที่ไม่เป็นมงคลเข้า 
  ๕. ตุ่มทั้งที่ใส่นํ้าเมื่อแห้งห้ามล้าง 
  ๖. เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแล้ว ห้ามแช่ ต้องล้างทันที 
  ๗. ห้ามปฏิเสธคนมาสู่ขวัญ ยกเว้น ถ้าวันที่เชิญมีงานต้องไป 
  ๘. ไม่ประกอบพิธีสู่ขวัญผิดเวลา 
  ๙. ไม่กินไข่ในพานบายศรี 
  ๑๐. ไม่รับประทานผักบัง  (ผกัที่มีเมือกลื่น) 
 จากข้อห้ามทั้งหมด เป็นข้อห้ามที่อาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีได้ยึดถือปฏิบัติมา และได้ปฏิบัติอย่าง
เคร่งครัด เพราะมีความเช่ือว่า ถ้าละเมิดข้อที่กล่าวมาจะทําให้ผิดครู และทําผิดครูในบ้างครั้งจะล้มไปเฉย 
หรือพูดไม่รู้เรื่องเหมือนคนบ้า หาสาเหตุไม่ได้ ดังน้ันจึงมีการขอขมาโดยการเซ่นไหว้ และของที่เตรียมเซ่น
ไหว้มีดังน้ี คือ ดอกไม้ ๓ คู่  ธูป ๓ ดอก เทียน ๓ เล่ม หัวหมู ๑ หัว ผ้าจีวร ๑ ผืน แล้วทําไปต้ังบนโต๊ะอยู่
เอาของเซ่นไหว้วางแล้วเซ่นไหว้ จากน้ันผู้ที่ผิดที่ผิดครูก็จะหายเป็นปกติ 
  ง.ด้านการแต่งกาย 
  ในการแต่งกายของอาจารย์ หรือครูผู้ทําพิธีน้ันก็จะแต่งกายคล้ายชาวบ้านทั่วไป ซึ่งการ
เก็บข้อมูลในอําเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์พบว่า การแต่งกายของอาจารย์หรือผู้ทําพิธีน้ันในช่วงงานพิธี ไม่
ว่าจะเป็นงานขึ้นบ้านใหม่ งานบวชนาค งานแต่งงาน งานสู่ขวัญคนธรรมดา อาจารย์หรือครูผู้ทําพิธีก็จะ
แต่งกายสุภาพ คือ เสื้อขาว กางเกงสีสุภาพ หรือเป็นเสื้อสีขาว กางเกงสีขาว แต่ไม่ว่าจะแต่งกายแบบไหน
คือชุดสภาพหรือชุดขาวน้ันก็คือจะมีผ้าเบ่ียง นํามาพาดบ่าเพ่ือจะให้แตกต่างจากชาวบ้านหรือผู้ร่วมพิธีคน
อ่ืน ๆ ซึ่งตรงน้ี ชาวบ้านก็ไม่ค่อยให้ความสําคัญมากนัก แต่จะเป็นในเรื่องความสุภาพ และการเรียกขวัญ
ทํานองเสียงไพเราะหรือไม่ในด้านน้ันมากกว่า ส่วนการแต่งกายของอาจารย์หรือผู้ทําพิธีในวันอ่ืน หรือวันที่
ไม่มีงาน ก็จะแต่งกายธรรมดา เหมือนคนอ่ืนๆ ทั่วไปในแต่ละหมู่บ้านน้ัน ๆ 
 ในการเรียกช่ือหมอสูตรน้ันเดิมทีจะเรียกว่าเป็นพราหมณ์ หรือบางพ้ืนที่ก็จะเรียกว่าพราหมณ์ แต่
ปัจจุบันมักจะเรียกกันว่าเป็นบัณฑิต หรือทิดหรือจารย์ เพราะโดยมากหมอสูตรจะเป็นคนที่บวชเรียนและ
สึกออกมาจากการเป็นพระเรียนมนต์เรียนสูตรต่างๆจบแล้วสามารถที่จะมาประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญได้ ซึ่ง
หมอสูตรน้ีในภาษาลาวเรียกว่า หมอสูด ภาษาส่วยเรียก อาเจียง   ภาษาเขมรเรียกว่า จากซึ่งการจะเป็น
หมอสูตรที่ดีได้น้ันจะต้องสะสมประสบการณ์มาเป็นระยะเวลานาน ดังที่ หมอทองศรี กําจร ได้เสนอทัศนะ
เอาไว้ว่า 

“กว่าผมจะมาเป็นหมอสูตรน้ันผมต้องเรียนเมื่อตอนที่เป็นพระทั้งเรียนบทสวดตามภาษาบาลีเพ่ือ
ใช้ในการสวดมนต์เวลาไปเจริญพระพุทธมนต์ในบ้านให้ได้ก่อน จากน้ันหลวงปู่ที่เป็นอุปัชฌาย์



๑๓๘ 
 

ท่านก็ได้สอนการเทศน์ผะเวสหรือทํานองเทศน์แหล่ให้อีกหลังจากน้ัน ท่านก็จะสอนทํานองการสู่
ขวัญให้ พร้อมกันน้ันก็ได้ไปเรียนบทสู่ขวัญจากพระอาจารย์อ่ืนๆทั้งในตัวจังหวัดสุรินทร์และ
จังหวัดอ่ืนๆที่เขาเช่ียวชาญกัน เช่น จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดอุบลราชธานี แม้จะเดินทางไกลก็ต้อง
ไปเพราะอยากได้ความรู้ เมื่อเรียนเทศน์แลฝึกฝนบทสู่ขวัญมาจนสามารถท่องได้กับปากแล้ว
ต่อมาผมก็ได้ลาสิกขาออกมาเป็นคฤหัสถ์ และเร่ิมรับงานการเป็นหมอสูตรขวัญ ในตอนแรกๆก็ไม่
มีคนเช่ือถือเท่าไหร่แต่เมื่อเรานําพาคนเขาทําตามระเบียบพิธีการที่ถูกต้องแล้วเขาก็เริ่มเช่ือ
ปัจจุบันผมก็เป็นที่รู้จักของคนในพ้ืนที่อําเภอท่าตูมเป็นอย่างมาก อันเป็นผลมาจากการที่ผมเอาใจ
ใส่ในการเรียนรู้เรื่องศาสตร์แห่งการทําขวัญน้ีครับ”๑๐๙ 
สําหรับหมอทองศรีน้ันถือว่าเป็นหมอสู่ขวัญที่ผ่านการเรียนรู้จบออกมาจากวัด ซึ่งก็เหมือนกับ

หมอสูตรของอําเภอท่าตูมที่เป็นหมอสูตรเขมรบ้าง ส่วยบ้างที่โดยมากจะเรียนรู้พิธีกรรมการสู่ขวัญจากการ
บวชเป็นพระมาก่อน แต่อย่างไรก็ตาม การเป็นหมอสูตรบางครั้งก็ไม่ได้ผ่านการบวชมาก่อนก็มี แต่เป็นการ
ได้รับการสอนสืบทอดมาจากครูอาจารย์ที่บวชมาก่อน เมื่อทิดหรือจารย์ที่บวชมาแล้วมาเป็นหมอสูตรขวัญ
ได้ระยะหนึ่งเมื่อมีความชํานาญก็จะเปิดบ้านเป็นสํานักสอนความรู้น้ีแก่ผู้ที่ต้องการเรียนรู้ได้ ดังน้ัน หมอ
สูตรประเภทหลังน้ีจึงจัดว่าเป็นหมอดิบ คือเป็นหมอสูดโดยไม่ผ่านการเป็นพระมาก่อน ส่วนหมอสูตร
ประเภทแรกน้ันถือว่าเป็นหมอสุกคือผ่านการบวชมาก่อนน่ันเอง๑๑๐ แต่อย่างไรก็ตามการเป็นหมอสูตรน้ัน
แม้ว่าจะบวชหรือไม่บวชก็ตามสิ่งที่จะต้องคํานึงก็คือการเป็นผู้ที่มีศีลธรรมไม่ประพฤติเหลวแหลกติดสุรายา
เมา หรืออบายมุขต่างๆ หากว่าทําได้เช่นน้ีก็ถือว่าเป็นผู้ที่ชาวบ้านให้การยอมรับได้และให้ความเคารพนับ
ถือได้ไม่ยากนัก๑๑๑ 

๓.๗ ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมการสู่ขวัญ  
สําหรับผู้ร่วมพิธีสู่ขวัญ สภาพความเป็นอยู่ของชาวอําเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์โดยทั่วไปน้ัน ยินดี

ให้ความร่วมมือในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ภายในหมู่บ้านของตน โดยเฉพาะอย่างย่ิงกิจกรรมอัน
เก่ียวกับประเพณี จะได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี เมื่อจะมีการสู่ขวัญไม่ว่าจะเป็นการสู่ขวัญคน สู่ขวัญ
สัตว์ หรือสู่ขวัญวัตถุสิ่งของ เจ้าภาพจะไปบอกกว่าญาติพ่ีน้อง เพ่ือนฝูง และเพ่ือบ้าน เพ่ือมาช่วยจัดเตรียม
อุปกรณ์การสู่ขวัญและมาร่วมพิธีสู่ขวัญ ซึ่งมีหมอสูตรขวัญเป็นผู้นําประกอบพิธีกรรม เมื่อประกอบ
พิธีกรรมสู่ขวัญเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะมีการเลี้ยงอาหารผู้มาร่วมพิธีตามสมควรตามลักษณะของงานและ
ตามฐานะทางเศรษฐกิจของเจ้าภาพ 

๓.๘  ฤกษ์ยามที่เหมาะสมกับการประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญ 
สิ่งหน่ึงที่นับได้ว่ามีความสําคัญหับการประกอบพิธีกรรมสูขวัญของชาวอําเภอท่าตูม จังหวัด

สุรินทร์มากๆก็คือเรื่องฤกษ์ยาม ที่ผู้เป็นหมอสูตรจะต้องมีความแม่นยําเน่ืองจากวันประกอบพิธีกรรมน้ัน
หมอสูตรจะต้องเป็นผู้บอกวันดีหรือวันไม่ได้ ซึ่งจากการลงภาคสนามผู้วิจัยได้พบข้อมูลว่าหมอสูตรลาวกับ
ส่วยน้ันใช้สูตรฤกษ์ยามเดียวกัน แต่หมอเขมรก็จะใช้ออีกสูตรหน่ึง ซึ่งเราสามารถที่จะพิจารณาได้
ดังต่อไปน้ี 

 

                                                  
๑๐๙ สัมภาษณ์หมอทองศรี กําจร,  ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 
๑๑๐ สัมภาษณ์ หมอลุน เชิดศรี , ชาวอําเภอท่าตูมเป็นหมอชาวเขมร, ๒ มกราคม ๒๕๕๕. 
๑๑๑ สัมภาษณ์คุณไพฑูรย์ ศาลางาม,   ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖. 



๑๓๙ 
 

๓.๘.๑ กรณีฤกษ์ยามของหมอสูตรลาวกับส่วย 
  ในการประกอบพิธีสู่ขวัญน้ันขึ้นอยู่กับฤกษ์ยามที่ดี ซึ่งในการกําหนดฤกษ์ยาม เจ้าภาพ
จะต้องไปหาหมอสูตรแล้ว ให้หอมสูตรเป็นผู้ดูในเร่ืองของฤกษ์ยาม และจะปฏิบัติตามฤกษ์ยามน้ัน ๆ แต่
ชาวบ้านเช่ือว่าการจัดพิธีในเวลาที่ดีน้ันจะทําให้ผู้ประกอบพิธีและผู้ร่วมพิธีกรรม มีความร่วมเย็นเป็นสุข 
ตรงกันข้ามถ้าประกอบพิธีในวันฤกษ์ยามไม่เป็นมงคลก็จะทําให้เจ้าของได้รับเคราะห์กรรมและทําให้งาน
น้ัน ๆ ไม่ประสบผลสําเร็จ ซึ่งชาวอีสานมีความเช่ือว่า ในแต่ละเดือนมีทั้งวันดีและไม่ดี วันดีเป็นวันที่
เหมาะสมในการประกอบพิธีกรรม ซึ่งถือว่าเป็นวันสิริมงคล เรียกว่าวันฟู ส่วนวันไม่ดีเป็นวันที่ไม่เหมาะสม
ในการประกอบพิธี เรียกว่า วันจม หมอสูตรชาวลาวและส่วยจะแนะนําหรือจะเลือกวันฟู เป็นวันประกอบ
พิธีสู่ขวัญ ดังปรากฏในตาราง 
 

เดือน วันฟ ู วันจม 
อ้าย (เจียง) 

ย่ี 
สาม,แปด 
สี่,เก้า 
ห้า,หก 
เจ็ด,สิบ 

สิบเอ็ด,สิบสอง 

จันทร ์
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
ศุกร์ 
เสาร์ 

อาทิตย์ 

ศุกร์ 
เสาร์ 

อาทิตย์ 
จันทร ์
อังคาร 
พุธ 

พฤหัสบดี 
  

จากตารางแสดงให้เห็นว่า หากจะประกอบพิธีสู่ขวัญในเดือนอ้าย คือ เดือนธันวาคมตามปีสากล
จะต้องใช้ฤกษ์ประกอบพิธีในวันจันทร์ จึงจะเป็นสิริมงคลแก่เจ้าของขวัญและผู้ร่วมพิธีการกําหนดฤกษ์ยาม
ในการประกอบพิธีสู่ขวัญ ชาวอีสานโบราณปฏิบัติกันอย่างเคร่งครัด แต่ในสังคมปัจจุบันถือความสะดวก
เป็นฤกษ์ดีเน่ืองจากสภาพของสังคมเปลี่ยนไป การกําหนดฤกษ์ต้องให้ถูกฤกษ์ยามการประกอบพิธีต่าง ๆ 
จึงคลาดเคล่ือนไปจากความเช่ือด้ังเดิม ฤกษ์ดีคือฤกษ์ที่สะดวก เช่น การสู่ขวัญต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง 
โดยเฉพาะข้าราชการช้ันผู้ใหญ่มาตรวจราชการบ้านเมือง การต้อนรับที่ชาวอีสานแสดงออกด้วยความรัก
ความภาคภูมิใจ คือ การสู่ขวัญหรือบายศรีสู่ขวัญต้อนรับ ซึ่งมาตรวจราชการวันใดวันน้ันก็คือ ฤกษ์ที่ดี
ที่สุดในการประกอบพิธีสู่ขวัญ แสดงว่าฤกษ์สะดวก คือ ฤกษ์ยามท่ีดีที่สุด 
  ๓.๘.๒ กรณีเขมร 
  ในการประกอบพิธีมงก็วลจองได(สู่ขวัญ-ผูกแขน)ของหมอสูตรชาวเขมร ที่อําเภอท่าตูม
จังหวัดสุรินทร์ ชาวบ้านมีความเช่ือในเรื่องฤกษ์ยาม และขั้นตอนในการประกอบพิธีมงก็วลจองได เป็น
อย่างมาก เน่ืองจากเช่ือว่ามีองค์ประกอบพิธีไม่ถูกฤกษ์ยาม จะทําให้บุคคลพบกับความเดือดร้อน มีเรื่องไม่
ดีเข้ามาหาตัว เช่น แต่งงานไม่ดูฤกษ์ยาม ถือว่าเป็นการปฏิบัติที่ไม่ถูกต้องตามท่ีบรรพบุรุษยึดถือปฏิบัติมา
และมีความเช่ือว่าจะทําให้ชีวิตคู่ประสบความล้มเหลว ไม่ดี เดือดร้อน อยู่บ่อย ๆ ดังน้ัน ชาวเขมรเมื่อจะ
ประกอบพิธีใดต้องให้หมอสูตรหรืออาจารย์ผู้ทําพิธีเป็นบุคคลที่ดูฤกษ์ยามให้และดําเนินไปตามน้ัน ซึ่งวัน 
เดือน ปี ที่ประกอบพิธีได้น้ัน ปรากฏดังตารางต่อไปน้ี๑๑๒ 

                                                  
๑๑๒ สัมภาษณ์นายถวิล   พรหมบุตร,  วันท่ี   ๑๑  พฤศจิกายน  ๒๕๕๕. 



๑๔๐ 
 

 
เดือน วันที่ประกอบพิธีได้ วันที่ประกอบพิธีไม่ได้ถือว่าเป็นวัน

ไม่ดี 
อ้าย จันทร ์ ศุกร์ 
ย่ี อังคาร เสาร์ 

สาม พุธ อาทิตย์ 
สี่ พฤหัสบดี จันทร ์
ห้า ศุกร์ อังคาร 
เจ็ด เสาร์ พุธ 
แปด พุธ อาทิตย์ 
เก้า พฤหัสบดี จันทร ์
สิบ เสาร์ พุธ 

สิบเอ็ด อาทิตย์ พฤหัสบดี 
สิบสอง อาทิตย์ พฤหัสบดี 

 
 ในการประกอบพิธีมงก็วลจองไดนั้น หมอสูตรหรืออาจารย์ผู้ทําพิธีก็จะมีความเช่ือในเรื่องวัน 
เดือน ที่จะประกอบพิธี และเมื่อนําเอากรอบความเช่ือเรื่องฤกษ์ยามของหมอสูตรของลาว-ส่วยและเขมร
มาเปรีบเทียบกันก็จะพบว่าตารางการใช้หรือเลือกวันดีวันไม่ดีของหมอทั้งหมดน้ันก็มีนัยที่จะใช้เกณฑ์ใน
การหาวันดีไม่ดีสูตรเดียวกัน คือสูตรวันจม(ไม่ดี)หรือวันฟู(ดี) ซึ่งกรอบการเลือกวันดีไม่ดีน้ันถือว่าเป็นไปใน
แนวทางเดียวกัน 
 จากการกล่าวมาทั้งหมดเราจะพบว่า การประกอบพิธีกรรมสู่ขวัญของชาวอําเภอท่าตูม จังหวัด
สุรินทร์น้ันมีกรอบพิธีกรรมที่ไม่ได้แตกต่างไปจากกรอบการทําขวัญหรือเรียกขวัญของชาวอีสานโดยทั่วไป
ทั้งอาจจะมาจากสาเหตุที่อําเภอท่าตูมน้ันก็เป็นอีกหน่ึงพ้ืนที่ ซึ่งอยู่ในอิทธิพลของพระพุทธศาสนาคติ
พ้ืนบ้านของภาคอีสานในลุ่มอารยธรรมของแม่นํ้ามูล ซึ่งมีการติดต่อสัมพันธ์ุกันระหว่างกลุ่มชาติพันธ์ุที่
ใกล้เคียงกันระหว่างเขมร ลาว ส่วย แต่ถึงอย่างน้ันเราก็จะพบว่าแม้ว่ากรอบโดยรวมจะเหมือนกันแต่ใน
รายละเอียดของความเช่ือและพิธีกรรมของการสู่ขวัญของกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆของอําเภอท่าตูม จังหวัด
สุรินทร์ก็มีแตกต่างกัน เช่น ความเช่ือเรื่องขวัญบางอย่างของเขมรก็แตกต่างไปจากลาวและส่วย หรือความ
เช่ือของส่วยเองก็จะแตกต่างไปจากลาว เช่น กรณีการผูกแขนทําขวัญช้างของชาวส่วยหรือกูยน้ัน แถบ
กลุ่มชาติพันธ์ุลาวหรือเขมรไม่มี หรือคติการเรียนการเป็นหมอสูตรน้ันในคติของเขมรก็แตกต่างไปจากลาว
หรือส่วยเพราะคติของเขมรน้ันจะต้องมีการถือเคล็ดมากกว่าโดยเฉพาะการมีข้อห้ามเกี่ยวกับการเรียนบท
สู่ขวัญ หรือกรรมวิธีในการนําเสนอบทสู่ขวัญของเขมรกับส่วยและลาวก็มีแตกต่างกัน เขมรมักสูตรขวัญ
ประกอบดนตรีผิดกับส่วยหรือลาวที่เน้นการสูตรขวัญแบบเสียงสดๆไม่ต้องมีดนตรีเป็นต้น 


